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INTISARI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara gaya hidup hedonis 

dengan perilaku kosnsumtif pada remaja. Hipotesis dalam penelitian adalah 

terdapat hubungan positif antara gaya hidup hedonis dengan perilaku konsumtif 

pada remaja. Subjek dalam penelitian ini  merupakan 141 mahasiswa Psikologi 

UGM yang berusia 18-21. Data diperoleh dengan menggunakan skala gaya hidup 

hedonis dan skala perilaku konsumtif. Analisis data dilakukan dengan 

menggunakan teknik korelasi product moment. Hasil penelitian menunjukkan  

bahwa terdapat adanya hubungan antara gaya hidup hedonis dengan perilaku 

konsumtif pada remaja (rxy = 0,595 dengan p = 0,000 ( p < 0,05). Berdasarkan hasil 

tersebut, hipotesis dalam penelitian ini diterima. 
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ABSTRACT 

 

This study aimed to know the relationship between hedonic lifestyle with 

consumptive behavior among adolescents. The hypothesis in this study there was a 

positive relationship between hedonic lifestyle with consumptive behavior among 

adolescents. The subjects of this study were Psychology students who were 18-21 

years old. The data were collected using the hedonic lifestyle and consumptive 

behavior scale.The data analysis of this study using Product Moment correlation 

technique. The result of this study showed that there was a positive correlation 

between hedonic lifestyle with consumer behavior of adolescence (rxy = 0,595 

dengan p = 0,000 ( p < 0,05). Based on the result, the hypotesis in this study can 

be accepted. 
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