PENGARUH POLA PEMBERIAN MAKANAN TERHADAP KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA 6-24
BULAN DI WILAYAH KERJA

PUSKESMAS MABODO KECAMATAN KONTUNAGA KABUPATEN MUNA SULAWESI TENGGARA
TAHUN 2018

UNIVERSITAS DARSAL ZULFAKAR D, Dr. dr. Emy Huriyati, M.Kes.; Prof. Dr. Djauhar Ismail, MPH, Ph.D. Sp.AK

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI
Halaman
HALAMAN JUDUL.....ctiiiieeeee ettt eanee e i
LEMBAR PERSETUJUAN ...ttt i
PERNYATAAN ...ttt ettt e e e e e e e e e eaaeeeenns iii
DAFTAR IS et e e v
DAFTAR TABEL......ooioeieee e e vi
DAFTAR GAMBAR ... vii
DAFTAR SINGKATAN ...t viii
KATA PENGANTAR ...t X
INTISARI.....oeeeieeeeee e et e et et et e e e e e eaeeeeneeeenns X1
ABSTRACT ...ttt ee et te e e eaae e e eaneeenns xii
BAB I PENDAHULUAN ... .ooiiitie et 1
A. Latar BelaKang..........cccooiiiiiiiiiiiieee e 1
B. Rumusan Masalah................ccooiiiiiiiiiii e 5
C. Tujuan Penelitian .........cccoceviriiiniiniiiiinicieeicncceece e 5
1. Tujuan UmUm ....cocoooeiiiiiiieieeeeeeeceetentesee et 5
2. Tujuan KRUSUS ...ccovviiiiiiiecieeieecee et 5
D. Manfaat Penelitian .........cccooooiiiiiiiiiiiiec e 6
1. Manfaat TEOTILIS.......eeeeeiriieieeiieee ettt et 6
2. Manfaat Prakiis ......cccceccveeeiieeeiieeciieeeiee e e 6
E. Keaslian Penelitian.........c....ooooviiiiiiiiiei e 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 8
A. Telaah Pustaka ........cccoooeieiiiiiiiiiiiie e 8
1. Pola Pemberian Makanan Anak..............cccccoeeeiiiiiiiiiiieeceinieeeeee. 8
2. DHATC...ciiiee e et 13
C. Kerangka T@OTT ....c.cevuieruieiiieiieeiieeie ettt ettt e 24
D. Kerangka KONSEP ......cceeriiiiiiiiiiiieiie ettt 25
E. HIPOESIS ..vieuiiieiiieiieeieeie ettt et ettt 25
BAB IIIl METODE PENELITIAN.......oiiiiiiiiieeeiee ettt ne 26
A. Rancangan Penelitian............cccceevieiiiiiiieniiieniecicee e 26
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccccceeeeviiiiiiieiiieeciee e 26
C. Subjek Penelitian ........cccceevvieiiiiiiienieeiiecie et e 27
L. POPUIAST.c.ueiiiiieiieie e e 27
Y 1 1) AR 27
D. Variabel Penelitian...........ccccueeeiiiiiiiiiciiiccieeecee e 30
E. Definisi Operasional ..........c.cccceviiiiiiiiiiieniieiieie et 31
F. Cara Pengumpulan Data ............cccoviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 33
G. Instrumen Penelitian ............cccoeeeiiiieiiiiiiiiecee e 33
1. Variabel Bebas.........cccoueeiiiiiiiiiecieeeeeeeeee e 34

v



PENGARUH POLA PEMBERIAN MAKANAN TERHADAP KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA 6-24
BULAN DI WILAYAH KERJA

PUSKESMAS MABODO KECAMATAN KONTUNAGA KABUPATEN MUNA SULAWESI TENGGARA
TAHUN 2018

UNIVERSITAS  DARSAL ZULFAKAR D, Dr. dr. Emy Huriyati, M.Kes.; Prof. Dr. Djauhar Ismail, MPH, Ph.D. Sp.AK

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

2. Variabel teTTKAL ........oovviiiiiiieieeeeeee et aaeeaanes 35

3. Variabel TUAT «.oooeeeeie 36

H. ADALISIS DA ..o e e e e e e e e e e e eaenaeas 37

1. Analisis Deskriptif atau Univariat ..........ccceeevveeecieenciieeeiie e, 37

2. ANaliSiS INTEIENSIAL .....eeveeeeieeeeeeeeeeee e 38

I BUKAPenelItian ........cooovviviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 38

1. ETRICAL CLOAVANCE ..coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 38

2. Informed CONCENL .........ccoeeeeeieeeieeciieeieeeeee et 38

3. CONfIACNLIALILY ...t 39

A, BONESIl c.veeeeeeieeeeeeeee ettt 39

S TUSTICE oottt e r e e e 39

J. Jalannya Penelitian...........cccoeiiiiiiiiniiiiienie e 39

1. Tahap Persiapan..........ccccceevieeiieniieniieieeieesiee e 39

2. Tahap Pelaksanaan..........cccccoeeouveeeiiieniieecie e 40

3. Tahap aKhir .....cccoooviiiiiiiiieeceeeeeeee e 41

K. Kesulitan dan Kelemahan Penelitian ........coooeeeeeeeeemeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeens 41
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...t 42
A. Hasil Penelitian .............ooooviiiiiiiiiii e 42

1. Gambaran Karateristik Responden ............cccoeiiiinniiiiinienceen. 42

2. ANaliSiS INTEIENSIAL ...oeeveeeeeeeeeeeeeeeeee e 47

B. Pembahasan.........cccccooviiiiiiiiiiiiieee e 60
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN . ..o 72
AL KeSTMPUIAN ..o e e e 72

Bl SATAIN e —— 72
DAFTAR PUSTAKA ..o 74
LAMPIR AN e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeaeaeaeaaraaeaeaaaaaaaaaaaaans 75



PENGARUH POLA PEMBERIAN MAKANAN TERHADAP KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA 6-24
BULAN DI WILAYAH KERJA

PUSKESMAS MABODO KECAMATAN KONTUNAGA KABUPATEN MUNA SULAWESI TENGGARA
TAHUN 2018

UNIVERSITAS DARSAL ZULFAKAR D, Dr. dr. Emy Huriyati, M.Kes.; Prof. Dr. Djauhar Ismail, MPH, Ph.D. Sp.AK

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL
Halaman
Tabel 1 Keaslian Penelitian..........ccccoooeviiieniiniinieiieieeeseeeseeeeee e 6
Tabel 2 Kriteria SAmMPel ........oeeiiiieeiieeieeeceeee e e 27
Tabel 3 Jumlah SamMPlING........ccoceeeiiiiiiiiiieie e 29
Tabel 4 Definisi Operasional ..........ccceeciieeiiieeiiieeiieecie e e 31
Tabel 5 Pemberian ASI lanjut dan frekuensi pemberian makan......................... 34
Tabel 6 Distribusi frekuensi kejadian diare per desa di wilayah kerja
Puskesmas Mabodo Kapupaten Muna ...........ccceeceeevieviienieeceenieeneenen. 42
Tabel 7 Distribusi frekuensi pemberian makanan tradisional di wilayah
kerja Puskesmas Mabodo Kabupaten Muna............c.cccceeeveeviveneeenennen. 45
Tabel 8 Distribusi frekuensi variabel bebas dan variabel luar di wilayah
kerja Puskesmas Mabodo Kabupaten Muna............c.cccceevveevivenreeneennen. 46

Tabel 9 Analisis pengaruh variabel bebas dan variabel luar terhadap

variabel terikat di wilayah kerja Puskesmas Mabodo

Kabupaten MUNA ..........ccooiiieiiieciecceeee e 47
Tabel 10 Analisis pengaruh pemberian makanan tradisional terhadap

variabel terikat di wilayah kerja Puskesmas Mabodo

Kabupaten MUuna..........cooovieiiiiiiiiieieeeeeee e 48
Tabel 11 Model regresi logistik I: Pengaruh pemberian makanan,

hygiene-sanitasi makanan, lingkungan, sumber air, dan status

ekonomi terhadap kejadian diare pada anak usia 6-24 bulan................. 52
Tabel 12 Model regresi logistik II: Pengaruh /ygiene-sanitasi makanan,

pemberian makanan, lingkungan, sumber air, dan status

ekonomi terhadap kejadian diare pada anak usia 6-24 bulan................. 57

Vi



PENGARUH POLA PEMBERIAN MAKANAN TERHADAP KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA 6-24

BULAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS MABODO KECAMATAN KONTUNAGA KABUPATEN MUNA SULAWESI TENGGARA

TAHUN 2018
UNIVERSITAS  DARSAL ZULFAKAR D, Dr. dr. Emy Huriyati, M.Kes.; Prof. Dr. Djauhar Ismail, MPH, Ph.D. Sp.AK

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 1 Faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya diare.............ccccouuee..e. 16
Gambar 2 Kerangka t€0TT ........uieciieeiiieeiiieeiiee et et eeiee e e eereeeeveesereeeasee e 24
Gambar 3 Kerangka KONSEP ......cooveeiieriiiiiieiieeiierie ettt 25

vii



PENGARUH POLA PEMBERIAN MAKANAN TERHADAP KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA 6-24
BULAN DI WILAYAH KERJA

PUSKESMAS MABODO KECAMATAN KONTUNAGA KABUPATEN MUNA SULAWESI TENGGARA
TAHUN 2018

UNIVERSITAS DARSAL ZULFAKAR D, Dr. dr. Emy Huriyati, M.Kes.; Prof. Dr. Djauhar Ismail, MPH, Ph.D. Sp.AK

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR SINGKATAN
AIDS Acquired Immune Deficiency Syndrome
ASI Air susu ibu
Balita Bawah lima tahun
BKKBN Badan Kependudukan dan keluarga Berencana Nasional
BPS Badan Pusat Statistik
Depkes RI Departemen Kesehatan Republik Indonesia
Dinkes Dinas Kesehatan
FKKMK Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan
Keperawatan
IVAC International Vaccine Access Center
Kemenkes RI Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
KLB Kejadian Luar Biasa
MHREC Medical and Health Research Ethics Committee
MP-ASI Makanan pendamping air susu ibu
NTB Nusa Tenggara Timur
PAH Penampungan Air Bersih
PDAM Perusahaan Daerah Air Minum
PHBS Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
Riskesdas Riset Kesehatan Dasar
SDKI Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia
SPKPM Studi Penentuan Kriteria Penduduk Miskin
UGM Universitas Gadjah Mada
UNICEF United Nations Children’s Fund
wC Water Closet
WHO World Health Organitation

viii



