IMPLEMENTASI PROGRAM PENGELOLAAN PENYAKIT KRONIS (PROLANIS) PADA PENYAKIT
HIPERTENSI DI PUSKESMAS

JETIS KOTA YOGYAKARTA

ANITA MEIRIANA, Prof. dr. Laksono Trisnantoro, MSc., PhD.; Dra. Retna Siwi Padmawati, MA

Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
Halaman
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt sttt ii
DAFTAR IS .ottt ettt sneenaeennas il
DAFTAR TABEL ...ttt sttt et sneenne s v
DAFTAR GAMBAR .....oooiiieeee ettt st vi
DAFTAR LAMPIRAN ......oooieeeieeee ettt vii
DAFTAR SINGKATAN ..ottt sttt et viii
PERNY ATAAN ...ttt sttt ettt sttt sttt et e e ix
KATA PENGANTAR ..ottt st X
ABSTRAK ..ottt xii
ABSTRACT ...ttt ettt ettt ettt e s e bt e saeens Xiii
BAB I PENDAHULUAN ...ttt sttt 1
A, Latar BelaKang .......ccccooueoiiiiiiiniiiicceeeee e 1
B. Rumusan Masalah .........c.ccoooiiiiiiiiiiiicee e 5
C. Tujuan Penelitian .........cocooeriiiriiiiiiiiniiieeeeieeeceeee e 5
D. Manfaat Penelitian ........cccccoeiieiiiiiiienieeiieie e 6
E. Keaslian Penelitian...........ccoocciiiiiiiiiiiiiiieiicee e 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA . .....oooiitieeeeeeteeeenteeee et 9
A. Telaah Pustaka .......cccooiiiiiiiiiiiie e 9
1. Program Pengelolaan Penyakit Kronis (PROLANIS).....c.cccooeeniinninnne. 9
2. Peran Puskesmas dalam Prolanis .............ccoccooiiiiiiiiniinnie 10
3. Prolanis Hipertensi Terhadap Lansia...........c.ccoccvevriieiniiiienieecieecee 12
4. Riset Implementasi.........ccceeeuiieiiieeiiie et 13
5. Fidelity implementation ( Implementasi Kepatuhan)............c.ccceenee. 17
B.  Kerangka TeOTl......cccciieiiiieiiieeiieeeieeeee ettt 21



IMPLEMENTASI PROGRAM PENGELOLAAN PENYAKIT KRONIS (PROLANIS) PADA PENYAKIT
HIPERTENSI DI PUSKESMAS

JETIS KOTA YOGYAKARTA

ANITA MEIRIANA, Prof. dr. Laksono Trisnantoro, MSc., PhD.; Dra. Retna Siwi Padmawati, MA

Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

C. Kerangka KONSEP ......cccuieriiiiiiiiieiiieiie ettt 22
D. Pertanyaan Penelitian...........cccoovueviiieriieiiieniiieiieeeeeee e 23
BAB III METODE PENELITTAN ...coooiiiiiiiiiiienieieeeeee et 25
A. Jenis dan Rancangan Penelitian ............cccoevvviiiiieniienieniiciieeieecese e 25
B. Tempat dan Waktu Penelitian ............cccccveeeiiieniiiiieiiecee e 25
C. Subjek Penelitian..........cccveeoiiiieiiieciieeeeee e 25
D. Identifikasi Variabel Penelitian............cccooooieriiianiiniiiinieiiieeieeee 26
E. Definisi Operasional Variabel.............ccoccooiiiiiiiiiniiiiiieeee 26
F. Instrumen dan Cara Pengumpulan Data............cccccooveviniiniininiinicncnnne 27
G. Cara Analisis Data.........cocooiiiiiiiiiieee e 28
H. Etika Penelitian .........cccooiiiiiiieiiiiieeieeeeseee e 29
I.  Keterbatasan Penelitian...........cccoceeveriiinieniniinieneeeceeeeeee e 29
J. Jalannya Penelitian..........cccccceeruieiiieniieniieiiecie et 30
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....oooiiiieeeeee e 32
A, Hasil Penelitian ..........cocooiiiiiiiiiiiiiiiceceee e 32
B, Pembahasan...........coocoiiiiiiiiii e 46
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 53
AL KeSIMPUIAN ..o 53
B SAran...coooiii e e e e 54
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 56
LAMPIRAN ...ttt sttt st 62



IMPLEMENTASI PROGRAM PENGELOLAAN PENYAKIT KRONIS (PROLANIS) PADA PENYAKIT
HIPERTENSI DI PUSKESMAS

JETIS KOTA YOGYAKARTA

UNIVERSITAS ANITA MEIRIANA, Prof. dr. Laksono Trisnantoro, MSc., PhD.; Dra. Retna Siwi Padmawati, MA

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL
Tabel 1. Data 10 Besar Penyakit Lansia Kunjungan Kasus Tahun 2016................ 4
Tabel 2. Keaslian Penelitian...........ccccoeoveriiieniiniiiiiieneieeseeeee e 7
Tabel 3. Subjek dan Jumlah Partisipan Penelitian .............cccceeevieivciieieieeenieee, 26
Tabel 4. Karateristik Resoponden Penelitian...........ccccceeveeeiieiciiiicciecciie e, 33
Tabel 5. Prosedur Pelayanan Terhadap Program Prolanis............cccoeceeervienieennnnn. 34
Tabel 6. Fasilitas Kesehatan...........cccoeceviiiiiiiiniiniiieeeece e 39
Tabel 7. Komitmen Petugas ..........cocueeiiiiiiiiiiieieieeiee e 41
Tabel 8. Kepatuhan Pasien...........ccccuvieciiieiiiieiieceeecee e e 43
Tabel 9 . Pengetahuan Pasien...........cccoocviieiiiiiiiiiieniicieeeeeesee e 44
Tabel 10. BUr WaWaNCara. ........ovueeriiiiiriieieeiesiieieeie ettt 62



IMPLEMENTASI PROGRAM PENGELOLAAN PENYAKIT KRONIS (PROLANIS) PADA PENYAKIT

HIPERTENSI DI PUSKESMAS

JETIS KOTA YOGYAKARTA

ANITA MEIRIANA, Prof. dr. Laksono Trisnantoro, MSc., PhD.; Dra. Retna Siwi Padmawati, MA
GUAI\]IDIJ\//\%R]S\E\ADSA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. Kunjungan Pasien Hipertensi Puskesmas Jetis Tahun 2015-2017........ 4
Gambar 2. Conseptual Framework for Implementasi Fidelity ............................ 22
23

Gambar 3. Kerangka KONSeP .......cceecvieriiiiiieiiieiiesie et

Vi



IMPLEMENTASI PROGRAM PENGELOLAAN PENYAKIT KRONIS (PROLANIS) PADA PENYAKIT
HIPERTENSI DI PUSKESMAS

JETIS KOTA YOGYAKARTA

UNIVERSITAS ANITA MEIRIANA, Prof. dr. Laksono Trisnantoro, MSc., PhD.; Dra. Retna Siwi Padmawati, MA

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Penjelasan Kepada Calon Responden............ccccccveeennnennnee. 63
Lampiran 2. Lembar Persetujuan Keikutsertaan Dalam Responden .................... 66
Lampiran 3. Lembar Persetujuan Untuk Menjadi Responden Penelitian.............. 67
Lampiran 4. Lembar Identitas Responden ............ccccceeveiieeiiiicciiecieeeee e 68
Lampiran 5. Pedoman Wawancara ............cccceeevieeeciieeniiieeeiee e e 69
Lampiran 6. Kata Pengantar Wawancara...........ccccceeevverieeieenieeneesieesreenneennens 70
Lampiran 7. Panduan WawancCara............cccecceeevueerieeiiienieeieenieesieeseeereeseneeneens 71
Lampiran 8. Persetujuan Komisi EtiK .........ccoccooiiiiiiiiiiniieeeeee 97
Lampiran 9. [zin penelitian ...........cccccuvieiiieeiiieeiieceieeeee e e 98

Vi



UNIVERSITAS

IMPLEMENTASI PROGRAM PENGELOLAAN PENYAKIT KRONIS (PROLANIS) PADA PENYAKIT
HIPERTENSI DI PUSKESMAS

JETIS KOTA YOGYAKARTA

ANITA MEIRIANA, Prof. dr. Laksono Trisnantoro, MSc., PhD.; Dra. Retna Siwi Padmawati, MA

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

AK
BPJS
BPK
CFIR
DJSN
FKTP
JKN
JUKNIS
KBK
KBKP
OJK
PTM
RISKESDAS
PROLANIS
RS

RPPB

SDM

SJISN

SPI

WHO

DAFTAR SINGKATAN

: Angka Kontak

: Badan Penyelenggara Jaminan Sosial

: Badan Pemeriksa Keuangan

: Consolidated Framework for Implemetation Research
: Dewan Jaminan Sosial Nasional

: Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama

: Jaminan Kesehatan Nasional

: Petunjuk Teknis

: Kapitasi Berbasis Komitmen

: Kapitasi Berbasis Komitmen Pelayanan
: Otoritas Jasa Keuangan

: Penyakit Tidak Menular

Riset Kesehatan Dasar

: Program Pengelolaan Penyakit Kronis

: Rumah Sakit

: Rasio Peserta Prolanis Rutin Berkunjung
: Sumber Daya Manusia

: Sistem Jaminan Sosial Nasional

: Satuan Pengawas Internal

: World Health Organization

viii



