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Musik memang dapat digunakan sebagai media penunjang untuk membuat
suasana menjadi lebih santai. Seperti halnya di perpustakaan, perpustakaan
merupakan tempat membaca dan belajar sehingga memerlukan konsentrasi yang
tinggi untuk dapat menyerap informasi karena konsentrasi merupakan hal yang
utama untuk menunjang aktivitas belajar. Suara merupakan faktor yang paling
mempengaruhi konsentrasi seseorang ketika sedang belajar, karena kegiatan
belajar merupakan aktivitas yang membutuhkan suasana lingkungan yang
kondusif serta tinggkat konsentrasi yang sangat tinggi. Lingkungan belajar sudah
semestinya terhindar dari suara-suara yang mengganggu konsentrasi, tetapi dalam
hal ini Grhatama Pustaka Yogyakarta memberikan suasana yang berbeda dengan
memberikan pemutaran audio musik di ruang perpustakaannya. Hal ini sangat
berbeda dengan suasana lingkungan perpustakaan pada umumnya yakni sepi,
sunyi, tenang dan suasana serius.

Penelitian ini membahas pengaruh mendengarkan musik klasik
Instrumental terhadap tingkat konsentrasi pemustaka di Grhatama Pustaka
Yogyakarta. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar
pengaruh mendengarkan musik klasik instrumental terhadap tingkat konsentrasi
pemustaka di Grhatama Pustaka Yogyakarta. Penelitian ini menggunakan metode
survei dengan pendekatan kuantitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah kuesioner, observasi, wawancara, studi pustaka dan dokumentasi.
Simpulan dari penelitian ini adalah ada pengaruh yang signifikan antara
mendengarkan musik klasik instrumental dengan tingkat konsentrasi pemustaka di
Grhatama Pustaka Yogyakarta dengan tingkat konsentrasi sedang.
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ABSTRACT

THE STUDY OF THE EFFECT ON LISTENING TO A CLASSICAL
MUSIC TOWARDS THE CONSENTRATION LEVEL OF THE USER OF
GRHATAMA PUSTAKA YOGYAKARTA

Fithria Rizka S
16/405039/PMU/08926

Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta

Music can indeed be used as a supporting medium to create a more relaxing
atmosphere. As in a library, library is a learning place where the users need a high
concentration to get the information needed for learning. The noise is a factor that
affects the concentration of someone learning, because learning activities are the
activities that require an environment to be conducive to get a high concentration
level. There should be limited noises in the learning environment. Hence, in this
case Grhatama Pustaka Yogyakarta provides a different atmosphere by providing
audio in the library room. This is very different from the common atmosphere of
library which is quiet, calm and serious atmosphere.

This study discusses the effect on listening to a classical music towards the
concentration level of the user of Grhatama Pustaka Yogyakarta. The purpose of
this study is to find out how much influence does the listening of instrumental
classical music have to the concentration level of the user in Grhatama Pustaka
Yogyakarta. This research uses survey method with quantitative approach. Data
collection techniques used was questionnaires, observation, interviews, literature
study and documentation. The conclusion of this research is that there is a
significant effect between listening to instrumental classical music with the
concentration level of users at Grhatama Pustaka Yogyakarta with medium
concentration level.
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