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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemaknaan pembaca buku The 

Alpha Girl’s Guide terhadap sosok alpha female ditengah berkembangnya 

stereotip perempuan dalam masyarakat. Dalam hal ini secara garis besar 

pemaknaan tersebut berhubungan dengan kebiasaan menggunakan media, kondisi 

lingkungan sosial dan keluarga, derajat fanatisme terhadap penulis buku, dan juga 

pengetahuan terhadap stereotip perempuan. 

  Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan metode analisis 

resepsi. Subjek yang dipakai adalah perempuan yang merupakan pembaca buku 

The Alpha Girl’s Guide. Masing-masing informan yang dipilih dalam penelitian 

ini memiliki latar belakang yang berbeda-beda. 

Garis besar hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa alpha female 

merupakan sosok perempuan yang lekat akan kepemimpinan namun masih belum 

terlepas dari adanya stereotip yang dibentuk oleh masyarakat. Para informan 

mendefinisikan sosok alpha female dengan caranya masing-masing, sesuai dengan 

latar belakang kehidupan sosial yang mereka miliki. Salah satu temuan dari 

penelitian ini adalah, adanya empat dari lima orang informan yang memiliki 

derajat fanatisme yang sama terhadap penulis buku, yang juga menganggap bahwa 

alpha female dalam buku The Alpha Girl’s Guide merupakan sosok pemimpin 

perempuan yang lekat dengan stereotip peran keibuan dan penuh rasa simpatik. 
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ABSTRACT 

 

This research aims to understand the readers of The Alpha Girl’s Guide 

book meaning toward alpha female in the middle of women stereotypes that 

developed among society. Thus, they also related with the habits of media usage, 

society and family condition, fanaticism with the writer, and the knowledge of 

women stereotype. 

This research is a qualitative research using reception analysis method. 

The subject of this research is women who read The Alpha Girl’s Guide book. 

Each of informants of this research has different background. The result of this 

research showed that alpha female is a woman figure that identical with woman 

leadearship, yet they still close with women stereotype which stick on society. 

The informants of this research define alpha female figure with ther own 

way based on their own social life background. Then, their experiences forcefully 

with knowledge of women stereotype issues. This also related with their media 

habits. Therefore, fanaticism with the writer is not that influence their way to 

interpret alpha female figure. In conclusion, each background factors that able to 

influence informant to interpret the meaning of the text has disability to stand 

rispectively, but rather related to each other. 
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