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ABSTRAK

Di era modern ini, melanjutkan pendidikan tinggi hingga ke luar negeri telah
menjadi tren. Perbedaan kultur dan tekanan baru dapat memengaruhi kebahagiaan
mahasiswa perantau yang berimbas pada produktivitasnya. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan antara religiositas dengan kebahagiaan mahasiswa
Indonesia perantau di luar negeri. Sebanyak 176 mahasiswa Indonesia perantau
yang sedang melanjutkan studi di berbagai negara di Benua Asia, Eropa, Amerika
dan Asutralia berpartisipasi dengan mengisi Skala Kebahagiaan dan Skala
Religiositas. Analisis statistik yang digunakan menggunakan metode regresi linear.
Analisis dengan regresi sederhana menunjukkan nilai R sebesar 0,427 (F=38,790 ;
p<0,001). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara
religiositas dengan kebahagiaan pada mahasiswa Indonesia di luar negeri. Pengaruh
yang diberikan religiositas terhadap kebahagiaan adalah sebesar 18,2%.
Religiositas dapat memprediksi kebahagiaan secara signifikan.
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THE ROLE OF RELIGIOSITY TOWARDS HAPPINESS AMONG
INDONESIAN STUDENTS WHO STUDY ABROAD

ABSTRACT

In this modern era, taking higher education abroad has been a popular trend.
Cultural differences and pressure gave many impacts to students’ happiness. This
study aims to examine the role of religiosity towards happiness among them. There
were 176 Indonesian students who are studying abroad in many country in Asia,
Europe, America and Australia, participated to this research. Measuring
instrument used in this research were Skala Kebahagiaan anda Skala Religiositas.
Statistical analysis used in this research was linear regression. The result of this
study showed that there were positive and significant relationship between
happiness and religiosity among Indonesian students who study abroad (R=0,427 ;
F=38,790 ; p<0,001). Religiosity gave 18,2% positive contribution to the happiness
of Indonesian students who study abroad.
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