PERAN ANTARA HARGA DIRI DAN DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA DENGAN SUBJECTIVE
WELL BEING PADA MAHASISWA
BIDIKMISI
ALFITA FITRI NURWIDAR AZZAHRA, Muhana Sofiati Utami,Dr., M.S.
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

PERAN ANTARA HARGA DIRI DAN DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA
DENGAN SUBJECTIVE WELL BEING PADA MAHASISWA BIDIKMISI

Alfita Fitri Nurwidar Azzahra dan Muhana Sofiati Utami
Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara harga diri dan dukungan
sosial teman sebaya dengan subjective well being pada mahasiswa Bidikmisi. Hipotesis dalam
penelitian ini adalah terdapat hubungan antara harga diri dan dukungan sosial teman sebaya
dengan subjective well being pada mahasiswa Bidikmisi. Sebanyak 76 mahasiswa Bidikmisi
berpartisipasi dalam penelitian ini. Instrumen yang digunakan adalah Skala Subjective well
being, Skala Harga Diri dan Skala Dukungan Sosial Teman Sebaya. Teknik analisis yang
digunakan adalah analisis regresi berganda. Hasil regresi berganda adalah R=0,539, F=42,626
dengan p=0,001 (p<0,05), artinya harga diri dan dukungan sosial teman sebaya berkontribusi
terhadap subjective well being pada mahasiswa Bidikmisi. Kedua variabel independen
memberikan sumbangan efektif sebesar 53,9% terhadap subjective well being pada mahasiswa
Bidikmisi.
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ABSTRACT

This research aims to examine the relationship between self-esteem and peer social support with
subjective well being in Bidikmisi students. The hypothesis in this research is there is a
relationship between self-esteem and peer social support with subjective well being in Bidikmisi
students. A total of 76 Bidikmisi students participated in this research. This research using
Subjective well being Scale, Self-Esteem Scale and Peer Support Social Scale. The analysis
technique used is multiple regression analysis. Result of multiple regression is R = 0,539, F =
42,626 with p = 0,001 (p <0,05), which mean self esteem and peer social support contributed on
subjective well being in Bidikmisi students. Both independent variables contributed effectively as
much 53.9% toward subjective well being’s Bidikmisi students.
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