GAMBARAN KUALITAS TIDUR PASCA BENCANA TANAH LONGSOR PADA MASYARAKAT DESA
DONORATI KECAMATAN

PURWOREJO KABUPATEN PURWOREJO

NIVERSITAS RIANI PUSPITASARI, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D; Sri Mulyani, S.Kep., Ns., MNg

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR PUSTAKA

Ardhiyanti, Y., Pitriani, R., Damayanti, LK. 2014. Panduan Lengkap
Keterampilan Dasar Kebidanan 1.Yogyakarta: Deepublish.

Arif, F.N. 2015. Analisis Kerawanan Tanah Longsor untuk Menentukan Upaya
Mitigasi Bencana di Kecamatan Kemiri Kabupaten Purworejo. [Skripsi
Online]. Diakses dari http:// lib.unnes.ac.id/21817/1/3211410001-S.pdf
pada 26 Februari 2017. Universitas Negeri Semarang. Semarang.

Asmadi. 2008. Teknik Prosedural Keperawatan: Konsep dan Aplikasi Kebutuhan
Dasar Klien. Jakarta: Salemba Medika.

Badan Nasional Penanggulangan Bencana (BNPB). 2014. Indeks Risiko Bencana
Indonesia Tahun 2013. Diakses dari
http://bnpb.go.id/uploads/publication/612/2014-06-
03_IRBI 2013 BNPB.pdf pada 23 Februari 2017 pukul 07.28 WIB.

Badan Nasional Penanggulangan Bencana (BNPB). 2016. Risiko Bencana
Indonesia. Diakses dari
http://inarisk.bnpb.go.id/pdf/Buku%20RBI_Final low.pdf pada 23
Februari 2017 pukul 07.35 WIB.

Badan Nasional Penanggulangan Bencana (BNPB). 2017. Info Bencana Bulan
Desember 2016. Diakses dari
http://geospasial.bnpb.go.id/2017/01/04/info-bencana-bulan-desember-
2016/ pada 23 Februari 2017 pukul 07.15 WIB.

Badan Nasional Penanggulangan Bencana (BNPB). 2017. Definisi dan Jenis
Bencana. Diakses dari https://www.bnpb.go.id/home/definisi pada 10 Mei
2017 pukul 20.21 WIB.

Bergan, T., Thomas, D., Schwartz, E., McKibben, J., Rusiecki, J. 2015. Sleep
Deprivation and Adverse Health Effects in United States Coast Guard
Responders to Hurricanes Katrina and Rita. Journal of the National Sleep
Foundation.

Buysse, D.J., Reynolds, C.F., Monk, T.H., Berman, S.R., Kupfer, D.J. 1989. The
Pittsburg Sleep Quality Index: A New Instrument for Psychiatric Practise
and Research. Psychiatric Research. Diakses dari
http://xa.yimg.com/kq/groups/20795556/421574977/name/psqi+article.pdf
pada 28 Februari 2017 pukul 17.45 WIB.

Davidson, J. R. 2013. Sink Into Sleep: A Step-Bye-Step Workbook for Reversing
Insomnia. New York: Demos Medical Publishing LLC.

43



GAMBARAN KUALITAS TIDUR PASCA BENCANA TANAH LONGSOR PADA MASYARAKAT DESA
DONORATI KECAMATAN

PURWOREJO KABUPATEN PURWOREJO

RIANI PUSPITASARI, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D; Sri Mulyani, S.Kep., Ns., MNg

Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Desa Donorati. 2016. Daftar Korban Jiwa dan Rumah Terdampak Tanah Longsor
Desa Donorati. Purworejo.

Dufty, V. G. 2014. Digital Human Modeling: Applications in Health, Safety,
Ergonomics and Risk Management. New Y ork: Springer.

Efendi, F & Makhfudli. 2009. Keperawatan Kesehatan Komunitas Teori dan
Praktik dalam Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika.

Framingham, J. L & Teasley, M. L. 2012. Behavioral Health Response to
Disasters. Boca Raton: CRC Press.

Goodwin, R. D & Marusic, A. 2008. Association Between Short Sleep and
Suicidal Ideation and Suicide Attempt Among Adults in the General
Population. SLEEP. Diakses dari
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2864875/pdf/aasm.31.8.10
97.pdf pada 28 Februari 2016 pukul 17.22 WIB.

Green, A & Brown, C. 2015. An Occupational Therapist’s Guide to Sleep and
Sleep Problems. London: Jessica Kingsley Publishers.

Hastuti, E. N. 2011. Hubungan Kualitas Tidur dengan Fungsi Kognitif dan
Kualitas Hidup pada Anggota Posyandu Lansia Sekar Melati Pogung
Kidul Sinduadi Mlati Sleman. [Skripsi]. Universitas Gadjah Mada.
Yogyakarta.

Hoag, J. R., Wu, H., Grady, J. J. 2015. Impact of Childhood Abuse on Adult Sleep
Quality among Low-Income Women after Hurricane Ike. Journal of the
National Sleep Foundation.

Hoffmire, C. A., Magyar, C. L., Connolly, H. V., Fernandez, 1. D., Wijngaarden,
E. V. 2014. High Prevalence of Sleep Disorders and Associated
Comorbidities in a Comunity Sample of Children with Down Syndrome.
Journal of Clinical Sleep Medicine.

Lanywati, E. 2008. Insomnia Gangguan Sulit Tidur. Yogyakarta: Kanisius.

Leary, M. R & Hoyle, R. H. 2012. Handbook of Individual Differences in Social
Behavior. New York: Guilford Publications.

Lusiana, N., Andriyani, R., Megasari, M. 2015. Buku Ajar Metodologi Penelitian
Kebidanan. Yogyakarta: Deepublish.

Matsumoto, S., Yamaoka, K., Inoue, M., Inoue, M., Muto, S. 2015. Implications
for Social Support on Prolonged Sleep Difficulties among a Disaster-



GAMBARAN KUALITAS TIDUR PASCA BENCANA TANAH LONGSOR PADA MASYARAKAT DESA
DONORATI KECAMATAN

PURWOREJO KABUPATEN PURWOREJO

NIVERSITAS RIANI PUSPITASARI, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D; Sri Mulyani, S.Kep., Ns., MNg

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

Affected Population: Second Report from a Cross-Sectional Survey in
Ishinomaki Japan. PLOS ONE.

Mubarak, W. I & Chayatin, N. 2008. Konsep Dasar Aktivitas, Istirahat, dan
Tidur: Kebutuhan Dasar Manusia: Teori dan Aplikasi dalam Praktek.
Jakarta: Buku Kedokteran EGC.

Noor, D. 2014. Pengantar Mitigasi Bencana Geologi. Yogyakarta: Deepublish.

Potter & Perry. 2005. Lansia dan Tidur: Fundamental Keperawatan: Konsep,
Proses, dan Praktik edisi 4. Jakarta: Buku Kedokteran EGC.

Pusat Krisis Kesehatan. 2016. Pemicu Bencana Tanah Longsor Purworejo.
Diakses dari http://penanggulangankrisis.kemkes.go.id/pemicu-bencana-
tanah-longsor-purworejo pada 26 Februari 2017 pukul 16.36 WIB.

Rahman, A. 2010. Penggunaan Sistem Informasi Geografis untuk Pemetaan

Kerawanan Longsor di Kabupaten Purworejo. Jurnal Bumi Lestari 10(2):
191-199.

Raftknowledge. 2004. Insomnia dan Gangguan Tidur Lainnya. Jakarta: Penerbit
PT Elex Media Komputindo.

Ritsner, M. S & Awad, A. G. 2007. Quality of Life Impairment in Schizophrenia,
Mood and Anxiety Disorders: NewPerspectives on Research and
Treatment. Netherland: Springer.

Saputri, D. 2009. Hubungan antara Sleep Hygiene dengan Kualitas Tidur pada
Lanjut Usia di Dusun Sendowo Kelurahan Sinduadi, Mlati, Sleman,
Yogyakarta. [Skripsi]. Universitas Gadjah Mada. Yogyakarta.

Setyari, F.I. 2012. Pemahaman Masyarakat Terhadap Tingkat Kerentanan
Bencana Tanah Longsor di Desa Tieng Kecamatan Kejajar Kabupaten
Wonosbo. [Skripsi Online]. Diakses dari
http://eprints.uny.ac.id/22484/1/skripsi.pdf pada 26 Februari 2017 pukul
17.10 WIB. Universitas Negeri Yogyakarta. Yogyakarta.

Spriggs, W. H. 2010. The Sleep Technician’s Pocket Guide A Quick Reference
Manual. Canada: Jones an Bartlett Publishers.

Sukandarrumidi. 2010. Bencana Alam & Bencana Anthropogene. Yogyakarta:
Kanisius.

Turvey, C. L., Conwell, Y., Jones, M. P., Phillips, C., Simonsick, E., Pearson, J.
L., Wallace, R. 2002. Risk Factors for Late-Life Suicide: a Prospective,
Community-Based Study. The American Journal of Geriatric Psychiatry.



GAMBARAN KUALITAS TIDUR PASCA BENCANA TANAH LONGSOR PADA MASYARAKAT DESA
DONORATI KECAMATAN

PURWOREJO KABUPATEN PURWOREJO

NIVERSITAS RIANI PUSPITASARI, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D; Sri Mulyani, S.Kep., Ns., MNg

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

Diakses dari http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12095899 pada 28
Februari 2017 pukul 17.52 WIB.

Verster, J. C., Pandi-Perumal, S. R., Streiner, D. L. 2008. Sleep and Quality of
Life in Medical Iliness. Totowa: Humana Press.

Widyarani, L. 2010. Hubungan antara Nyeri Muskuloskeletal dengan Kualitas
Tidur pada Lanjut Usia di Desa Panggungharjo Kecamatan Sewon
Kabupaten Bantul Yogyakarta. [Skripsi]. Universitas Gadjah Mada.
Yogyakarta.

Wojnar, M., Ilgen, M.A., Wojnar, J., McCammon, R.J., Valenstein, M., Brower,
K.J. 2009. Sleep Problemss and Suicidality in the National Cormobidity
Survey  Replication. J  Psychiatric  Res. Diakses dari
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2728888/pdf/nihms98967.
pdf pada 28 Februari 2017 pukul 17.59 WIB.

Wu, Z. H., Stevens, R. G., Tennen, H., North, C. S., Grady, J. J., Holzer, C. 2015.
Sleep Quality Among Low-Income Young Women in Southeast Texas
Predicts Changes in Perceived Stress Through Hurricane Ike. SLEEP Vol.
38. Diakses dari http://dx/doi.org/10.5665/sleep.4826 pada 28 Februari
2017 pukul 16. 55 WIB.

Yulaelawati, E & Syihab, U. 2008. Mencerdasi Bencana. Jakarta: Grasindo.

Zhou, X., Wu, X., An, Y., Fu, F. 2014. Longitudinal Relationships between
Posttraumatic Stress Symptoms and Sleep Problems in Adolescent
Survivors following the Wenchuan Earthquake in China. PLOS ONE Vol.
9. Diakses dari http://dx/doi.org/10.1371/journal.pone.0104470 pada 2
Agustus 2017 pukul 10.55 WIB.

Zuehlke, J. 2009. Landslides. Minneapolis: Lerner Publications Company.



