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Penampilan gigi merupakan ciri untuk menentukan daya tarik wajah dan
menjadi kunci dalam hubungan sosial. Faktor-faktor yang mempengaruhi
penampilan gigi adalah warna, bentuk dan posisi gigi, kualitas restorasi gigi dan
susunan gigi. Faktor-faktor yang mempengaruhi kepuasan terhadap penampilan
gigi antara lain usia, jenis kelamin dan tingkat pendidikan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kepuasan penampilan
gigi pada mahasiswa kedokteran gigi.

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian analitik dengan
menggunakan metode pendekatan cross sectional. Jumlah sampel yang digunakan
pada mahasiswa FKG UGM adalah 88 orang. Teknik pengambilan data dengan
menggunakan kuisioner modifikasi Tin-Oo, dkk (2011).

Hasil penelitian dianalisis menggunakan Mann-Whitney mendapatkan
hasil signifikasi p=0,000 untuk jenis kelamin, dan p=0,028 untuk media massa,
analisis Kruska-Wallis mendapatkan hasil signifikansi p=0,001 untuk angkatan
mahasiswa. Hasil analisis menunjukkan laki-laki lebih puas terhadap penampilan
gigi daripada perempuan, mahasiswa angkatan atas lebih puas terhadap
penampilan gigi daripada mahasiswa angkatan bawah, mahasiswa yang tidak
menggunakan media massa lebih puas terhadap penampilan gigi daripada yang
menggunakan media massa.

Kata Kunci : kepuasan penampilan gigi, mahasiswa kedokteran gigi, jenis
kelamin, media massa
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Dental appearanceis a feature which determinesfacial appeal, and it
becomes a key in social relationships. Factors which influence dental appearance
are color, shape and position of teeth, quality of dental restoration, and
arrangement of teeth. Factors which influence the satisfaction of dental
appearance are age, sex, educational background, social-economy, and mass
media. This research aimed to discover the factors related to the dentistry
students’satisfaction level towards their dental appearance.

The research conducted was an analytical research which implementedthe
cross sectional approach method. The sample for this research was 88 dentistry
students of UGM. The data was obtained by using amodified questionnaire by
Tin-Oo,et al (2011). The research variables were gender, year of study, and social
media.

The results were analyzed using Mann-Whitney’s method and yielded a
significanceof p=0,000 for sex and p=0,028 for mass media. Meanwhile, the year
of study was analyzed using Kruska-Wallis> methodand resulted in the
significance of p=0,001. It can be concluded that male students feel more satisfied
with their dental appearance than female students. In addition, older year students
are more satisfied with their dental appearance than younger year students. Lastly,
students who do not use social media feel more satisfied with their dental
appearance than students who use social media.

Key Words : satisfaction of dental appearance, dentistry students, sex, and social
media
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