
Merakit Sendiri Alat Penjernihan Air untuk Rumah 
Tangga

Analisa Pengaruh Aktivitas Kerja dan Beban 
Angkat terhadap Kelelahan Muskuloskeletal. 

Analisis Postur Kerja 
Manual Material Handling Menggunakan Metode OWAS (Ovako Work 
Postur Analysis System)

Manajemen Keselamatan dan Kesehatan 
Kerja.

Introduction to The Ergonomic

Fitting the task to the Man An Ergonomic Approach. 

Buku Saku Kesehatan Kerja, Edisi 3

Ergonomi Suatu Pengantar

Fitting the Task to the Man, 4th ed

Mengolah Air Kotor untuk Air Minum

REBA: Rapid Entire Body Assessment. 

Work Practice Guide 
for Manual Handling.

Ergonomi: Konsep Dasar dan Apliksinya.
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Manajemen Operasi dan produksi

Terapi Sari Air Laut

Pengertian/ Definisi Air Mineral, Air Demineral, AMDK, Air 
Baku

Kesehatan Kerja dan Perspektif Hiperskes 
dan Keselamatan Kerja.

Rancangan ruang Pengering Berbasis Ergonomi 
Menurunkan Keluhan Muskuloskeletal Perajin Ikan. 

Perbaikan postur kerja untuk 
mengurangi keluhan muskuloskeletal dengan pendekatan metode owas 
(Studi Kasus Di UD. Rizki Ragil Jaya–Kota Cilegon).

Computer Vision Syndrom. Ergonomics National –
International on Ergonomics – Sport Phisiology

5 Jenis Air Mineral dan Bedanya. 

Ergonomi untuk 
Keselamatan, Kesehatan Kerja dan Produktivitas. 

Dasar-Dasar Pengetahuan Ergonomi dan Aplikasi di tempat 
kerja. 

Analisa Postur Kerja dan Perencanaan Alat Bantu untuk 
Manual Material Handling Industri Kecil (Studi Kasus: Industri Kecil 
Pembuatan Tahu di Kartosuro)
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