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Abstract

This graduating paper examines about abnormal behavior of
Dr.Victor Larenz as the main from Sebastian Fitzek’s Therapy as the sign of
certain mental disorder. This study uses symptoms approach
(psychoanalysis) through library research to help researcher to analyze all of
abnormal personality and behavior of Dr.Viktor Larenz in order to concludes
that Dr.Viktor Larenz is a character with certain mental disorder. This
research concludes that Dr.Victor Larenz is suffering from schizophrenia
based on the characteristics (hallucination, delusion, disorganized thought or
behavior, apathy, anhedonia, flat affect, and asociality) found in his behavior

and personality throughout this novel.
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Intisari

Skripsi ini membahas tentang perilaku abnormal dari Dr.Viktor
Larenz sebagai karakter utama dalam novel Therapy karya Sebastian Fitzek
sebagai tanda gangguan mental tertentu. Penelitian ini menggunakan
pendekatan gejala (psikoanalisis) yang dilakukan melalui studi pustaka,
penulis menganalisa seluruh perilaku dan sikap abnormal Dr.Viktor Larenz,
dengan tujuan untuk membuktikan bahwa Dr.Viktor Larenz merupakan
karakter dengan gangguan mental tertentu. Penelitian ini membuktikan
bahwa Dr.Viktor Larenz merupakan karakter yang memiliki gangguan
mental, berupa skizofrenia berdasarkan berbagai macam tanda dan gejala
(halusinasi, delusi, ketidakteraturan pikiran atau perilaku, apatis, anhedonia,
kedataran afek atau emosional, asosialitas) yang ditunjukkan baik secara

implisit maupun eksplisit di dalam novel.

Kata kunci: perilaku abnormal, gangguan mental, skizofrenia, kepribadian.
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