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BCO  : Before-Collision, parameter banyaknya aktivitas pengereman 

mendadak 

Bpm  : Beats per minute 

CO  : Collision, parameter banyaknya kejadian kecelakaan 

HF  : High Frequency 

HR  : Heart rate 

HRV  : Heart rate variability 

kg  : kilogram 

KSS  : Karolinska Sleepiness Scale 

KSSSD  : Rata-rata skor KSS pada kondisi sleep derpivation tanpa kopi 

KSSSDC  : Rata-rata skor KSS pada kondisi sleep derpivation dengan 

konsumsi kopi berkafein tinggi 

KSSSDD  : Rata-rata skor KSS pada kondisi sleep derpivation dengan 

konsumsi kopi berkafein rendah 

LF  : Low Frequency 

LF/HF  : Rasio antara Low Frequency dan High Frequency 

m  : meter 

P  : P-Value 

Pbonf   : P-Value dari hasil Uji Post hoc  

RM ANOVA : Repeated Measure Analysis of Variance 

SD  : Kondisi Sleep deprivation tanpa kopi 

SDC  : Kondisi Sleep deprivation dengan konsumsi kopi berkafein tinggi 

SDD  : Kondisi Sleep deprivation dengan konsumsi kopi berkafein rendah 

2   : Chi Square 
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