
INTISARI

TnpLa.nL Levoaoc4estrel (KB Susuk) saat ini merupakarr
salah saLu wetrtda h.ortLrasepsi terpilih di Indonesia.
Penggurraa.nnya. semakin popuLete di kalanEfan nasyarakat
Irrdr:nesia, karena dinila.i cr:kup praktis, ef ektif , dan
dLa.nd*a.p eukr:p etis . ALeh h,a.rena. itu penelitian untuk
fienget a.ylrj ef ek sarrping dn keawartannya terus dilakukan,
derri Lerc:apa.inya suatu a.La.L V,ctntra.sepsL yar.€ ideal.

SaLah satu eara untuk mengetahui heama.nan suatu kon-
tra.sepsi adala.h den€,a.n mewpelaiari ef elr'aya terhadap lipid
pla.sma. Da.lan :q-eenelitia.n irri dipelajari ef ek Iceng?nnaen
Levctnorgestrel terLrada.p fra.ksi Iipid plasma.

Tujuarr penelitian irri adalah untuh frengetahui Pengaruh
peng$anaa-rl LevonrtrQ,esf-rel terharlap kada.r try9liserid da.n
HDL kfrolesterol pada ahse:q-Lar KB, dart sejauh frana perubahan
tersebr:t t eriarJi .

Penelitian irri merupakan E enelitian diskriptif anaIi.-
Lik dertga.a pendekata.n Cross seeLiorral. Subyek terdiri dari
10 ora.n{. Fs ota.ng akseptor Norplant sebagai helonpoh studi
dan 5 ota'ng a.kseptor IUD seba$a-L k.e]-awpoly. kontrol. Semua
subyek adalah pendr:dr:k bieeamatan CanBkrirrElan.

Pertg,arabil-a.n sampel dilakukan d-i Puskesuaas Ca.ngkr inaa.n.
Sampel herrudiarr langsang, dibuat serun darr diperihsa di Lab.
PatoLog,i Klinik Fakultas Kedokteran UGH.

Dengan uji analisis t-test nenuniuhkan adanya penu-
rrrnan ya.ng berna.kna. pada ka.dar HDL klrolesterol (p < 0,OS).
Trylliserid tidah diterrukan adanya perbedaan yeng bernakna
a.ntara akseErtor Norp1a.nt dan IUD (p > 0,05).

Perlu diadakan .r,eneli.tian lebih laniut untuk nenilai
V,ada.r lipid plasma ya.ne Lain, denaan subyek yang lebih
besar, subyek hcsntral perrduduk non endenik gandoh, serta
ra.nca.nga.n pene I it ian j enis lain .
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