PararPeter Ekokardiografi Indeks Kopling Atrioventrikular Kiri Sebagai Prediktor Luaran Pasien
Gaga

Jantung Akut ) )

Bintang Kusuma Prabowo, Hasanah Mumpuni, Real Kusumanjaya Marsam

UNIVERSITAS ] ) ) ) ' . . :
GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

PARAMETER EKOKARDIOGRAFI INDEKS KOPLING
ATRIOVENTRIKULAR KIRI SEBAGAI PREDIKTOR LUARAN PASIEN

GAGAL JANTUNG AKUT

TESIS

Diajukan kepada Universitas Gadjah Mada untuk memenuhi sebagian persyaratan

guna memperoleh derajat dokter spesialis I

Diajukan oleh:

Bintang Kusuma Prabowo

21/490624/PKU/20042

Program Studi Spesialis Jantung dan Pembuluh Darah
Departemen Kardiologi dan Kedokteran Vaskular
Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan
Universitas Gadjah Mada
Yogyakarta
2026



Parameter Ekokardiografi Indeks Kopling Atrioventrikular Kiri Sebagai Prediktor Luaran Pasien
Gagal

Jantung Akut . .

Bintang Kusuma Prabowo, Hasanah Mumpuni, Real Kusumanjaya Marsam

&I\]IDIJXEQ]S\‘/I[&ADSA Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
HALAMAN PENGESAHAN
TESIS

PARAMETER EKOKARDIOGRAFI INDEKS KOPLING ATRIOVENTRIKULAR KIRI
SEBAGAI PREDIKTOR LUARAN PASIEN GAGAL JANTUNG AKUT

Dipersiapkan dan disusun oleh:
Bintang Kusuma Prabowo
21/490624/PKU/20042

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji
Susunan Dewan Penguji

Pembimbing I Ketua Dewan Penguji
<ZL—7/———- 7
= e
dr. Hasanah Mumpuni, Sp.PD(K), Sp.JP(K) Dr. dr. Hariadi Hariawan, Sp.PD(K), Sp.JP(K)
Pembimbing 11 Anggo wan Penguji

dr. Real Kusumanjaya Marsam, M.Kes, Sp.JP(K) | | Dr. Med: dr. Putrika Prastuti R. Gharini, Sp.JP(K)

Anggota P;wan Penguji

dr. Fera Hidayati, Sp.JP(K)

Tesis ini telah diterima sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar dokter spesialis
jantung dan pembuluh darah pada Program Pendidikan Dokter Spesialis Fakultas Kedokteran
Kesehatan Masyarakat dan Keperawatan
Universitas Gadjah Mada

ii




	HALAMAN PENGESAHAN
	PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR SINGKATAN
	INTISARI
	ABSTRACT
	BAB I  PENDAHULUAN
	I.1 Latar Belakang Penelitian
	I.2 Masalah Penelitian
	I.3 Pertanyaan Penelitian
	I.4 Tujuan Penelitian
	I.5 Manfaat Penelitian
	I.6 Keaslian Penelitian

	BAB II  TINJAUAN PUSTAKA
	II.1 Gagal Jantung
	II.1.1 Definisi dan Klasifikasi Gagal Jantung
	II.1.2 Epidemiologi dan Beban Penyakit Gagal Jantung
	II.1.3 Patofisiologi Gagal Jantung
	II.1.3.1 Mekanisme Dasar Patofisiologi Gagal Jantung
	II.1.3.2 Perubahan Hemodinamik Gagal Jantung
	II.1.3.3 Kompensasi Neurohormonal pada Gagal Jantung
	II.1.3.4 Perubahan Atrium dan Ventrikel pada Gagal Jantung
	II.1.3.5 Disfungsi Sistolik dan Diastolik pada Gagal Jantung
	II.1.3.6 Patofisiologi Gagal Jantung Akut

	II.1.4 Tatalaksana Gagal Jantung Akut

	II.2 Anatomi Atrium Kiri, Ventrikel Kiri, dan Kopling Atrioventrikular Kiri
	II.2.1 Anatomi dan Fisiologi Atrium Kiri
	II.2.2 Fungsi dan Dinamika Ventrikel Kiri
	II.2.3 Konsep Kopling Atrioventrikular Kiri pada Hemodinamik Gagal Jantung

	II.3 Parameter Ekokardiografi terkait Kopling Atrioventrikular Kiri
	II.3.1 Volume Atrium Kiri
	II.3.2 Volume Akhir Diastolik Ventrikel Kiri
	II.3.3 Parameter Konvensional Pengisian Ventrikel
	II.3.4 Keterbatasan Parameter Konvensional

	II.4 Indeks Kopling Atrioventrikular Kiri (IKAK)
	II.4.1 Evolusi Konsep dan Definisi IKAK
	II.4.2 Dasar Fisiologis dan Rasional Pengukuran IKAK
	II.4.3 Teknik Pengukuran IKAK Berbasis Ekokardiografi
	II.4.4 Perbandingan IKAK dengan Parameter Konvensional
	II.4.5 Faktor-faktor yang Memengaruhi Nilai IKAK
	II.4.6 IKAK sebagai Parameter Diagnostik
	II.4.7 IKAK sebagai Parameter Prognostik
	II.4.8 Nilai IKAK pada Berbagai Populasi
	II.4.9 Keterbatasan IKAK

	II.5  Kerangka Teori
	II.6  Kerangka Konsep
	II.7 Hipotesis

	BAB III  METODE PENELITIAN
	III.1 Desain Penelitian
	III.2 Tempat dan Waktu Penelitian
	III.3 Populasi dan Subjek Penelitian
	III.4 Perhitungan Jumlah Sampel
	III.5 Jalan atau Alur Penelitian
	III.6 Variabel Penelitian
	III.7 Definisi operasional penelitian
	III.8 Analisis Data
	III.9 Pertimbangan Etik

	BAB IV  HASIL PENELITIAN
	IV.1 Hasil Penelitian
	IV.1.1 Karakteristik dasar subjek penelitian
	IV.1.2 Hubungan Indeks Kopling Atrioventrikular Kiri dengan luaran klinis
	IV.1.3 Analisis bivariat faktor perancu dengan luaran klinis
	IV.1.4 Analisis multivariat prediktor luaran klinis
	IV.1.5 Subanalisis mortalitas dan rehospitalisasi
	IV.1.6 Analisis kesintasan berdasarkan Indeks Kopling Atrioventrikular Kiri

	IV.2 Pembahasan Penelitian
	IV.2.1 Karakteristik dasar subjek penelitian
	IV.2.2 Hubungan Indeks Kopling Atrioventrikular Kiri dengan luaran klinis
	IV.2.3 Analisis bivariat faktor perancu dengan luaran klinis
	IV.2.4 Analisis multivariat prediktor luaran klinis
	IV.2.5 Subanalisis mortalitas dan rehospitalisasi
	IV.2.6 Analisis kesintasan berdasarkan Indeks Kopling Atrioventrikular Kiri

	IV.3 Kelemahan Penelitian

	BAB V  SIMPULAN DAN SARAN
	V.1 Simpulan
	V.2 Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN
	Lampiran I. Persetujuan Etik
	Lampiran II. Izin Penelitian RS Sardjito


