
DAFTAR ISI 

Halaman 

HALAMAR JUDUL . ... s omon e i e s s e o e smseis s s i 

HALAMAR PERGESAHANR .. ... osvususssvaive s e vmes s ii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ..:.:..iicisbovisnsonnesaoionss iii 

KATA PENGANTAR . . coan on vimwmme e vasmsdons v e a8 45 =8 iv 

PAPTAR. IBT vnrivi s cummims e « sraums s % s e mk dordiieiss x vi 

DAETAR TABBL . vsvvives s vatems ¢ s adavs s oo @ e viii 

DAETAR BAMBAR .o cosvnass isnamss§ PUvaaees Vysiiats ix 

DAETAR LAMPIRAR . .. ...:xrcammnes s smmomnns cosmes s dos X 

ENEEISARL: . i ccninn v wamirons = o sistaienis ¥ & SREEEs § ¥ SGPiee® o xi 

BAB I PENDBHULYUAR . ovwwiies « 3 snems s § 9ieoaes & o us 1 

I.1. Latar Belakang Permasalahan ......... 1 

I1.2. Kepentingan Permasalahan ............ - 

I.3. Tujuan / Pernyataan Masalah ......... 4 

I1.4. Tinjauan Kepustakaan .......:cec0cu40 4 

I1.4.1. Pengertian-pengertian ........ 4 

I1.4.2. Mekanisme normal proses mens- 

I1.4.3. Mekanisme normal proses me- 

5 A 072 10 1 S e SN S I - 8 

I1.4.4. Hal-hal yang berkaitan dengan 

REOYHABEL o ouve o ek s < 12 

I.4.5. Penghambatan prolaktin dan ma- 

sa tidak subur setelah mela- 

hairlar BEYA. o wmvniasesmismams & s 12 

vi

Pengaruh frekuensi dan lama menyusui terhadap inisiasi menstruasi pada ibu sedang menyusui:
Penelitian pada ibu-ibu yang memiliki anak balita di Dusun Pogung, desa Sinduadi, Kecamatan Mlati,
Kabupaten Sleman, DIY
Farida Juliantina Rachmawaty, dr. Bharoto Winardi S. ; dr. Suharyanto S., MPH, MSPH
Universitas Gadjah Mada, 1993 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



BAB III 

BAB IV 

BAB V 

I.4.8. Ihiciasi Wontruasl .. .. vewws 

I1.4.7. Faktor-fasktor vyang mempenga- 

ruhi inisiasi menstrussi ..... 

oD DO BB AET vomenns: o (1 aimie ues [ arRoaR N & sl 

CARA PENELITEAN cioou v o v vpvimmis sy o & i v 

II.1. Populasi dan subjek penelitian ..... 

II1.2. Rancangan Penelitian ............... 

II1.2.1. Rancangan penelitian ........ 

11.2.2. Variabel penelitian ......... 

I1.3. Operasional variabel penelitian 

IT.4. Pelaksanaan penelitian ............. 

IT1.4.1. Pengumpulan data ............ 

I1.4.2. Analigis dACA .:.ise s seaaes 

11.4.3. Rumus-rumus statistik vang 

digunakan ....... it 

HASIL DAN PEMBAHASAN .....:.seveunies o 

ITI.1. Bnalisis onivaklat ..::coueves soums 

I11.2. Analisis bBivariat ....ceoesms oo cama 

III.3. Ansalisis multivariat .............. 

Validitas dan reliabilitas ........ 

Keterbatasan penelitian ........... 

KESIMPULAN DAN SARAN ..............0iuunn. 

IV L. KeSERBOERH o 5 o sommame « wieewmns v o 4 

IV G SBEER svcvimnvin & LU awEy & W aewioe Bk Beee 

DAETAR PUBTYAER ion55 s 555050 Raduemn s & s5ve 

LANPIRARWN 

vii 

15 

15 

18 

20 

20 

20 

20 

21 

21 

23 

23 

23 

24 

26 

26 

30 

34 

37 

38 

39 

39 

40 

41

Pengaruh frekuensi dan lama menyusui terhadap inisiasi menstruasi pada ibu sedang menyusui:
Penelitian pada ibu-ibu yang memiliki anak balita di Dusun Pogung, desa Sinduadi, Kecamatan Mlati,
Kabupaten Sleman, DIY
Farida Juliantina Rachmawaty, dr. Bharoto Winardi S. ; dr. Suharyanto S., MPH, MSPH
Universitas Gadjah Mada, 1993 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



DAFTAR TABEL 

Waktin menyuBUl .os o sewyse va sssi s ar it o7 s 

. Pengosongan payudara .........ccoun0r000000s 

. Care menyusul ...cicvinnen s nnens s 

. Pengaruh cara menyusui terhadap inisiasi 

HENNEPOABT : oo s 3 bus v st sRRREE & AN EA ¢ 

. Pengaruh pengosongan payudara terhadap 1ini- 

gingl MONSETUABE ... cammes xvmiemae § R Emesas - 

. Pengaruh waktu menyusui terhadap inisiasi 

menstruasl ;. uvasas s aReiies ¥ T LEEEG 18 saal 8 s 

Hubungan antara frekuensi menyusui dan ‘ini- 

siasi menstruasi menurut strata usia ibu 

. Hubungan antara lama memyusui dan inisiasi 

ReNSERPUASY (i iinn 35 s SAER E S aNEeE 8 S REEeE 

viii 

32 

33 

34 

35

Pengaruh frekuensi dan lama menyusui terhadap inisiasi menstruasi pada ibu sedang menyusui:
Penelitian pada ibu-ibu yang memiliki anak balita di Dusun Pogung, desa Sinduadi, Kecamatan Mlati,
Kabupaten Sleman, DIY
Farida Juliantina Rachmawaty, dr. Bharoto Winardi S. ; dr. Suharyanto S., MPH, MSPH
Universitas Gadjah Mada, 1993 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



Gambar 1. 

Gambar 2. 

Gambar 3. 

Gambsar 4. 

DAFTAR GAMBAR 

Reflek prolaktin ......ccveeiecarenssssonans 10 

Lot down TafISKR . .. ooweoe i came e s 3 e 11 

Kadar prolaktin pada kehamilan, persali- 

DALY GBI BIRRE o.on v ©monn it allkimeBimofte el bia i SEa 14 

Skema kedudukan varisbel sebagai kerangka 

BHRLYBIE .« v s i e e i e 5SS s 18 

ix

Pengaruh frekuensi dan lama menyusui terhadap inisiasi menstruasi pada ibu sedang menyusui:
Penelitian pada ibu-ibu yang memiliki anak balita di Dusun Pogung, desa Sinduadi, Kecamatan Mlati,
Kabupaten Sleman, DIY
Farida Juliantina Rachmawaty, dr. Bharoto Winardi S. ; dr. Suharyanto S., MPH, MSPH
Universitas Gadjah Mada, 1993 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



LAMPIRAN 1. 

LAMPIRAN 2. 

LAMPIRAN 3. 

LAMPIRAN 4. 

DAFTAR LAMPIRAN 

IJIN PENELITIAN 

KUESIONER PENGARUH FREKUENSI DAN LAMA MENYU- 

SUI TERHADAP INISIASI MENSTRUASI 

DATA HASIL KUESIONER 

TABEL KORELASI JENJANG SPEARMAN 

=

Pengaruh frekuensi dan lama menyusui terhadap inisiasi menstruasi pada ibu sedang menyusui:
Penelitian pada ibu-ibu yang memiliki anak balita di Dusun Pogung, desa Sinduadi, Kecamatan Mlati,
Kabupaten Sleman, DIY
Farida Juliantina Rachmawaty, dr. Bharoto Winardi S. ; dr. Suharyanto S., MPH, MSPH
Universitas Gadjah Mada, 1993 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


