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Jayawijaya merupakan salah satu kabupaten di propinsi
Irian Jaya dan terletak di tengah pulau Irian. Dalam per-
kembangannya daerah ini agak tertinggal dari daerah lain-
nya. Daerah ini merupakan daerah terisolasi akibat sedikit-
nya sarana transportasi. Keterisolasian ini berpengaruh
terhadap pola makanan anak balita di daerah tersebut, dan
anak balita termasuk dalam kelompok rentan gizi.

Untuk mengetahui hubungan antara status gizi dengan
pola makanan anak balita di Jayawijaya dilakukan penelitian
non eksperimental cross sectional. Data penelitian diambil
dari KMS anak balita di empat puskesmas di Jayawijaya.
Subyek penelitian dikelompokkan berdasarkan status gizi dan
pola makanan (frekuensi pemberian dan Jjenis makanan) anak
balita tersebut.

Penelitian dilakukan pada 102 anak balita dengan 39
anak di antaranya (38,23%) memiliki status gizli baik, 44
anak (43,14%) memiliki status gizi kurang dan 19 anak
(18,63%) memiliki status gizi buruk. Data tersebut kemudian
dianalisis dengan menggunakan uji X2 untuk menilai hubungan
antara status gizi dengan pola makanan anak balita di
Jayawijaya.

Hasil menunjukkan bahwa ada pengaruh pola makanan
terhadap status gizi anak balita di Jayawijaya.



