
INTISARI 

Tlma gizi sdalsh ilmn pengetshuan dsn seni tentsng 
bshan makanan dan zat-zat gizi (nutrien) yang terkandung 
didalsmnys dalam kaitannya dengan kesehatan. Sejumlah 
penelitian telah membuktikan bahwa adanya suatu hubungan 

erat di sntars gizi dengsn pelbsgsi penyskit. Intervensi 
gizi dslam usshs pencegshan penyskit, peningkatan dan 

mempertshankan kesehstan merupaksn salsh satn  tindakan 
kesehstan vysng mursh dsn  mudah. Mazsysrskat mengasnggsp 

dokter sebagsi sumber ysng psling dapst dipercsya untak 

mendapathkan nasehat tentang gizi. Oleh karena itu 

mshasisws kedokteran selskn csleon dokter harns melenghkspi 

diri dengsn ilmu pengetshusn gizi sebanysk-bsnysknya. 

Tujusn penelitizn ini adslsh untuk mengetahni spskah 
terdapst perbedssn  tingkst pengetshusn gizi di santara 

mahasiswa FK UGM dan Akasdemi Gizi. Subyek penelitisn ini 

dicuplik secars scsk dsri  keduas kelompok mahasiswa 

tersebut. Pengumpnlan dats dilskuksn melslui  hkuesioner. 

Hasil penelitisn mernanjukkan  terdspat perbedssn 

bermakns (p < 0,01y antsrs tingkat pengetahuan gizi 

mahssisws FEK UGH dan Aksdemi Gizi. 
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