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Duras i persal inan mempurryai art i perrt inEi terhadap
morbiclitas dan mortalitas janin yang dila,hirkan. Berkai-
tan dengan upaya meningliatkarr deraiat kesehatan anak naka
penEfawasan lana persalinan harus Iebih diperketat sebagai
upaya awal dalam ran$ka meaperingan morbiditas dan morta-
litas perinatal. Sa}ah satunya adalah denga.n cara penge-
lolaan y8:ng cepaL dan tepat selama persalinan berlanEl-
sung. Perrelitian ini bertuiuan mengetahr:i distribusi lama
persalinan, insidensi persalinan lana, hubunEian lama
persalinan ( persalinan lama ) delElan morbiditas dan
mortalitas perinatal darr PerLelitian dilakukan secara
"cross sectiorral" pada wanita bersalin dan bayi yang
d i lahirkarrn:ya anta.ra bu Iarr Novertber 1992 sampai den€an
bularr Agustus 1993 di RSUD Kabupaten Sleman. Terdapat
sejumlah 313 persalinan derrgan rfnur kehamilan > 28 ning-
En, 16 }iasus d iarrtara.nya berupa ruiukart, dengarr data
tidak lengkap sehLngga tidak diperhitun€kan dala.n peneli-
tiarr ini. Subyek yan€ diteliti terdiri 284 kasus inklusi
dan 13 kasus elisklus L yan{- berupa. 1 kasus dengan bayi
lahir eacat, 10 persalinan per abdomirral, 2 persalinan
ya:ng ditangani dengan tirrdakarr. Terdapat 18 kasus (6,33 'n

) persalirra.n lama di antara 284 kasus. Persalinarr lama
y6;n1 berlangsung dalam waktu antara 25 34 jam merupakan
Liasus yg;ng terbarryak. Hubungarr lama persalirran terhadap
morbiditas ( asfiksia ) dan nortalitas perinatal seeara
statistik bermakna. Demikian iuga penEla-ruh Fersalinan
lama terhadap norbiditas dan mortalitas perinatal secara
statistik bermakna. Persalinan lana mempunyai risiko
relatif terhadap teriadirrya asfiksia iani4 5,9 kali lebih
besa.r dan Lierratiarr perirra.taL 4,8 hali lebih besar daripa-
cla persalinarr yang tidak 1arra. HerrElingat aliibat y8,ng
timbul pada persalina.n yafig, la.irra rraka upays- ya.ng dapat
ditempuh adalah nerrEiura.n€,t,/mertcegah risilio munculnya
penyulit persalinan r)engrtn Ja|a.n penyrflr:harr yrang intensif
kepada. ma.syarakat naupurt dengan usaha peninEfkatan Penge-
tahuarr darr ketramp i 1a.n peno long persal ina-rr '
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