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INTISARI

Pesantren merupakan sebuah lembaga pendidikan dan penyiaran agama
Islam, salah satu bentuk Indigenous Culture atau bentuk kebudayaan asli bangsa
Indonesia. Pola pendidikan yang berbeda dengan pola pendidikan pada sekolah
umumnya memberikan dampak terhadap perilaku santri. Penelitian ini bertujuan
untuk mengekplorasi faktor-faktor pembentuk ketahanan pribadi santriwati.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif.
Metode penelitian ini menggunakan metode grounded theory. Dalam penelitian
kualitatif, pengumpulan data dapat dilakukan dengan natural setting (kondisi yang
alamiah), sumber data primer, dan teknik pengumpulan data lebih banyak pada
observasi berperan serta (participant observation), wawancara mendalam (in
depth interview) dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan dalam penelitian
ini terdiri dari open coding dan axial coding.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) faktor-faktor pembentuk yang
mempengaruhi ketahanan pribadi santriwati terkait penerapan pola pendidikan
yang diberlakukan di pesantren Nurul Ummahat adalah pola pendidikan yang
terpusat pada pengasuh, faktor pengurus, dan relasi pertemanan, 2) Karakteristik
santriwati yang mempunyai ketahanan pribadi mpak dari pola pendidikan yang
diterima seperti kepercayaan diri, disiplin, istigomah, mandiri, bertanggung jawab,
dan kreatif.
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ABSTRACT

Pesantren is an institution of education and broadcasting of Islam, one
form of Indigenous Culture or the form of indigenous culture of Indonesia.
Different educational patterns with education patterns in schools generally have
an impact on santri behavior. This study aims to explore the supporting factors of
personal resilience of santriwati.

The type of research used in this study is qualitative. This research method
using grounded theory method. In qualitative research, data collection can be
done with natural setting, primary data source, and data collection techniques
more on participant observation, in depth interview and documentation. Data
analysis used in this research consists of open coding and axial coding.

The result of the research shows that 1) the supporting factors affecting
the personal resilience of santriwati related to the application of the education
pattern applied in Nurul Ummahat pesantren is the education pattern which is
centered on the nanny, the management factor and the friendship relation, 2) the
santriwati characteristic which has self-resilience impact from Accepted
educational patterns such as self-confidence, discipline, istigomah, independent,
responsibility, and creative.
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