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Abstrak. Fenomena bystander effect di lingkungan perguruan tinggi sering kali muncul
saat mahasiswa lebih memilih untuk menjadi bystander pasif daripada memberikan
pertolongan nyata pada orang lain yang membutuhkan bantuan. Hal ini mengindikasikan
adanya kesenjangan antara kecenderungan prososial individu dengan tindakan aktual
yang ditunjukkan dalam situasi yang melibatkan kehadiran orang lain. Penelitian ini
bertujuan untuk menguji peran kecenderungan perilaku prososial terhadap kecenderungan
sikap bystander pada mahasiswa Universitas Gadjah Mada. Partisipan penelitian ini
berjumlah 148 mahasiswa aktif UGM yang dipilih menggunakan metode pengambilan
sampel non-random melalui teknik purposive sampling. Data dikumpulkan menggunakan
survei daring yang terdiri dari instrumen Prosocial Tendencies Measure (PTM) dan
Bystander Effect Scale (BES). Hasil analisis regresi linear sederhana menunjukkan bahwa
kecenderungan perilaku prososial memiliki peran negatif yang signifikan terhadap
kecenderungan sikap bystander (B = -0,409; t = -5,41; p < 0,001). Temuan ini
mengindikasikan bahwa semakin tinggi kecenderungan perilaku prososial yang dimiliki
mahasiswa, maka akan semakin rendah kecenderungan mereka untuk bersikap pasif saat
menghadapi situasi yang membutuhkan bantuan di lingkungan sosial.
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Abstract. The bystander effect phenomenon in university environments frequently manifests
when students choose to remain passive bystanders rather than providing tangible
assistance to others in need. This indicates a discrepancy between individuals' prosocial
tendencies and their actual behavior in situations involving the presence of others. This
study aims to investigate the role of prosocial behavior tendencies toward bystander
attitude tendencies among Universitas Gadjah Mada students. The participants consisted
of 148 active UGM students selected via non-probability sampling using a purposive
sampling technique. Data were gathered through an online survey utilizing the Prosocial
Tendencies Measure (PTM) and the Bystander Effect Scale (BES). Simple linear regression
analysis demonstrated that prosocial behavior tendencies have a significant negative role
in bystander attitude tendencies ( = -0.409; t = -5.41; p < 0.001). These findings suggest
that students with higher prosocial behavior tendencies are less likely to remain passive
when encountering situations that necessitate help in social settings.
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