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Pernikahan di kalsngsn mshasiswa dapat menimbulkan 

problems-problems bsru, baik problems studi msupun prob- 

lema kelusrga. Problems mempunyszai korelasi positif vyang 
sangat bermaskns dengsn ganggusn iiwa. Gangguan jiws vang 

paling bsanvask diderita mahssiswa adalah neurosis, dan 

sebsgisn besar kasus neurosis sdalsh kecemasan. 

Telah dilskukan penelitian vyang bertujuan untuk 

mengetshui hubungan santars status pernikahan dengan 

tingkat kecemsssn pada mshasiswa tinghkst profesi Fshkultas 

Redokteran UGM. Data dsri bagian pengajsrsn FK UGHM pads 
semester ganjil tshun sjaran 1882/1883 menunjukkan bshws 

12,53 % mahasisws tingkst profesi FK UGM telsh meniksh. 

Penelitian menggunakan rancengan penelitian cross 

sectional, dengan wmembsagi subyek penelitisn menjsdi 2 
kelompok, vaitu kelompok meniksh dsn kelompok tidsk 
menikah. Didapatkan 58 subyek penelitisn dengan masing- 
masing kelompok 28 subyek penelitian. Proporsi Jjenis 
kelamin untuk keduszs kelompok sams, yaitu 12 laski-lski dan 

16 perempuan. Dsta tentang tinghat kecemsasan didapst 

dengan mengukur langsung tingkst kecemsssn menggunskan 
Anxiety Analog Scale (AAS). Untuk mengetshui kejujuran 
subyek penelitiasn dalsm mengisi kuesioner digunshkan Shkals 
Kebohongan dari Multi Minnesotsa Phasic Inventory (MMPI). 

Jii statistik dilskukan dengan menggunskan Chi Sguare 
Test (X*), Student’'s T-test dasn Koefisien Kontingensi 

(CH. 
Hasil penelitisn menunjukkan 

1. Ads hubungsan asntsra status pernikshsn dengan tingkat 

kecemasan pads mahssiswa tingkst profesi FK UGM 

(X©=17,8689;dk=3;p<0,05), dengan tingkst hubungsn pada 
taraf sedang (C=0,4888). 

2. Tingkst kecemassn mshssisws tinghkst profesi FK UGH 

vang menikah lebih tinggi dari psasdas vang tidsk meni- 
ksh (T=4,2851;dk=54;p<0,05). 
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