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INTISARI

Penelitian in1 bertujuan untuk mengeksplorasi praktik abjeksi terhadap perempuan
dari latar belakang yang berbeda, serta respon perempuan terhadap abjeksi yang
mereka terima. Pengabjekan adalah sebuah situasi ketika seseorang atau
sekelompok orang direndahkan atau dipinggirkan karena situasi dirinya. Konsep
abjeksi diperkenalkan oleh kritikus sastra berkebangsaan Bulgaria-Prancis bernama
Julia Kristeva (1982). Konsep ini relevan digunakan untuk membedah bentuk
abjeksi terhadap tokoh perempuan di dalam novel La Tresse, serta cara perempuan
mengambil kembali kontrol atas dirinya. Metode penelitian yang digunakan adalah
deskriptif-kualitatif dan analisis is1. Kata, frasa, kalimat, dan paragraf merupakan
korpus data utama pada penelitian ini. Adapun objek material yang digunakan
adalah novel La Tresse karya Laetitia Colombani yang diterbitkan pada tahun 2017.
Kajian ini hanya akan berfokus membahas dua tokoh perempuan dalam novel
tersebut, yakni Smita dan Sarah. Teknik pengumpulan data meliputi pembacaan
mendalam berkali-kali; menandai kutipan yang relevan; memasukkan data ke
dalam tabel; mengelompokkan data; lalu menerjemahkan data ke dalam bahasa
Indonesia agar mudah diteliti. Data-data tersebut kemudian dianalisis
menggunakan konsep abjeksi Julia Kristeva. Hasil penelitian menunjukkan adanya
praktik abjeksi yang dialami oleh perempuan apa pun latar belakangnya. Ananlisis
ini juga menunjukkan adanya bentuk perlawanan yang berbeda dari setiap
perempuan untuk mempertahankan identitasnya. Hasil temuan tersebut
menjelaskan bahwa abjeksi terhadap perempuan hadir karena adanya pandangan
masyarakat mengenai entitas ‘yang ideal’ dan ‘tidak ideal’. Keadaan ini membuat
perempuan mempertanyakan nilai diri dan identitasnya. Meski begitu, perempuan
terus melakukan upaya untuk melawan sistem yang mengabjeksi mereka. Selain
1tu, narasi di dalam novel mengajak pembaca untuk berefleksi bahwa perlawanan
perempuan tidak selalu berbentuk kekerasan.
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ABSTRACT

This study aims to explore the practices of abjection directed at women from diverse
backgrounds and examines their responses to such experiences. Abjection refers to
a condition in which an individual or group is degraded or marginalized due to their
circumstances. The concept of abjection was introduced by the Bulgarian-French
literary critic Julia Kristeva (1982). This concept is relevant to analyzing the
abjection of female characters in the novel La Tresse, as well as the way women
reclaim control over themselves. This study is limited to an analysis of two female
characters in the novel, namely Smita and Sarah. The research employs descriptive-
qualitative methods and content analysis. Words, phrases, sentences, and
paragraphs serve as the primary data corpus. The material object of the study is the
novel La Tresse by Laetitia Colombani, published in 2017. The data collection
techniques include repeated close readings, marking relevant excerpts, entering the
data into tables, categorizing the data, and subsequently translating the data into
Indonesian to make it easier to analyze. The data were then analyzed using Julia
Kristeva’s concept of abjection. The findings indicate the presence of abjection
practices experienced by women regardless of their backgrounds. This analysis also
reveals the various forms of resistance demonstrated by each woman in order to
preserve her identity. The findings indicate that abjection of women stems from
societal views regarding what 1s considered ‘ideal’” and ‘non-ideal’. This condition
leads women to question their self-worth and identity. However, women continue
to resist the system that abject them. In addition, the narrative in the novel invites
readers to reflect that women’s resistance is not always expressed through violence.
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EXTRAIT

Cette étude vise a examiner les pratiques d’abjection a I’encontre des femmes issues
de milieux divers et a analyser leurs réactions face a ces expériences. L’abjection
désigne une situation dans laquelle un individu ou un groupe est rabaissé ou
marginalisé en raison de sa condition. Le concept d’abjection a été proposé par la
critique littéraire bulgaro-francaise Julia Kristeva (1982). Ce concept est pertinent
pour analyser 1’abjection des personnages féminins dans le roman La Tresse, ainsi
que la manieére dont les femmes reprennent le controle de leur vie. La recherche
recourt a des méthodes descriptives et qualitatives ainsi qu’a ’analyse de contenu.
Les mots, les expressions, les phrases et les paragraphes constituent le corpus de
données principal. L’objet de cette recherche est le roman La Tresse de Laetitia
Colombani, publi¢ en 2017. Cette recherche est limitée a I’analyse de deux
personnages féminins du roman, a savoir Smita et Sarah. Les techniques de collecte
de données comprennent des lectures attentives et répétées, le surlignage des
citations pertinentes ; la mise en tableau des données ; leur classification ; puis leur
traduction en indonésien afin d’en faciliter I’analyse. Les données ont ensuite eté
analysées a I’aide du concept d’abjection de Julia Kristeva. Les résultats mettent en
évidence I’existence de pratiques d’abjection subies par les femmes, quelle que soit
leur origine. Cette analyse révele également les différentes formes de résistance
adoptees par chacune d’entre elles afin de préserver son identite. Les résultats
indiquent que [’abjection des femmes découle des perceptions sociales de ce qui est
considéré comme « idéal » et « non-idéal ». Cette situation conduit les femmes a
remettre en question leur estime de soi et leur identité. Cependant, les femmes
continuent de résister au systeme qui les opprime. De plus, le récit du roman invite
les lectures a réfléchir au fait que la résistance des femmes ne s’exprime pas
toujours par la violence.
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