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Persalinan dapat mengaki batkan tekanan pacla wanitapost'partum primipara, sedargkrn Jo"."gun emosional padamasa. itu seringkali sangat kuat, liiaf. terkendali dantanpa irasional. Akhi"nyi gukun ba.nyak wanita postpartumprlmipara vang meng{r1ani krisis, r.oni.iir., frustasi ataupundepresi. Hasalah I masalah i;i'm;;ih-Ju.fu perhatian danpenyelesaian yang tepat.Perhat-ian ini d imaksucrkan untuk menElet,ahu i gambarandepresi pada wanita postpartr-rm prirui-para di Rsup Dr. sard-i ito Yogyakarta.
Pada bulan Aprir sampai. Hei lgBB terah dilakukanpene l iL ian secara Cross. Seet i onal p"o=p*kt if . Inst,rr:nenyang digunakan adalah HRSD *.aifik;;i (Hanritton RatinEScale f or Depression rnodif ika.si ) .Dari 36 responden yeng memenuhi kriteria sebagaisubjek penelitian, LZ resion,Cen *"ng.iu,ni depresi (: 3,4i1)dan 24 tidak mengalami dLpresi csoloz>. Derajat depresiyang d itemuka_n_ berupa depresi ringan'B oranEl (TSy") da.ndepresi secrang 3 orang tziz>. D*preri uunvat dijtrmpai paaaresponden Llmllr ZI_jA tahun, t inplkat p*naidikan SHA, jenispekerjaan wirasrwasta., sr-rciah kawin, j;;i; persalinan spon_tan (normal) dan status sosial eton[mi-*unengah ke bawah.
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