PERANCANGAN DAN PEMBUATAN PROTOTIPE SISTEM PENGUNCI SENDI ORTHOSIS
Doni Zamroni, Ir. Rini Dharmastiti, M.Sc. Ph.D., IPM. ASEAN. Eng & Ir. Subagio, M.Sc

Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
Halaman JUdUL ..o i
Lembar PENGESANAN ........cccviiiiiie i i
lembar NOMOT Persoalan............ccooieiiiiiiiiis e ii
Lembar PErNYAtAAN .........cccviiiiiie et iv
Lembar Persembahan...........cccoooiiiiiiii i %
Kata PENGANTAT ...t e s e Vi
Kata PENGANTAT.........eiiieieie e Vii
IEESAT vt et ettt viii
DATTAN IST. ..t iX
DTN IST ..t e X
DTN IST ..t e Xi
Daftar GAMDAT .......cceiiiieie e Xii
Daftar GAMDAT .......cciiieieie e Xiii
Daftar TADEL.......ooueiii e Xiv
DAtAr NOTAST ...ttt XV
DAtar NOTAST ...ttt XVi
Bab I Pendahuluan ...........ccooiiiiiiiii 1
1.1. Latar Belakang Permasalahan.............cccoooviiiiiiiiiiiiinin e 1
1.2, RUMUSAN MaSalah ..........cccooiiiiiiiiiiii e 3
1.3. Batasan Masalah...........c.cooiiiiiiii 3
1.4, Maksud dan TUJUAN .....cceieieiiieeeieee et ee e et e e sneennneas 3
1.5, MANTAAL ...ooiiie e 4
Bab Il Tinjauan PUSLAKA ..........cccooiiiiriiiii e 5
2.1, ReNADIHTAST ..eeiueiiiciiie e 5
2.2. Rehabilitasi Orthopedik Prosthesis dan Orthosis...........cccccceeveiiininne 5
Bab ' Landasan TeOM ......cc.eeiiiiiiiie e 8
3.1 BIOMEKANIKA ..ot 8
3.2. Locomotion (Daya Penggerak)............cccuoueeieeiiiniisiiinie e 9



PERANCANGAN DAN PEMBUATAN PROTOTIPE SISTEM PENGUNCI SENDI ORTHOSIS

Doni Zamroni, Ir. Rini Dharmastiti, M.Sc. Ph.D., IPM. ASEAN. Eng & Ir. Subagio, M.Sc
Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

3.3. Gaya Maksimum Yang Bekerja Pada KakKi ............ccccccooeiieinininenn. 10
3.4. Pemilihan Baut dan Mur untuk Sambungan ...........c.cccoeeeviiinineenn. 15
3.5, PROBS ..t s 17
Bab IV Perhitungan, Perancangan, dan Pembuatan ...........ccccoeeevviiveeineeennnne 19
4.1. Flowchart Metode Perhitungan, Perancangan, dan Pembuatan .......... 19
4.2. Metode Pengumpulan Data ..........cccceveiiiiiiiiiiiieeice e 20
4.2.1. WAWEANCEAIA ....oveiieiiiiriieieieeiees e e 20
4.2.2. Pengamatan .........cccoceeiiiiiiiiieniie e 20
4.2.3. Media Lain ..o 20

4.3. PErhitUNGAN ....cooiiiiiiitie et et e 21
4.3.1. Perhitungan Pada Kaki Saat Beban Tinggi .........cccceveveennnnn 21

4.4, Tahap PeranCanQan..........ccooceereeirerieriniesniesiieeieeeee e ee e 23
4.4.1. Perancangan Bagian Atas Orthosis ..........ccccocevviiiieiieeneenn 24
4.4.2. Perancangan Bagian Bawah Orthosis ..........c.cccooveieiniinnene 25
4.4.3. Perancangan Pengunci Orthosis .........cccceevenveniiiiiiieiiiieieen 26
4.4.4. Perancangan sambungan atas dan bawah..............ccccceeenie. 26
4.4.5. Pemilihan Bahan..........ccoooiiiiiiiiiiee e 27
4.4.6. Perhitungan Tegangan Poros Baut............ccccccceevviviiiicniincncnn 27
4.4.7. Perhitungan Baut KONektor............ccccuviiiiiiiiiiniiie e 29
4.4.8. Perhitungan PENQUNCH ........ccceiiiiiiiiiiiiiicniiieseie e 31
4.4.9. Perhitungan PEJAS........cccoieiiiiriiiiiieiiie e 34

4.5. Persiapan Pembuatan Prototipe ..o i 34
4.6. Pembuatan Prototipe .........ccoocueiiiiiniieiiie et e 35
4.6.1. Pembuatan Bagian Atas .........ccccoeiiiiiiiiiinniee e 35
4.6.2. Pembuatan Bagian Bawah ............ccccoeiiiiiiiiiiiic e 36
4.6.3. Pembuatan Bagian PeNQUNCI........ccooevuriiiininiine e 37
4.6.4. Pembuatan Sambungan...........ccoceoeieiiiiiii e 37

4.7. Pengujian ProtOtiPe ....ccuoeeiieiiiieieeeieiee et 38
Bab V  Hasil dan Pembahasan.............cccooiiiiiiiiiiiceeeee e 39
5.1. Mekanisme Kerja OrthosSisS. ........ccoeoreiiiiiiiiiie e 39

5.2. Aspek Kekuatan Alat.........cccoveiiriiiiiiiiieice e 41



PERANCANGAN DAN PEMBUATAN PROTOTIPE SISTEM PENGUNCI SENDI ORTHOSIS
Doni Zamroni, Ir. Rini Dharmastiti, M.Sc. Ph.D., IPM. ASEAN. Eng & Ir. Subagio, M.Sc

Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

5.3. Aspek KeKuatan POr0S.........ccccoveieiiiinieeeire e 41
5.4. Aspek Kekuatan Baut KOnektor...........c.occuvoeiinniine i 41
5.5. ASPek UKUIan PEOAS.........coiiuiiieiiiiiin et et e 42
5.6. Spesifikasi Hasil Rancangan.............cocceoerineieieneins e 42
Babh VI PENULUP. ..o 43
6.1, KeSIMPUIAN.. ..o 43
0.2, SAIAN ..ot 43
DAftar PUSTAKE .......ccueieieieie ettt 44
=0 T o1 2= BT PO PP PUPT PP 45

Xi



	DAFTAR ISI

