Studi Eksplorasi Pengetahuan, Sikap, dan Praktik Mahasiswa Klaster Non Kesehatan di Wilayah
Yogyakarta Mengenai Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare
Riyani Ayu Lestari, Dr. apt. Fivy Kurniawati, S. Farm., M.Sc; apt. Anggraini Citra Ryshang Bathari, M.Clin.Pharm.

Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
HALAMAN PERNYATAAN i
HALAMAN PERSEMBAHAN ii
KATA PENGANTAR.....ccuuiiiticeinrntisnnsesssissssssssssisssssssssssessssssssssssssssssssssssssns iii
DAFTAR ISI vii
DAFTAR GAMBAR.......couiiirinnintininsaissensesssissssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss ix
DAFTAR TABEL.....cuuiiiiinininsuinnisensaissnnsesssissssssessasssssssssssssssssssssssssssssssssssssss X
DAFTAR LAMPIRAN....ccoutitiertinnnsnensnissesssncssissssssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssses xi
INTISARI xii
ABSTRACT xiii
BAB I PENDAHULUAN.....coiiiniiinsnissnnssesssisssnssesssesssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssss 1
A. Latar Belakang Masalah............c.coccoeiiiniiiiiiniicceceee e 1
B. Rumusan Masalah..........c.cccccviiiiiiiiiiicicceceeece e 4
C. Pentingnya Penelitian Diusulkan............cccooecviiiiiiiniieieie e 4
D. Tujuan Penelitian...........c.ccoveeiierieeiiierieeie ettt 5
E. Manfaat Penelitian..........c.ccooeeviiriiniinieniinieicceseeeseeeee e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA 7
A. Telaah Pustaka..........coouiiiiiiiiii e 7
B. Landasan TeOTL.......coouuiriiiiiiiiiiiieeieeteee et 26
C. Kerangka Konsep Penelitian............cocceevieiiiieniieiiieniieiieeieeeee e 28
D. Keterangan EMPITis........cccueeruieriienienieeiieeie et 28
BAB IIIl METODE PENELITIAN....cccccvinnnninsnnssensessanssesssnsssssessassssssssssssssass 29
A. Rancangan Penelitian............cceecieeriieiiieniieniieiiecie ettt sve e 29
B. Tempat dan Waktu Penelitian............ccccoeoieniiiiiiniieiieieeieeeeese e 29
C. Populasi Penelitian..........c..cocuveeiiieiiiieciie et 30
D. Teknik Pengambilan Sampel..........ccccoveveiiieeiiiiiieeeie e 31
E. Definisi Operasional Penelitian...........c.ccceeveiieriieniiienieniieiecieeee e 32



Studi Eksplorasi Pengetahuan, Sikap, dan Praktik Mahasiswa Klaster Non Kesehatan di Wilayah
Yogyakarta Mengenai Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare
Riyani Ayu Lestari, Dr. apt. Fivy Kurniawati, S. Farm., M.Sc; apt. Anggraini Citra Ryshang Bathari, M.Clin.Pharm.

Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

F. Instrumen Penelitian...........ooeeiirieniiiiinieieiieceeeeseee e 33
G. Uji Validitas KUESIONET .........cueeiiiiiieiiiiiiesiee et 39
H. Alur Penelitian. ........coc.eoiiiiiiiiiieee e s 43
L ANAliSiS Data.....cooiiiiiiiiieie e 45
JoEtika Penelitian.......coc.ooiiiiiiiiiiiiccc e 47
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 50
A. Karakteristik Sosiodemografi Responden.............cccceveeeiieniiinienineieenen. 50

B. Pengalaman Penggunaan Mahasiswa Klaster Non Kesehatan Mengenai

Produk Basic Skincare yang Digunakan...........cccccceeieniininiiniinncnicneienens 55

C. Gambaran Pengetahuan Mahasiswa Klaster Non Kesehatan terkait

Efektivitas dan Keamanan Produk Basic SKINncare..........oeeeeeeeeeeveeeeeeeeeeeeeeenen. 60

D. Gambaran Sikap Mahasiswa Klaster Non Kesehatan terkait Efektivitas dan

Keamanan Produk Basic SKINCATE.......ceeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeaeeeeeeeneees 68

E. Gambaran Praktik Mahasiswa Klaster Non Kesehatan terkait Efektivitas

dan Keamanan Produk Basic Skincare............ccccoceeiiiniiiiinniiiieieciee 77
F. Keterbatasan Penelitian.............ccocoiiiiiiiiiiiniiiicee e, 85
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN....ccccinienissensuisssisnsssnsssssesssssssssssssssssssans 87
AL KESIMPUIAN. ....eiiiiiiiecii ettt e e seaeeeeeas 87
Bl Saran......cooiii e 88
DAFTAR PUSTAKA 90
LAMPIRAN . ..utiiiiniisnicseisisssissssssecssissssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 102

X



Studi Eksplorasi Pengetahuan, Sikap, dan Praktik Mahasiswa Klaster Non Kesehatan di Wilayah
Yogyakarta Mengenai Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare
Riyani Ayu Lestari, Dr. apt. Fivy Kurniawati, S. Farm., M.Sc; apt. Anggraini Citra Ryshang Bathari, M.Clin.Pharm.

Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian...........cccccooiieiiiiiiiniiiinieniceieeeeen 32



Studi Eksplorasi Pengetahuan, Sikap, dan Praktik Mahasiswa Klaster Non Kesehatan di Wilayah
Yogyakarta Mengenai Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare
Riyani Ayu Lestari, Dr. apt. Fivy Kurniawati, S. Farm., M.Sc; apt. Anggraini Citra Ryshang Bathari, M.Clin.Pharm.

Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR TABEL
Tabel I. Definisi Operasional Variabel Penelitian..........c..ccocevevieniinenicniincnnne 32
Tabel II. Bagian Pertanyaan Kuesioner Pendahuluan.............c.cccccooeeiiininennnn. 34
Tabel I1I. Bagian Pertanyaan Kuesioner Data Sosiodemografi.............cccccoceennenee. 34
Tabel IV. Bagian Pertanyaan Kuesioner Pengetahuan Dasar.........c..cccccecevvenennne. 35
Tabel V. Bagian Pertanyaan Kuesioner SiKap..........cocccvveeveniinieienicnenienicneenne. 36
Tabel VI. Bagian Pertanyaan Kuesioner Praktik...........c.ccccoveviiiiniiieniieiiieee. 37

Tabel VII. Perubahan Kuesioner Hasil Expert Judgement Content Validity.......... 40
Tabel VIII. Karakteristik Sosiodemografi Responden............ccccceevveviiieniiennennen. 50

Tabel IX. Pengalaman Penggunaan Mahasiswa Klaster Non Kesehatan terhadap
Produk Basic Skincare yang Digunakan..............cccoeceeviiiiiiinieniieenieeieeee e, 55
Tabel X. Kategori Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Klaster Non Kesehatan
terhadap Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare...............ccccoveeuenc.. 61
Tabel XI. Gambaran Pengetahuan Mahasiswa Klaster Non Kesehatan terhadap
Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare..............ccccoooeevenciinenccneennnnnn. 62
Tabel XII. Kategori Tingkat Sikap Mahasiswa Klaster Non Kesehatan terhadap
Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare..............ccccoooevveviinenncniennennn. 69
Tabel XIII. Gambaran Praktik Mahasiswa Klaster Non Kesehatan terhadap

Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare...............cccccccvveeiiiiiiiiiiiiniiii.. 70

Tabel XIV. Gambaran Praktik Mahasiswa Klaster Non Kesehatan terhadap

Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare...............cccccccvvvviiiiiiiiiiiniiiii.., 77

X1



Studi Eksplorasi Pengetahuan, Sikap, dan Praktik Mahasiswa Klaster Non Kesehatan di Wilayah
Yogyakarta Mengenai Efektivitas dan Keamanan Produk Basic Skincare
Riyani Ayu Lestari, Dr. apt. Fivy Kurniawati, S. Farm., M.Sc; apt. Anggraini Citra Ryshang Bathari, M.Clin.Pharm.

UNIVERSITAS Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
GADJAH MADA

DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1. [nformed CONSENL..............ccoceeverceiriniiiniinieiieeienieeeseese e 107
Lampiran 2. Ethical Clearance..................ccueeecveeecueeesiieeeeieeeeieeeeieeseseeeseseeeenns 110
Lampiran 3. Lembar Izin Penelitian Universitas Gadjah Mada (UGM).............. 111

Lampiran 4. Lembar Izin Penelitian Universitas Negeri Yogyakarta (UNY)...... 112

Lampiran 5. Lembar Izin Penelitian Universitas Sanata Dharma (USD)............ 113
Lampiran 6. Lembar Izin Penelitian Universitas Islam Indonesia (UII).............. 114
Lampiran 7. E-Booklet Efektivitas dan Keamanan Basic Skincare..................... 115

Lampiran 8. Lembar Hak Cipta E-Booklet Efektivitas dan Keamanan Basic
SKIRCATC.....c..ooiiiiiiet ettt 117

xii



	DAFTAR ISI 
	 
	 
	DAFTAR GAMBAR 
	 
	DAFTAR TABEL 
	 
	 
	DAFTAR LAMPIRAN 
	​​ 

