
HALAMAN JUDUL 

Pengembangan Media Video Edukasi Adaptasi Perubahan Fisik Dan 

Psikologis Post Partum bagi Ibu Masa Postpartum 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Memperoleh Derajat Sarjana Keperawatan 

Universitas Gadjah Mada 

Disusun Oleh: 

Christian Agustinus Margianto 

22/496822/KU/24004 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS GADJAH MADA 

YOGYAKARTA 

2025

HALAMAN JUDUL 

Pengembangan Media Video Edukasi Adaptasi Perubahan Fisik Dan 

Psikologis Post Partum bagi Ibu Masa Postpartum 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Memperoleh Derajat Sarjana Keperawatan 

Universitas Gadjah Mada 

Disusun Oleh: 

Christian Agustinus Margianto 

22/496822/KU/24004 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS GADJAH MADA 

YOGYAKARTA 

2025

Pengembangan Media Video Edukasi Adaptasi Perubahan Fisik Dan Psikologis Post Partum bagi Ibu
Masa
Postpartum
Christian Agustinus Margianto, Dr. Wenny Artanty, S.Kep., Ns., M.Kes; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat
Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



HALAMAN PENGESAHAN 

SKRIPSI 

Pengembangan Media Video Edukasi Adaptasi Perubahan Fisik Dan 

Psikologis Post Partum bagi Ibu Masa Postpartum 

Disusun Oleh: 

Penguji 

’ 

anty Ni: S.Kep.Ns. MK 

NIP. 197706272014092002 

Widyanw Kp.. M.Kes., Ph.D 

NIP. 196805042002122001 

Mengetahui 

Kaprodi S1 Keperawatan 

Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan Keperawatan 

Universitas Gadjah Mada 

HALAMAN PENGESAHAN 

SKRIPSI 

Pengembangan Media Video Edukasi Adaptasi Perubahan Fisik Dan 

Psikologis Post Partum bagi Ibu Masa Postpartum 

Disusun Oleh: 

hristian Agusti i 

peony, el 

“Teale diujikan dan Svein, 

pa Mane 10 November 2025, pukul 13,00 WIB 
WN 

= Pembimbing2— | | Penguji 
ra 

Ns.MKes \ Dn. Wit : PKepMat — Widyawati S.Kp.. M.Kes. Ph. 
NIP. 197706272014092002 \ MK, NIBAS f,119820119201/ NIP. 196805(420021 22001 

Mengetahui 

Kaprodi S1 Keperawatan 

Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan Keperawatan 

Universitas Gadjah Mada 

Pengembangan Media Video Edukasi Adaptasi Perubahan Fisik Dan Psikologis Post Partum bagi Ibu
Masa
Postpartum
Christian Agustinus Margianto, Dr. Wenny Artanty, S.Kep., Ns., M.Kes; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat
Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


