Peran Komunitas Selarasa dalam Mewujudkan Ketahanan Pangan di Kecamatan Jagakarsa Kota
Administrasi

Jakarta Selatan

Adelia Magda Firdausi, Ratih Ineke Wati, S.P., M.Agr., Ph.D.; Dr.agr. Ir. Sri Peni Wastutiningsih

Gli\I\IIDlJXEIRl%[];\ADSA Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ...ttt e e et e et e e eaeeeetaeeereeereeereeens i
HALAMAN PENGAJUAN .......ooooe ettt e st s et eeeaaeeenaeeeaeeeeaee s il
HALAMAN PENGESAHAN. ..ottt e earee e ennnee s iii
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ........ooooooeeeeeeee e iv
KATA PENGANTAR. ...ttt ettt ettt e et eeetae e aeeeveeeree s v
DAFTARISI ..o e et e et e et e et e et e e eteeeeateeeaeeeseeeeteeeeseeenns vil
DAFTAR TABEL ...t e ettt e et eaeeeanas X
DAFTAR GAMBAR . ...ttt et e et e e eaee s Xi
INTISARI ... et e ettt et e et e e et e e et e e eteeeteeeeaeeeeteseeneeeenreeennes xil
ABSTRACT ...ttt e e ettt e et e et e e eaeeeteeeeteeeeaaeeeaeeeenseseteeenreeens xiii
L PENDAHULUAN .....oooiiiii et eeeee et et e e et e e e e e e eeaaeeeeeanaeseentneeseenreeean 1
1.1 Latar BelaKang..........ccoccveiiiiieiieiieeieciesie ettt st st ssae s e esnaesnnesenesnnesnnennns 1
1.2 Rumusan Masalah..........c..ooooiiiiiiiii ettt 5
LR T 11D ' PRSP 7
1.4 K@EUNAAN .....veeiiieciiie ettt ettt e te e et eeeteeeteeetaeestaeeesseessseesssaeesseaasssaesssasssseesssesasseensssesssseenes 7
II. TINJAUAN PUSTAKA DAN KERANGKA BERPIKIR.............ccoooviiiiieieeeeeeeee 8
2.1 Tinjauan PusStaKa.........ccceeviiriiiienieriesie ettt e st seesaeesteeseaesanesneesnneenes 8
2. 1.1 TROIT PEIAN......oiiiiiiiiciiee ettt et e e et e e e et e e e e tvea e e etaeeeenarens 8
2.1.2 Peran KOMUNITAS .........uveiiiiiiiiiieeiee ettt e e eeeee e e e e e eeeaae e e e e e eeeenaaeeeeesssssnaaeeeeessssenneaeeeas 9
2.1.3 Peran Komunitas PEITanian............cooovveiiiuiieiiiiiicieieeeeeeeeeeeeeteeeeeteeeeesnveessenvveesennaeeeennns 11
2.1.4 Ketahanan Pangan..........cccocieiieiiiiiiieee ettt ettt be e eeas 13
2.1.5 Aspek Pendukung dan Penghambat...........c.cccvecvieiieiiiiiieniieiieceiceeeeee e 16
2.1.6 Konsep Pangan Berbasis KOmMUNItas ............cccoecieiiiiiiiiiiieieeeeeee e 17
2.1.7 Penelitian Terdahulu Mengenai Peran Komunitas dalam Mewujudkan Ketahanan
PaN@AN....c.eiiiiiieeeeee e e et e et e e ta e e tb e e e bee e bee e reeentae e rbeeearaeenres 18
2.2 Kerangka PemMIKITAN .......cccueviiiiiieiieieeie ettt ettt ettt e seenseenseas 21
IHI. METODE PENELITIAN ...ttt ettt 23
3.1 MEtOde DaSAT .....cccouiiiieeiiie ettt e ettt e e et e e eta e e e eette e e e eetaeaeeaaraaaeanes 23
3.2 LoKaST PENEIIIAN. .......ocooiviiiiiiiic ettt eeetae e e eerreeeeeaneeeeenns 24
3.3 Penentuan INfOrMAN...........ooiiiiiiiiiiie ettt ettt e et e e et e e eeave e e eetaeeeeavaeeeens 24
3.4 Jenis dan SUMDBET Data........cooouviiiiiiiiiiiiieieee ettt e e e e e et e e e e e e s s enaaaeeees 26
3.4.1 DAt PIIMET ....viiiiiiiii ettt ettt ette e e et e e e ette e e e tteeeeeabaeeeeatsseaesssseeensseaeennes 26
3.4.2 Data SEKUNAET .......eevviiiiiiieeeeeee ettt e e e e et e e e e s e s enaae e e e e e e s esnraaeeeas 27
3.5 Teknik Pengumpulan Data...........cccoccvirieeiiiiiiieiieiieiccieeie ettt ere e saenees 27
3.5.1 TEKNIK ODSEIVASI ...eeiiiviieiiitiee et ettt ettt ettt e e ettt e e eetae e e eetaeeeeeareeeeetaeeeeeaseeeennes 27
3.5.2 TeKNIK WAWANCATA .....cueeeiueiiieieeeieeeeiee ettt ettt eveeeae e et eeeteeeeaaeeeaseeeaseesaseeereeeneean 28

Vii



Peran Komunitas Selarasa dalam Mewujudkan Ketahanan Pangan di Kecamatan Jagakarsa Kota
Administrasi

Jakarta Selatan

Adelia Magda Firdausi, Ratih Ineke Wati, S.P., M.Agr., Ph.D.; Dr.agr. Ir. Sri Peni Wastutiningsih

G%SJXE[R]%[LADSA Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
3.5.3 Studi Dokumentasi dan Kepustakaan ............ccecveeveevieerieenienienieseeieesieeseeseesee e e 28
3.6 Batasan Masalah .........cocoiiiiiiiiiiie e 29
3.7 Definisi OPerasional .........c.cccveevieeiiriieriieeieeieeieecie et eteeteeseesseeseesseeseesseesseesseeseesseenses 30
3.8 Uji Keabsahan Data ..........c.ccceeiieiiiiiiiiiiecie sttt eve et beeveere e reeva e evaeseeas 31
3.8.1 Kredibilitas (Credibility).......c.ccoverieriieeieeieeieeie ettt ettt ettt e 32
3.8.2 Transferabilitas (Transferability)..........couvieeieciecrieciierieere et e e sees 32
3.8.3 Dependabilitas (Dependability) .........ccooccuevieiieiieiieieesieecie ettt 33
3.8.4 Konfirmabilitas (CORfIIrMABILILY) .......cuevvevieeiieciieiieieerie ettt ssaeneeas 33
3.9 Metode ANalisis Data........c.eecueiiiiiiiiieieee ettt 33
IV. KEADAAN UMUM WILAYAH ......cccooiiiiiiiee ettt 38
4.1 Keadaan Fisik Wilayah..........ccoccveiiiriinieniecieieeestese ettt 38
4.2 Keadaan Demografi.........cocooiiiiiiiiiiiiiee et 40
4.2.1 Kepadatan Penduduk ............cccceviiiiiiiienienieieeeteseese ettt 40
4.2.2 Struktur Penduduk Berdasarkan Jenis Kelamin..........ccoooeeiieniiniiiiininnieniencececeen, 41
4.2.3 Struktur Penduduk Berdasarkan Usia..........c..coceeveriiiiieniiniiienieneeee e 43
4.2.4 Struktur Penduduk Berdasarkan Tingkat Pendidikan.............ccccocoveviiiiviiiinieenieeeneeee, 45
4.2.5 Struktur Penduduk Berdasarkan Jenis Pekerjaan..........cccoecvevienienienienienienieceeeenn 46
4.3 Tata GUNA Lahan......c..cooiiiiiiiiiee ettt 47
V. PROFIL DAN PERAN KOMUNITAS SELARASA.........ccocoiiieeeeeeeeeee e 49
5.1 Profil Komunitas SElarasa ...........cecueriririereniieierienieei ettt 49
5.1.1 Latar Belakang dan Sejarah Berdiri..........cccccvveviiiiiiiiiieiieiicieciece e eve e eve e ens 49
5.1.2 Nilai-Nilai yang Diperjuangkan Selarasa .........c.ccocoeeerieriniiiininenieienenieeieseseseeens 51
5.1.3 StruKtur OTZANISAST ....veevecvirreirieeieereereeteareeseesseaseassessseasseesseesseesseassesssesssesssesssesssenns 53
5.1.4 Program dan Kegiatan Utama...........coeoiiiiiiiinieiieeie ettt 54
5.1.5 Jaringan dan KolabOTasi........c.cceicviriiriiiriiriieie et ete et eveereeseeseesseesseeseesseesseenseens 60
5.1.6 Produk dan Inovasi (Bakso Sayur Selarasa).........ccccooceevvieiiiiiiiiinieesie e 63
5.1.7 Sumber Pendanaan...........c..coeeieiiiiiiiieiiee e 64
5.2 Peran Komunitas SElarasa .........c.cceeuiiiiiiiiiiiieiiiee ettt 66
5.2.1 Peran Fasilitasi.......cceeeeieriiriieiieiesee ettt ettt ettt 66
5.2.2 Peran EdUKASI «...ccceeiiiiiiiiiiete ettt 67
5.2.3 Peran KONEKLIVITAS ......cccuiiiiiiiiieiieee ettt et ettt et ete et enbeenbe e s enseenseenseens 69
5.2.4 Peran AdVOKAST ......ccuieuieieieitieiieese ettt ettt ettt ettt ettt e b ettt nen 70
5.2.5 Hubungan ANTATPETAN.........ccuiriirieeieeieeieeieeteeeeeteeteeteeneeenteeseenseenseenseenseensessennseens 73

viii



Peran Komunitas Selarasa dalam Mewujudkan Ketahanan Pangan di Kecamatan Jagakarsa Kota
Administrasi
Jakarta Selatan

Adelia Magda Firdausi, Ratih Ineke Wati, S.P., M.Agr., Ph.D.; Dr.agr. Ir. Sri Peni Wastutiningsih
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

VI.IMPLEMENTASI STRATEGI SELARASA UNTUK MEWUJUDKAN KETAHANAN

PANGAN DI KECAMATAN JAGAKARSA ...t 76
6.1 Implementasi Strategi Selarasa untuk Mewujudkan Ketahanan Pangan di Kecamatan
JAZAKATSA ..o.eiiiiiiieee ettt et b et b et et e b e be e bt e naeereas 76
6.2 Penguatan Sistem Produksi Pangan LoKal...........c.cccceecuieiiiiiniieiieeeie e 77
6.3 Peningkatan Infrastruktur dan Efisiensi Distribusi Pangan ...........c.cccoccoeiiiiiiiiiiiincnnenn. 79
6.4 Kolaborasi Lintas SeKtOr ........c.ceiiiiiiiiiiieeee et 81
6.5 Peningkatan Kesadaran dan Edukasi Masyarakat ............cccceeeveiieiieeiiieniecsieeciee e 83
6.6 Hubungan Peran dengan Implementasi Strategi Selarasa untuk Mewujudkan Ketahanan
Pangan di Kecamatan JagaKarsa...........cccueeviieiiieriieeiieeie et eree st e nee e e ve e sve e 86
6.7 ASPEK PeNAUKUNE .....oveitiiiiiiiiiieeseeee ettt sttt st 88
6.8 ASPeK PeNghambat .........c.cccviiiiiiiiiiiie ettt eb e sbe b b e b e e b e enreens 92

VIL PENUTUP ..ottt ettt sttt te st e e e sessaesseseesaensensesseensensas 96
7.1 KESTMPUIAN ..ottt ettt et ettt ettt et e e e beesbe e bt e s e ensaenseenseensaenseenseensens 96
T2 SATAI ..ttt ettt ettt et e b et b e et e et e bt e b e bt e be e b s 98

DAFTAR PUSTAKA 101

LAMPIRAN 107




Peran Komunitas Selarasa dalam Mewujudkan Ketahanan Pangan di Kecamatan Jagakarsa Kota
Administrasi
Jakarta Selatan

Adelia Magda Firdausi, Ratih Ineke Wati, S.P., M.Agr., Ph.D.; Dr.agr. Ir. Sri Peni Wastutiningsih
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu Mengenai Peran Komunitas dalam Mewujudkan Ketahanan

o T2 o TSP 18
Tabel 3.1 Informan Penelitian ............cccoceeiiiiiiiiieiiee ettt 25
Tabel 4.1 Struktur Penduduk Berdasarkan Jenis Kelamin di Kecamatan Jagakarsa................... 42
Tabel 4.2 Struktur Penduduk Berdasarkan Usia di Kota Jakarta Selatan............ccocceveeneenennen. 44
Tabel 4.3 Struktur Penduduk Berdasarkan Tingkat Pendidikan di Kota Jakarta Selatan............ 46
Tabel 4.4 Struktur Penduduk Berdasarkan Jenis Pekerjaan di Kota Jakarta Selatan .................. 47
Tabel 4.5 Luas Lahan Berdasarkan Penggunaannya di Kecamatan Jagakarsa 2022................... 48
Tabel 5.1 Matriks Keterkaitan Temuan Peran dengan Teori Peran..........c.cccccceevvieviienveeeneennee. 71
Tabel 5.2 Matriks Kontribusi Masing-Masing Peran yang dijalankan Selarasa.......................... 72

Tabel 6.1 Matriks Implementasi Strategi Penguatan Sistem Produksi Pangan Lokal oleh Selarasa

..................................................................................................................................................... 79
Tabel 6.2 Matriks Implementasi Strategi Peningkatan Infrastruktur dan Efisiensi Distribusi
Pangan 0leh SEIarasa ..........coceviiiiiiieriiiee et 81
Tabel 6.3 Matriks Implementasi Strategi Kolaborasi Lintas Sektor oleh Selarasa...................... 83
Tabel 6.4 Matriks Implementasi Strategi Peningkatan Kesadaran dan Edukasi Masyarakat oleh
SEIATASA ...ttt ettt a ettt ettt eae 85



Peran Komunitas Selarasa dalam Mewujudkan Ketahanan Pangan di Kecamatan Jagakarsa Kota
Administrasi

Jakarta Selatan

Adelia Magda Firdausi, Ratih Ineke Wati, S.P., M.Agr., Ph.D.; Dr.agr. Ir. Sri Peni Wastutiningsih

Gli\l\lg)lJXEIRl%[&ADSA Universitas Gadjah Mada, 2026 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
DAFTAR GAMBAR
Gambar 2.1 Kerangka Pemikiran Penelitian............ccecverieiiiiieiiinieieiceieeeeieee e 22
Gambar 3.1 Input Dokumen Transkripsi WaWanCara ............ccvevverveerreerieesieeseeesseeseesseesseesseessens 34
Gambar 3.2 Menentukan Parent Nodes dan Child Nodes dari tema-tema utama ....................... 35
Gambar 3.3 Pengkodean Transkripsi Wawancara ke dalam Nodes yang telah ditentukan......... 35
Gambar 3.4 Membaca Hasil CoAING.........cccuveriiiiiiiiiieniie ettt eeaeeeeree e 36
Gambar 4.1 Peta Administrasi Kota Jakarta Selatan ............ccccevvevienienienieniceeeeeeseeeeenn 39
Gambar 4.2 Peta Administrasi Kecamatan Jagakarsa ............cccocvevieviieniienienieneeneeseeseesveennn 39
Gambar 5.1 Founder Selarasa dari Kiri ke Kanan,............cccccooooviiiiieiiieieiiee e 49
Gambar 5.2 Nilai-Nilai SElarasa.........cccceeieiieriiieiee ettt 51
Gambar 5.3 Kelas Memasak ..........cccuiiiiiiiiiiiiiiccieecie ettt et vee v et e e e eebeesereeeans 55
Gambar 5.4 Kuliah Tumbuhan (KulTUm) .........cccvevieriieriieiieiieieeie e eie e see e seeenees 56
Gambar 5.5 Tur Odong-OdOng.........cecueeiieiiiiieie ettt ettt ettt ettt et et esbee b e naeenaeas 57
Gambar 5.6 Majelis Sayur Jagakarsa..........cccecveviieiiieciieciieiieeeeeie ettt se e seeseeeees 58
Gambar 5.7 Poster Pasar Selaras dan Poster Panen Raya Jagakarsa...........cccceevvvevvienveenneennne. 59
Gambar 5.8 Podcast Undang-Undang Petani ............cccoecuveriieiiieniiiniiesieiceieeeeieee e 60
Gambar 5.9 Peta Ongoing Mitra Urban Farming Selarasa............ccceeevevivevieeniieneeneeneeseenneenens 61
Gambar 5.10 Kolaborasi dengan Al-Wah’at Collective dari.........ccoceeeevenenenciininennicninceeene, 62
Gambar 5.11 Art Exhibition ruangrupa untuk Festival DEFOAMAT ........cccooiiiiiiienieenee, 63
Gambar 5.12 Bakso Sayur Selarasa..........cccceevieiieiiieiieiieieeeee et 63
Gambar 5.13 Hubungan Antarperan Selarasa...........ccccveeveeevierieerieenieesieenieesieesseesieesseesseessessseenses 74
Gambar 6.1 Hubungan Peran dengan Implementasi Strategi Selarasa dalam.............ccccecenee. 86

Xi



	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR

