
194 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Agbozo, F., Abubakari, A., Der, J., dan Jahn, A. (2016). Prevalence of low birth 

weight, macrosomia and stillbirth and their relationship to associated maternal 
risk factors in Hohoe Municipality, Ghana. Midwifery 40 : 200–206. 

Agustina, A.N., Rustina, Y.R., dan Triwaluyanti, F.T. (2018). Upaya 
Meningkatkan Berat Badan Bblr Melalui Intervensi Comfort Food For The 
Soul Kolcaba (Perawatan Metode Kanguru). JIKO (Jurnal Ilm. Keperawatan 
Orthop. 2 : 1–9. 

Alligood, M.R. (2017). Pakar Teori Keperawatan dan Karya Mereka Edisi 
Indonesia ke-8 Vol. 2. Singapore : Elsevier. 

Ammah, N., dan Arifiyanto, D. (2021). Gambaran Depresi Pada Ibu Postpartum : 
Literature Review. Pros. Semin. Nas. Kesehat. 1 : 1841–1848. 

Aprilina, H.D., Siswosudarmo, R., dan Setiyarini, W.I. (2016). Pengaruh 
Konseling Laktasi Pada Ibu Hamil Trimester Iii Terhadap Pemberian 
Prelaktal Bayi Baru Lahir. J. Kesehat. Reproduksi 2 : 85–92. 

Arifin, H., dan Hartati, S. (2022). GHIZAI : Jurnal Gizi dan Keluarga Factors 
That Influence Toddlers Weight Gain at Posyandu Meranti Tamarundung 
Village Palopo City. GHIZAI  J. Gizi dan Kel. 1 : 61–68. 

Asih, Y. (2022). Breastfeeding Self-Efficcacy pada Ibu Hamil Trimester III 
Hingga Menyusui Breastfeeding Self-Efficacy in Third-Trimester Pregnant 
Women Until Breastfeeding 13 : 562–569. 

Astari, A.M., Choiriyah, M., Evi, N., Merdikawati, A., Yuliatun, L., Amaliya, S., 
et al. (2021). Pendampingan Perawat Dalam Optimalisasi Keberlanjutan 
Perawatan Ibu Nifas Dan Bayi Berat Badan Lahir Rendah (Bblr) Di Rumah. 
J. Innov. Appl. Technol. 7 : 1256–1262. 

Black, A. (2012). Breastfeeding the premature infant and nursing implications. 
Adv. Neonatal Care 12 : 10–14. 

Briere, C., Lucas, R., Mcgrath, J.M., Lussier, M., dan Brownell, E. (2015). 
Establishing Breastfeeding with the Late Preterm Infant in the NICU 102–
113. 

Bristol (2014). Lactation and breastfeeding. Medical Notes Obstetrics Articles 
(online). 

Budiati, T. (2009). Efektifitas pemberian paket “SUKSES ASI” terhadap produksi 
ASI ibu dengan seksio sesarea di wilayah Depok Jawa Barat. Universitas 
Indonesia. 

Chairani, L. (2016). Kenaikan Berat Badan Balita Usia 6-12 Bulan Berdasarkan 
Jenis Makanan Pendamping Air Susu Ibu. Syifa’ Med. J. Kedokt. dan 
Kesehat. 6 : 74. 

Debout, C. (2015). Concept analysis. Soins 60 : 55–58. 

Pengaruh Model Pendampingan Laktasi (MOPELA) pada Ibu Postpartum dengan Bayi Berat Lahir
Rendah
Pascapemulangan dari Ruang Perinatologi terhadap Efikasi Diri Menyusui dan Berat Badan Bayi
Happy Dwi Aprilina, Prof. dr. Retno Sutomo, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



195 

 

 

 

Dennis, C.L., Brennenstuhl, S., dan Abbass-Dick, J. (2018). Measuring paternal 
breastfeeding self-efficacy: A psychometric evaluation of the Breastfeeding 
Self-Efficacy Scale–Short Form among fathers. Midwifery 64 : 17–22. 

Departemen Kesehatan (2022). Laporan Kinerja Direktorat Kesehatan Keluarga 
Tahun 2021. Kementeri. Kesehat. RI 5201590 : 4. 

Dib, S., Wells, J.C.K., dan Fewtrell, M. (2020). Mother and late Preterm Lactation 
Study (MAPLeS): A randomised controlled trial testing the use of a 
breastfeeding meditation by mothers of late preterm infants on maternal 
psychological state, breast milk composition and volume, and infant 
behaviour and . Trials 21 : 1–11. 

Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Tengah (2019). Profil Kesehatan Provinsi Jateng 
Tahun 2019. Dinas Kesehat. Provinsi Jawa Teng. 3511351 : 61. 

Dol, J., Campbell-Yeo, M., Tomblin Murphy, G., Aston, M., McMillan, D., 
Gahagan, J., et al. (2019). Parent-targeted postnatal educational interventions 
in low and middle-income countries: A scoping review and critical analysis. 
Int. J. Nurs. Stud. 94 : 60–73. 

Feenstra, M.M., Jørgine Kirkeby, M., Thygesen, M., Danbjørg, D.B., dan 
Kronborg, H. (2018). Early breastfeeding problems: A mixed method study 
of mothers’ experiences. Sex. Reprod. Healthc. 16 : 167–174. 

Ferinawati, dan Sari, S. (2020). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 
Kejadian BBLR Di Wilayah Kerja Puskesmas Jeumpa Kabupaten Bireuen. J. 
Healthc. Technol. Med. 6 : 353–363. 

Fetters, M.D., Curry, L.A., dan Creswell, J.W. (2013). Achieving integration in 
mixed methods designs - Principles and practices. Health Serv. Res. 48 : 
2134–2156. 

Forster, D.A., Johns, H.M., Mclachlan, H.L., Moorhead, A.M., Mcegan, K.M., 
dan Amir, L.H. (2015). Feeding infants directly at the breast during the 
postpartum hospital stay is associated with increased breastfeeding at 6 
months postpartum : a prospective cohort study 4–9. 

Hastuti, B.W., Machfudz, S., dan Budi Febriani, T. (2015). Hubungan 
Pengalaman Menyusui Dan Tingkat Pendidikan Ibu Dengan Pemberian Asi 
Eksklusif Di Kelurahan Barukan, Kecamatan Manisrenggo, Kabupaten 
Klaten. J. Kedokt. dan Kesehat. Indones. 

Héon, M., Goulet, C., Garofalo, C., Nuyt, A.M., dan Levy, E. (2016). An 
Intervention to Promote Breast Milk Production in Mothers of Preterm 
Infants. West. J. Nurs. Res. 38 : 529–552. 

Hoffmann, T.C., Glasziou, P.P., Boutron, I., Milne, R., Perera, R., Moher, D., et 
al. (2014). Better reporting of interventions: Template for intervention 
description and replication (TIDieR) checklist and guide. BMJ 348 : 1–12. 

Hossain, S., dan Mihrshahi, S. (2022). Exclusive Breastfeeding and Childhood 
Morbidity: A Narrative Review. Int. J. Environ. Res. Public Health 19. 

Pengaruh Model Pendampingan Laktasi (MOPELA) pada Ibu Postpartum dengan Bayi Berat Lahir
Rendah
Pascapemulangan dari Ruang Perinatologi terhadap Efikasi Diri Menyusui dan Berat Badan Bayi
Happy Dwi Aprilina, Prof. dr. Retno Sutomo, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



196 

 

 

 

Hutabarat, Y., dan Aryaneta, Y. (2019). Pengaruh Perawatan Metode Kangguru 
terhadap Produksi ASI pada Ibu dan Kepercayaan Diri Ibu PRIMIPARA 
dalam Merawat Bayi di Wilayah Kerja Puskesmas Batu Aji Kota Batam 
Tahun 2018. J. Kebidanan 9 : 33–40. 

IDAI (2016). Konsensus Asuhan Nutrisi pada Bayi Prematur. 

Ingram, J., Taylor, H., Churchill, C., Pike, A., dan Greenwood, R. (2012). 
Metoclopramide or domperidone for increasing maternal breast milk output: 
A randomised controlled trial. Arch. Dis. Child. Fetal Neonatal Ed. 97 : 241–
246. 

Isley, M.M., dan Katz, V.L. (2016). Postpartum Care and Long-Term Health 
Considerations. Obstet. Norm. Probl. Pregnancies 499-516.e2. 

Jaya, V.O., dan Pratiwi, C.S. (2022). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Efikasi 
Diri Menyusui Ibu Hamil Trimester 3. J. Midwifery Reprod. 5 : 94–103. 

Karmila, A., Masri, S., Syam, A., Nani, S., Makassar, H., Perintis, J., et al. (2022). 
Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Efikasi Menyusui 1 : 713–720. 

Karnadi (2014). Karnadi. 

Kemenkes (2022). Standar Alat Antropometri Dan Alat Deteksi Dini 
Perkembangan Anak. Keputusan Menteri Kesehat. Republik Indones. 1–33. 

Kemenkes (2020). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 2 
Tahun 2020 tentang Standar Antropometri Anak. 

Küçükoǧlu, S., dan Çelebioǧlu, A. (2014). Effect of natural-feeding education on 
successful exclusive breast-feeding and breast-feeding self-efficacy of low-
birth-weight infants. Iran. J. Pediatr. 24 : 49–56. 

Larsson, C., Wågström, U., Normann, E., dan Thernström Blomqvist, Y. (2017). 
Parents experiences of discharge readiness from a Swedish neonatal intensive 
care unit. Nurs. Open 4 : 90–95. 

Lee, Y.H., Chang, G.L., dan Chang, H.Y. (2019). Effects of education and support 
groups organized by IBCLCs in early postpartum on breastfeeding. 
Midwifery 75 : 5–11. 

Lemeshow, S., Hosmer, Jr., Klar., D. w. ., dan Lwanga, S.. (1997). Besar sampel 
dalam penelitian kesehatan. Yogyakarta : Gadjah Mada University Press. 

Lowdermilk, D.L., Perry, S.E., dan Cashion, K. (2013). Keperawatan Maternitas 
Buku 2. Singapore : Elsevier. 

Lubis, A.D., dan Oktariana, J. (2022). Perbedaan Peningkatan Berat Badan Bayi 
Yang Diberi Kmc Dengan Durasi 1 Jam Dan Durasi Kmc 2 Jam Di Rumah 
Sakit Sultan Imanuddin Pangkalan Bun Kalimantan Tengah. J. Ilmu 
Keperawatan dan Kebidanan 13 : 305. 

Lucas, R., Zhang, Y., Walsh, S.J., Evans, H., Hartford, W., Young, E., et al. 
(2020). Efficacy of a Breastfeeding Pain Self-Management Intervention 
RCT. HHS Public Access PMC 68 : 1–18. 

Pengaruh Model Pendampingan Laktasi (MOPELA) pada Ibu Postpartum dengan Bayi Berat Lahir
Rendah
Pascapemulangan dari Ruang Perinatologi terhadap Efikasi Diri Menyusui dan Berat Badan Bayi
Happy Dwi Aprilina, Prof. dr. Retno Sutomo, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



197 

 

 

 

Lumbiganon, Martis, Laopaiboon, Festin, dan Hakimi, H. (2012). Antenatal 
breastfeeding education for increasing breastfeeding duration (review). 
Cochrane Collab. 

Mamemoto, K., Kubota, M., Nagai, A., Takahashi, Y., Kamamoto, T., Minowa, 
H., et al. (2013). Factors associated with exclusive breastfeeding in low birth 
weight infants at NICU discharge and the start of complementary feeding. 
Asia Pac. J. Clin. Nutr. 22 : 270–275. 

Mangili, G., dan Garzoli, E. (2017). Feeding of preterm infants and fortification of 
breast milk. Pediatr. Med. Chir. 39 : 158. 

Mercer, R.T. (2004). Becoming a mother versus maternal role attainment. J. Nurs. 
Scholarsh. 36 : 226–232. 

Minamida, T., Iseki, A., Sakai, H., Imura, M., Okano, T., dan Tanii, H. (2020). Do 
postpartum anxiety and breastfeeding self-efficacy and bonding at early 
postpartum predict postpartum depression and the breastfeeding method? 
Infant Ment. Health J. 41 : 662–676. 

Mohammadi, M.M., dan Poursaberi, R. (2018). The Effect of Stress Inoculation 
Training on Breastfeeding Self-Efficacy and Perceived Stress of Mothers 
With Low Birth Weight Infants: A Clinical Trial. J. Fam. Reprod. Heal. 12 : 
160–168. 

Mohebati, L.M., Hilpert, P., Bath, S., Rayman, M.P., Raats, M.M., Martinez, H., 
et al. (2021). Perceived insufficient milk among primiparous, fully 
breastfeeding women: Is infant crying important? Matern. Child Nutr. 17 : 
1–12. 

Niar, A., Dinengsih, S., dan Siauta, J. (2021). Faktor-faktor yang Memengaruhi 
Produksi ASI pada Ibu Menyusui. Midwiferia J. Kebidanan 7 : 10–19. 

Nur, D., Sari, A., Adi, G., dan Fiana, M. (2019). Faktor yang mempengaruhi 
breasfeeding self efficacy (BSE) dalam pemberian ASI eksklusif pada ibu 
hamil trimester 3. IJNP (Indonesian J. Nurs. Pract. 3 : 22–27. 

Oliveira, M.G. de, Volkmer, V., dan Freitas, D. de (2021). Factors Associated 
With Breastfeeding Very Low Birth Weight Infants at Neonatal Intensive 
Care Unit Discharge: A Single-Center Brazilian Experience. J. Hum. Lact. 
37 : 775–783. 

Omidi, A., Rahmani, S., Amini, R., dan Karami, M. (2022). The effect of a 
planned lactation education program on the mother’s breastfeeding practice 
and weight gain in low birth weight infants: a randomized clinical trial study. 
BMC Pregnancy Childbirth 22 : 1–8. 

Perry, E., Shanon., Hockenberry, J.M., Lowdermilk, L.D., dan Wilson (2010). 
Maternal Child Nursing Care. (4th edition). Mosby-Elsevier. 

Poedianto (2002). Kiat Sukses Menyusui. Jakarta : Aspirasi Pemuda. 

Pradanie, R. (2015). Paket Dukungan Terhadap Breastfeeding Self Efficacy dan 

Pengaruh Model Pendampingan Laktasi (MOPELA) pada Ibu Postpartum dengan Bayi Berat Lahir
Rendah
Pascapemulangan dari Ruang Perinatologi terhadap Efikasi Diri Menyusui dan Berat Badan Bayi
Happy Dwi Aprilina, Prof. dr. Retno Sutomo, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



198 

 

 

 

keberhasilan Menyusui Pada Ibu Postpartum. Ilmu Kesehat. 10 : 20–29. 

Purnama Sari, I., Ardillah, Y., dan Permatasari, I. (2019). Pola Pertambahan Berat 
Badan Bayi Berdasarkan Status Menyusui Eksklusif dan Non-Eksklusif 
Weight Gain Pattern of Exclusively and Non-Exclusively Breastfed Infants. 
Media Kesehat. Masy. Indones. 15 : 18–27. 

Puspitaningrum, E.M. (2018). Scientia Journal Vol. 7 No. 2 Desember 2018 1 7 : 
1–7. 

Ramadani, M. (2017). Dukungan Keluarga Sebagai Faktor Dominan Keberhasilan 
Menyusui Eksklusif (Family’s Support as the Dominant Factor of Exclusive 
Breastfeeding). J. MKMI 13 : 34–41. 

Rasmi, N.K.G., Yusiana, M.A., dan Taviyanda, D. (2018). Adaptasi Psikologis 
Ibu Postpartum (Fase Taking- in) Di Rumah Sakit. J. Penelit. Keperawatan 
4. 

Riskesdas (2010). Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS 2010). Jakarta : . 

Rizka Kumala, H., dan Purnomo, W. (2019). Hubungan ASI Eksklusif dengan 
Perkembangan Balita yang Memiliki Riwayat Berat Badan Lahir Rendah 
(BBLR) di Puskesmas Tanah Kali Kedinding Surabaya Relationship 
Between Exclusive Breastfeeding with Development of Toddlers Who Have 
Low Birth Weight History . Media Gizi Kesmas 8 : 33–39. 

Roesli, U. (2015). Mengenal ASI Eksklusif. Jakarta : Trubus Agriwidy. 

Roesli, U., dan Yohmi, E. (2013). Manajemen Laktasi [WWW Document]. Ikat. 
Dr. Anak Indones. URL https://www.idai.or.id/artikel/klinik/asi/manajemen-
laktasi (accessed 3.2.23). 

Romano, M., Cacciatore, A., Giordano, R., dan La Rosa, B. (2010). Postpartum 
period: three distinct but continuous phases. J. Prenat. Med. 4 : 22–5. 

Ryneveld, M. Van, Mwangome, M., Kahindi, J., dan Jones, C. (2020). Mothers’ 
experiences of exclusive breastfeeding in a postdischarge home setting. 
Matern. Child Nutr. 16 : 1–9. 

Seth, S., Lewis, A.J., dan Galbally, M. (2016). Perinatal maternal depression and 
cortisol function in pregnancy and the postpartum period: A systematic 
literature review. BMC Pregnancy Childbirth 16. 

Sinha, B., Sommerfelt, H., Ashorn, P., Mazumder, S., Taneja, S., More, D., et al. 
(2021). Effect of Community-Initiated Kangaroo Mother Care on Postpartum 
Depressive Symptoms and Stress among Mothers of Low-Birth-Weight 
Infants: A Randomized Clinical Trial. JAMA Netw. Open 4 : 1–12. 

Song, J.T., Kinshella, M.L.W., Kawaza, K., dan Goldfarb, D.M. (2023). Neonatal 
Intensive Care Unit Interventions to Improve Breastfeeding Rates at 
Discharge Among Preterm and Low Birth Weight Infants: A Systematic 
Review and Meta-Analysis. Breastfeed. Med. 18. 

Spehar, M., dan Seidl, E.M.F. (2013). Maternal perceptions in the kangaroo 

Pengaruh Model Pendampingan Laktasi (MOPELA) pada Ibu Postpartum dengan Bayi Berat Lahir
Rendah
Pascapemulangan dari Ruang Perinatologi terhadap Efikasi Diri Menyusui dan Berat Badan Bayi
Happy Dwi Aprilina, Prof. dr. Retno Sutomo, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



199 

 

 

 

method Skin to skin contact, breastfeeding and self efficacy.pdf. Psicol. em 
Estud. Mar. 18 : 647–656. 

Spehar, M.C., dan Seidi, E.M.F. (2013). Maternal Perceptions in The Kangaroo 
Method: Skin to Skin Contact, Breastfeeding and Self Efficacy. Psicol. es 
Estud. 18 : 647–656. 

Sroiwatana, S., dan Puapornpong, P. (2018). Outcomes of Video-Assisted 
Teaching for Latching in Postpartum Women: A Randomized Controlled 
Trial. Breastfeed. Med. 13 : 366–370. 

Supariasa (2013). Penilaian Status Gizi (Edisi Revisi). Jakarta : Penerbit Buku 
Kedokteran EGC. 

Susanti, R., Hasanah, O., Utami, G.T., Studi, P., Keperawatan, I., dan Riau, U. 
(2010). Diberi Asi Dan Susu Formula Pada Dua Minggu 1–8. 

Suwandi, W.W. (2018). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Keberhasilan 
Pemberian ASI Terhadap Berat Badan BBLR Hari Ke 10-14 Yang Dirawat 
Di RSUD Sleman Dan RSU PKU Muhammadiyah Gamping. Artik. Publ. 
Politek. Kesehat. Kementrian Kesehat. Yogyakarta 22 : 78–85. 

Taviyanda, D. (2019). Adaptasi Psikologis Pada Ibu Post Partum Primigravida 
(Fase Taking Hold) Sectio Caesarea Dan Partus Normal. J. Penelit. 
Keperawatan 5. 

Tumanggor, R.D., dan Saragih, M.S. (2022). Perawatan Postpartum Suku 
Simalungun: Studi Fenomenologi. Trop. Public Heal. J. 2 : 78–89. 

United Nations Childre’s Fund and World Health Organization (2014). Low 
Birthweight: country, regional and global estimates. New York : UNICEF. 

Varişoǧlu, Y., dan Güngör Satilmiş, I. (2020). The Effects of Listening to Music 
on Breast Milk Production by Mothers of Premature Newborns in the 
Neonatal Intensive Care Unit: A Randomized Controlled Study. Breastfeed. 
Med. 15 : 465–470. 

Vidayanti, V., dan Wahyuningsih, M. (2017). Efektifitas Konseling laktasi 
Terhadap Efikasi Diri dan Kemampuan Menyusui Ibu pasca Bedah Sesar. J. 
Keperawatan … 4 : 154–162. 

Wahyuni, N.S. (2022). Perawatan Metode Kanguru. Jakarta : . 

Wang, L., Van Grieken, A., Yang-Huang, J., Vlasblom, E., L’Hoir, M.P., Boere-
Boonekamp, M.M., et al. (2018). Relationship between socioeconomic status 
and weight gain during infancy: The BeeBOFT study. PLoS One 13 : 1–15. 

Ward, dan Hisley (2009). Maternal-child Nursing Care: Optimizing outcomes for 
mothers, children and family. Philadelphia : F.A. Davis Company. 

WHO (2014). Infant and young child feeding: Model Chapter for textbooks for 
medical students and allied health professionals. Switzerland : World Health 
Organization. 

WHO (2011). Pelatihan konseling menyusui modul 40 jam WHO/UNICEF. 

Pengaruh Model Pendampingan Laktasi (MOPELA) pada Ibu Postpartum dengan Bayi Berat Lahir
Rendah
Pascapemulangan dari Ruang Perinatologi terhadap Efikasi Diri Menyusui dan Berat Badan Bayi
Happy Dwi Aprilina, Prof. dr. Retno Sutomo, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



200 

 

 

 

WHO/UNICEF. 

Widiastuti, P.M.F., Sugiartini, D.K., dan Lutfiana, I. (2020). Efektivitas 
Perawatan Payudara Pada Ibu Nifas Dalam Melancarkan Produksi ASI: 
Literature Review. J. Kesehat. MIDWINERSLION 5 : 408–417. 

World Health Organization (2022). WHO recommendations for care of the 
preterm or low-birth-weight infant, World Health Organization. 

World Health Organization (2011). Guidelines on optimal feeding of low birth-
weight infants in low-and middle-income countries. Geneva WHO 16–45. 

World Health Organization (2004). ICD 10 : International Statistical 
Classification of Diseases and related Health Problems: Tenth Revision, 2nd 
ed, World Health Organization. Switzerland : . 

Woro, W.S., Suherni, dan Meilani, N. (2018). Faktor-faktor yang mempengaruhi 
keberhasilan pemberian ASI terhadap Berat Badan BBLR hari ke 10-14 yag 
dirawat di RSUD Sleman dan RSU PKU Muhammadiyah Gomping. Poltekes 
Yogyakarta. 

Wulandari, P., dan Susilawati, S. (2021). Studi Literatur: Faktor-Faktor yang 
Mempengaruhi Breastfeeding Self Efficacy. Malang J. Midwifery 3 : 6–20. 

Yilmaz, F., Küçükoǧlu, S., Aytekin Özdemir, A., Oǧul, T., dan Aşki, N. (2020). 
The effect of kangaroo mother care, provided in the early postpartum period, 
on the breastfeeding self-efficacy level of mothers and the perceived 
insufficient milk supply. J. Perinat. Neonatal Nurs. 34 : 80–87. 

Yulianti, H., dan Mirong, I.D. (2022). Pengetahuan dan Efikasi Diri Menyusui 
pada Ibu Post Partum Remaja Setelah Konseling Laktasi. Syntax Lit. J. Ilm. 
Indones. 7 : 1–9. 

Yuviska, I.A., Lathifah, N.S., Ashari, V.M., dan Anggraini, A. (2022). Oxytocin 
Massage Effects Increasing Breast Milk Production In Postpartum Mothers. 
J. Kebidanan Malahayati 8 : 371–377. 

 
 

Pengaruh Model Pendampingan Laktasi (MOPELA) pada Ibu Postpartum dengan Bayi Berat Lahir
Rendah
Pascapemulangan dari Ruang Perinatologi terhadap Efikasi Diri Menyusui dan Berat Badan Bayi
Happy Dwi Aprilina, Prof. dr. Retno Sutomo, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Wiwin Lismidiati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


