
iv 
 

 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................................... i 
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI .......................................................................... ii 
DAFTAR ISI ................................................................................................................ iv 
DAFTAR TABEL ....................................................................................................... vii 
DAFTAR GAMBAR ................................................................................................. viii 
DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................. x 
DAFTAR SINGKATAN ............................................................................................. xi 
KATA PENGANTAR ............................................................................................... xiii 
ABSTRAK .................................................................................................................. xv 

ABSTRACT ............................................................................................................... xvi 
BAB I ............................................................................................................................ 1 
PENDAHULUAN ........................................................................................................ 1 

A. Latar Belakang Masalah .................................................................................... 1 
1. Angka Kematian Ibu ......................................................................................... 1 

2. Penyebab dan strategi menurunkan AKI........................................................... 2 
3. Permasalahan di lapangan ................................................................................. 5 
4.Metode pelatihan PPH dalam konteks CPD ...................................................... 6 

B. Rumusan Masalah ............................................................................................. 8 
C. Tujuan Penelitian .............................................................................................. 8 

1. Tujuan umum .................................................................................................... 8 
2. Tujuan khusus ................................................................................................... 9 

D. Manfaat Penelitian ............................................................................................ 9 
E. Keaslian & Kebaruan Penelitian ..................................................................... 11 

BAB II ......................................................................................................................... 14 
TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................................. 14 

A. Telaah Pustaka .................................................................................................... 14 
1. Kompetensi tenaga kesehatan ......................................................................... 14 
2. Memori manusia dan komponennya ............................................................... 15 
3. Belajar mengajar kasus emergensi dalam konteks CPD ................................. 25 
4. Penggunaan teknologi dalam belajar .............................................................. 27 

Pengembangan Virtual Reality Penanganan Perdarahan Pasca Salin Untuk Peningkatan Pengetahuan
dan
Keterampilan Bidan Praktik Klinik
IDE PUSTAKA SETIAWAN, Prof. dr. Ova Emilia, M.Med.Ed., PhD, Sp.OG(K), dr.Yoyo Suhoyo, M.Med.Ed., PhD
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 
 

v 
 

5. Virtual Reality dan Potensinya ....................................................................... 31 
6. Efek Samping VR ........................................................................................... 37 
7. VR dan teori pembelajaran konstruktivisme ................................................... 40 
8. VR sebagai media pembelajaran keterampilan klinik ..................................... 45 
9. Penerapan VR dalam CPD bidan sebagai upaya menurunkan AKI ............... 49 

B. Kerangka Teori ............................................................................................... 79 
C. Kerangka Konsep ............................................................................................ 80 
D. Hipotesis dan/atau Pertanyaan Penelitian ....................................................... 81 

BAB III ....................................................................................................................... 82 
METODE PENELITIAN ............................................................................................ 82 

A. Gambaran Umum Penelitian ........................................................................... 82 
B. Tahapan Penelitian .......................................................................................... 82 

1. Penelitian tahap I ..................................................................................... 82 
a. Rancangan Penelitian .......................................................................... 82 
b. Populasi/subyek .................................................................................. 82 

c. Lokasi dan waktu penelitian ............................................................... 84 
d. Definisi operasional variabel penelitian .............................................. 84 
e. Alat ukur/instrument ........................................................................... 86 
f. Analisis data ........................................................................................ 88 
g. Pelaksanaan penelitian ........................................................................ 90 

2. Penelitian tahap II ................................................................................... 91 
a. Rancangan Penelitian .......................................................................... 91 
b. Populasi/subyek .................................................................................. 91 
c. Lokasi dan waktu penelitian ............................................................... 92 
d. Definisi operasional variabel penelitian .............................................. 92 
e. Alat ukur/instrument ........................................................................... 92 

f. Analisis data ........................................................................................ 93 
g. Pelaksanaan penelitian ........................................................................ 93 

3. Penelitian tahap III ................................................................................ 100 
a. Rancangan Penelitian ........................................................................ 100 
b. Populasi/subyek ................................................................................ 100 

Pengembangan Virtual Reality Penanganan Perdarahan Pasca Salin Untuk Peningkatan Pengetahuan
dan
Keterampilan Bidan Praktik Klinik
IDE PUSTAKA SETIAWAN, Prof. dr. Ova Emilia, M.Med.Ed., PhD, Sp.OG(K), dr.Yoyo Suhoyo, M.Med.Ed., PhD
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 
 

vi 
 

c. Lokasi dan waktu penelitian ............................................................. 101 
d. Definisi operasional variabel penelitian ............................................ 101 
e. Alat ukur/instrument ......................................................................... 103 
f. Analisis data ...................................................................................... 103 
g. Pelaksanaan penelitian ...................................................................... 104 

C. Etika Penelitian ............................................................................................. 106 
BAB IV ..................................................................................................................... 108 
HASIL DAN PEMBAHASAN ................................................................................. 108 

A.  Hasil dan pembahasan penelitian tahap 1 ........................................................ 108 
B. Hasil dan pembahasan penelitian tahap II ......................................................... 121 

C. Hasil dan pembahasan penelitian tahap III ................................................... 133 
D. Keterbatasan Penelitian ................................................................................. 141 

BAB V ....................................................................................................................... 143 
KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................................. 143 

A. Kesimpulan ................................................................................................... 143 

B. Saran dan rekomendasi ................................................................................. 143 
DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................... 145 
LAMPIRAN .............................................................................................................. 152 
 

Pengembangan Virtual Reality Penanganan Perdarahan Pasca Salin Untuk Peningkatan Pengetahuan
dan
Keterampilan Bidan Praktik Klinik
IDE PUSTAKA SETIAWAN, Prof. dr. Ova Emilia, M.Med.Ed., PhD, Sp.OG(K), dr.Yoyo Suhoyo, M.Med.Ed., PhD
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	PENGEMBANGAN VIRTUAL REALITY PENANGANAN PERDARAHAN PASCA SALIN UNTUK PENINGKATAN PENGETAHUAN DAN KETERAMPILAN BIDAN PRAKTIK KLINIK
	PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	DAFTAR SINGKATAN
	KATA PENGANTAR
	ABSTRAK
	ABSTRACT
	BAB I
	PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang Masalah
	1. Angka Kematian Ibu
	2. Penyebab dan strategi menurunkan AKI
	3. Permasalahan di lapangan
	4.Metode pelatihan PPH dalam konteks CPD

	B. Rumusan Masalah
	C. Tujuan Penelitian
	1. Tujuan umum
	2. Tujuan khusus

	D. Manfaat Penelitian
	E. Keaslian & Kebaruan Penelitian

	BAB II
	TINJAUAN PUSTAKA
	A. Telaah Pustaka
	1. Kompetensi tenaga kesehatan
	2. Memori manusia dan komponennya
	3. Belajar mengajar kasus emergensi dalam konteks CPD
	4. Penggunaan teknologi dalam belajar
	5. Virtual Reality dan Potensinya
	6. Efek Samping VR
	7. VR dan teori pembelajaran konstruktivisme
	8. VR sebagai media pembelajaran keterampilan klinik
	9. Penerapan VR dalam CPD bidan sebagai upaya menurunkan AKI

	B.  Kerangka Teori
	C. Kerangka Konsep
	D. Hipotesis dan/atau Pertanyaan Penelitian

	BAB III
	METODE PENELITIAN
	A. Gambaran Umum Penelitian
	B. Tahapan Penelitian
	1. Penelitian tahap I
	a. Rancangan Penelitian
	b. Populasi/subyek
	c. Lokasi dan waktu penelitian
	d. Definisi operasional variabel penelitian
	e. Alat ukur/instrument
	f. Analisis data
	g. Pelaksanaan penelitian

	2. Penelitian tahap II
	a. Rancangan Penelitian
	b. Populasi/subyek
	c. Lokasi dan waktu penelitian
	d. Definisi operasional variabel penelitian
	e. Alat ukur/instrument
	f. Analisis data
	g. Pelaksanaan penelitian

	3. Penelitian tahap III
	a. Rancangan Penelitian
	b. Populasi/subyek
	c. Lokasi dan waktu penelitian
	d. Definisi operasional variabel penelitian
	e. Alat ukur/instrument
	f. Analisis data
	g. Pelaksanaan penelitian


	C. Etika Penelitian

	BAB IV
	HASIL DAN PEMBAHASAN
	A.  Hasil dan pembahasan penelitian tahap 1
	B. Hasil dan pembahasan penelitian tahap II
	C. Hasil dan pembahasan penelitian tahap III
	D. Keterbatasan Penelitian

	BAB V
	KESIMPULAN DAN SARAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran dan rekomendasi

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN

