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ABSTRAKSI

Penelitian ini tentang kegiatan kerelawanan perempuan penyintas. Dimana sebagai relawan
yang memiliki dimensi yang lebih dalam, yang berasal dari pengalaman pribadi mereka, dan secara
signifikan mempengaruhi motivasi serta komitmen mereka. Berbeda dengan sukarelawan pada
umumnya. relawan penyintas membawa memori tubuh dan emosi dari pengalaman hidup yang
pernah mereka alami.

Penelitian ini mengacu pada teori strukturisasi yang dikemukakan oleh Giddens (1984),
yang menjelaskan bagaimana individu (agensi) berinteraksi dengan struktur sosial dalam proses
perubahan. Proses pembentukan agensi dalam struktur sosial merupakan bentuk dialektika yang
saling mempengaruhi, di mana individu (agensi) memiliki kapasitas untuk bertindak dan
mempengaruhi struktur, sementara struktur juga membatasi atau memungkinkan tindakan individu
tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap bagaimana mekanisme agensi relawan
Perempuan penyintas di dalam komunitas

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan studi kasus di Yayasan Kanker
Indonesia dan Komunitas Pita Tosca. Penelitian ini mengumpulkan data melalui wawancara
mendalam dengan lima relawan Perempuan penyintas yang aktif dari kedua komunitas tersebut.
Data yang diperoleh kemudian dianalisis dengan menggunakan analisis tematik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa agensi relawan mendapatkan hambatan dan
dukungan dari struktur sosial yang ada dalam masyarakat, seperti lingkungan, keluarga, dan
komunitas. Meskipun kerentanan yang ada, hal tersebut tidak menghalangi relawan untuk terus
memberikan bantuan kepada pasien atau anggota komunitas. Kehadiran komunitas memberikan
ruang bagi relawan untuk saling memotivasi, memberikan dukungan, serta membangun relasi dan
pengetahuan baru di tengah proses pengobatan yang penuh tantangan. Kegiatan kerelawanan ini
memberikan dampak positif terhadap peningkatan kesehatan relawan penyintas Pendampingan
yang dilakukan oleh relawan penyintas juga berkontribusi pada efektivitas proses pengobatan
pasien.
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ABSTRACT

This research focuses on the volunteer activities of female survivors. As volunteers, they
possess a deeper dimension rooted in their personal experiences, which significantly influence
their motivation and commitment. Unlike ordinary volunteers, survivor volunteers carry the
memories of their bodies and emotions from the hardships they have experienced.

This study refers to the structuration theory proposed by Giddens (1984), which explains
how individuals (agency) interact with social structures in the process of change. The process of
forming agency within the social structure represents a dialectical relationship where individuals
(agency) have the capacity to act and influence the structure, while the structure also constrains
or enables individual actions. This study aims to uncover the mechanisms of agency among female
survivor volunteers within the community.

This research employs a qualitative approach with a case study at the Indonesian Cancer
Foundation and Pita Tosca Community. Data were collected through in-depth interviews with five
active volunteers from both communities. The data obtained were then analyzed using thematic
analysis.

The results show that volunteer agency encounters both barriers and support from the
existing social structure in society, such as the environment, family, and community. Despite the
vulnerabilities, these do not prevent volunteers from continuing to assist patients or community
members. The presence of the community provides a space for volunteers to motivate each other,
offer support, and build relationships and new knowledge amidst the challenging treatment
process. These volunteering activities have a positive impact on the health improvement of survivor
volunteers. The support provided by survivor volunteers also contributes to the effectiveness of the
patients' treatment process..
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