Antara Menerima dan Menolak: Nasib Gen Z Sebagai Generasi Sandwich
Kamiliya Khalda Putri Irhandy, Dr. Suzie Handajani, M.A.

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ......ooiiiiiiiiiiietetee ettt ettt i
HALAMAN SAMPUL DALAM BAHASA INGGRIS ........ccooooiiiiii i
HALAMAN JUDUL .....ooiiiiiii ettt sttt i1
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt v
PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT ..o v
IMIOTTO ...ttt ettt ettt e be e st e s eas vi
KATA PENGANTAR ...ttt vil
DAFTAR IS ...ttt sttt et es X
DAFTAR TABEL .......ooiiiiiiiieeee e xil
DAFTAR GAMBAR ...ttt xiil
INTISARI ...ttt et Xiv
ABSTRACT ...ttt ettt st e st e seareeeas XV
BAB I PENDAHULUAN .......ooiiiie ettt e 1
1.1 Latar BelaKang .......c..cooeeiiiiiiiiiiiicecicecceceeeese et 1
1.2 Rumusan Masalah ..........cooioiiiiiiiiiiieee e 4
1.3 Tujuan Penelitian..........cccuiieiiieeiiiieeiieeeeeee e 4
1.4 Tinjauan Pustaka ..........cccviieiiiiiiiiieeiccee et e e 5
1.5 Kerangka TEOTT......eceiuiieeiiieeiieeeiieeeiee ettt etee e eree e e e e e e eaaeeenneesnneeas 8

1.6.1.  Pemilihan LoKasi........ccoceeriiiiiiiiieiiieiieecee e 11

1.6.2.  Pemilihan Informan...........cccoccoeiiiiiiiiiinieeee e 12

1.6.3. Jenis dan Pendekatan Penelitian............cccccoeveeiiiniiiniiiiieniecieee 13
1.7 Organisasi Penyajian........cccecuevieiiiiiiniiiiiieeeeneeseeeeeeese et 14
BAB II KONTEKS SOSIO-KULTURAL GENERASI SANDWICH:
SEJARAH, ADAPTASI, DAN REPRESENTASI DI INDONESIA ............... 16
2.1 Munculnya Istilah Generasi Sandwich..............ccoveeeeeeecieeeiieeniieeeie e, 16
2.2. Generasi Sandwich di INdONesia ..........ccceeviiiiiiiiiniiiiieeeeeee e 19
2.3. Citra Generasi Sandwich di Media...........ccocceiiiiiiiiniiiiiiiieieeeeeeeeeene 26

BAB III DINAMIKA GENERASI SANDWICH DALAM KELUARGA .... 32
3.1. Latar Belakang Informan ...........ccccoooiiriiiniiiiieiieeeeeee e 32



Antara Menerima dan Menolak: Nasib Gen Z Sebagai Generasi Sandwich
Kamiliya Khalda Putri Irhandy, Dr. Suzie Handajani, M.A.

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

3.2. Pengaruh Budaya dalam Pembentukan Peran Generasi Sandwich................ 45
3.3. Refleksi Mereka Saat Menjadi Generasi Sandwich ..............ccceceeeeueeeevennnnnne. 50
BAB IV PERJALANAN GENERASI SANDWICH DALAM MEMBANGUN
AGENSIINYA ..ottt ettt ettt et b et 54
4.1. Menguatkan Diri melalui Narasi Positif ...........ccccceevciiiieiiiiniieeiie e, 54
4.2. Tindakan sebagai Ekspresi Agensi SeSeorang...........ccceeeeveeerveeerveeeniveessneenns 57
4.3. Keinginan Mereka Untuk Memutus Rantai Generasi Sandwich.................... 65
BAB YV KESIMPULAN........ooiiiiiieteet ettt 73
DAFTAR PUSTAKA ...t 80

Xi





