
x

DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL.............................................................................................i

HALAMAN JUDUL............................................................................................... ii

LEMBAR PENGESAHAN....................................................................................iii

PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI....................................................................iv

KATA PENGANTAR............................................................................................. v

INTISARI ...........................................................................................................viiiii

ABSTRACT......................................................................................................... ixii

DAFTAR ISI .......................................................................................................... ix

DAFTAR ISTILAH...............................................................................................xii

BAB I: PENDAHULUAN...................................................................................... 1

1.1 Latar Belakang ...................................................................................................1

1.2 Rumusan Masalah ..............................................................................................7

1.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian ..........................................................................9

1.4 Tinjauan Pustaka ..............................................................................................10

1.5 Landasan Teori ................................................................................................ 15

1.5.1. Sosiologi Tubuh ...........................................................................................16

1.5.2 Teori Transformasi Tubuh ............................................................................16

1.5.1.1 Tubuh dan Kekuasaan ................................................................................16

1.5.1.2 Tubuh Monstrous dan Tubuh Grotesk .......................................................19

1.5.1.3 Disforia Gender ......................................................................................... 25

1.5.1.4 Stigma dan Hierarkinya di Masyarakat ..................................................... 30

1.5.1.5 Penerimaan Diri ......................................................................................... 33

1.5.2. Teori Negosiasi Wajah ................................................................................ 42

1.6 Metode Penelitian ............................................................................................ 46

1.6.1 Metode Pengumpulan Data ...........................................................................47

1.6.2 Metode Analisis Data ................................................................................... 48

BENTUK, FAKTOR PENYEBAB, HIERARKI STIGMA,  DAN MEKANISME NEGOSIASI IDENTITAS
INDIVIDU BERTUBUH 
MONSTROUS DALAM NOVEL INVISIBLE MONSTER OLEH CHUCK PALAHNIUK
Iftinan Rose Putri Safana, Dr. Novi Siti Kussuji Indrastuti, M.Hum.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi

1.7 Organisasi Penyajian ....................................................................................... 48

BAB II: BENTUK-BENTUK TUBUH MONSTROUS DALAM INVISIBLE
MONSTER............................................................................................................. 50

2.1 Paras-Remuk: Wajah yang Terfragmentasi ..................................................... 50

2.2 Tubuh Transseksual: Tubuh sebagai Senjata Melawan Norma .......................60

BAB III: FAKTOR PENYEBAB TRANSFORMASI TUBUH MONSTROUS
DALAM INVISIBLE MONSTER .......................................................................... 73

3.1 Aberranormia: Kejenuhan terhadap Normalitas ..............................................71

3.2 Disforia Gender: Ketegangan antara Identitas Gender dan Tubuh Biologis ... 91

BAB IV: HIERARKI STIGMA PADA TUBUH MONSTROUS DALAM
INVISIBLE MONSTER .......................................................................................... 97

4.1 Liyan-Kasat-Mata: Monstrositas yang Mencolok ........................................... 96

4.1.1. Luka Wajah sebagai Pusat Stigma Sosial ....................................................96

4.1.2. Tubuh Trans sebagai Representasi Liyan .................................................. 102

4.1.3. Tubuh Trans sebagai Representasi Liyan .................................................. 104

4.2 Separuh-Samar: Monstrositas yang dapat Dimanipulasi .............................1106

4.2.1. Tabir Wajah sebagai Kamuflase ................................................................106

4.3 Normal-Bersyarat: Penerimaan Monstrositas Bersyarat ............................... 108

4.3.1. Penerimaan melalui Syarat Estetika ........................................................ 1128

4.3.2. Penerimaan melalui Representasi Simbol ................................................. 111

4.4 Liyan-Tak-Kasat-Mata: Monstrositas yang Tersembunyi dan Terkontrol ....112

4.4.1. Transseksual sebagai Liyanitas yang Tidak Tampak ................................ 112

4.4.2. Transseksual sebagai Liyanitas yang Tidak Tampak ................................ 116

BAB V: MEKANISME NEGOSIASI IDENTITAS TUBUHMONSTROUS
DALAM INVISIBLE MONSTER ........................................................................ 121

5.1 Double Mechanism: Penerimaan Diri dan Negosiasi Sosial sebagai Strategi
Ganda ...................................................................................................................121

5.1.1 Penerimaan Diri: Membangun Identitas Positif dari Tubuh Monstrous .....121

5.1.2 Negosiasi Wajah: Strategi Komunikatif Membangun Relasi Sosial .......... 128

BENTUK, FAKTOR PENYEBAB, HIERARKI STIGMA,  DAN MEKANISME NEGOSIASI IDENTITAS
INDIVIDU BERTUBUH 
MONSTROUS DALAM NOVEL INVISIBLE MONSTER OLEH CHUCK PALAHNIUK
Iftinan Rose Putri Safana, Dr. Novi Siti Kussuji Indrastuti, M.Hum.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xii

5.2 Single Mechanism: Negosiasi Wajah sebagai Strategi Tunggal ................... 135

5.2.1 Negosiasi Wajah: Strategi Komunikatif dalam Membangun Relasi Sosial1395

BAB VI: KESIMPULAN DAN SARAN............................................................145

6.1 Kesimpulan .................................................................................................... 145

6.2 Saran .............................................................................................................. 150

DAFTAR PUSTAKA..........................................................................................151

BENTUK, FAKTOR PENYEBAB, HIERARKI STIGMA,  DAN MEKANISME NEGOSIASI IDENTITAS
INDIVIDU BERTUBUH 
MONSTROUS DALAM NOVEL INVISIBLE MONSTER OLEH CHUCK PALAHNIUK
Iftinan Rose Putri Safana, Dr. Novi Siti Kussuji Indrastuti, M.Hum.
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	DAFTAR ISI

