Validitas Reticulocyte Hemoglobin Expression untuk Skrining Defisiensi Besi Pada Orang Dewasa
Sri Ratna Fitriadewi, Dr. dr. Tri Ratnhaningsih, M.Kes, Sp.PK. Subsp.B.D.K.T.(K), Subsp.H.K.(K); Prof. Dr. dr. Osman

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

PERINY ATAAN ...ttt ettt sttt st sbe et st e bt et eaeas il
KATA PENGANTAR ..ottt ettt ns v
DAFTAR ISL.c ettt st vi
DAFTAR GAMBAR.......eootieeetetee ettt sne e viii
DAFTAR TABEL.....ooiiiiieeeee ettt ix
DAFTAR LAMPIRAN . ....ootieieieeeeetete ettt ettt X
DAFTAR SINGKATAN ...ttt sttt Xi
INTISARI ..ottt ettt sttt ste st e nseentesseenseeneas xii
ABSTRACT ...ttt sttt ettt sttt xiii
BAB I PENDAHULUAN .......oitititeteeiesteie ettt ettt ae e sseense s 1
A. Latar Belakang Penelitian. ..........c.cccveeviieriieiienie et 1
B. Perumusan Masalah............c.coooiiiiiiiiiiiiccecce e 6
C. Pertanyaan Penelitian..........cccoeovuierieeiiinieiieeiieeie et e 7
D. Keaslian Penelitian...........ccccoocuiiiiiiieiiieeiie et 7
E. Tujuan Penelitian..........ccoevuieriieiiieiieeiieeie et snee e 9
F. Manfaat Penelitian ............ccccuiiiiiieeiiiecie et e 9

L. Manfaat teOTILIS. ...eeueeeieeiiesiieeieeeite et e siee et siee et et esbeesaeeenseeseaeenbeennee e 9

2. Manfaat PraktiS........cceccveeeiieeeiiieecie ettt saee e 9
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 10
AL MetaboliSme BeSI.....c.ooiiiiiiiiiiiiiiiee e 10
B. DefiSiensi BeSi......ccveiiiieiiiiiiieiieciieiieeie ettt 14

1. Definisi Defisiensi BeSi.......ccccceeiiiiiiieniiiiiiiiiieeeeeeee e 14

2. Tahapan DefiSiensi Besi.......ccccoecuierieriieniieiiieiieeie e 14

3. Dampak Defisiensi BeSi.......cccocciiriiiiriiieeiiieeiieeeeee e 16

C. Pemeriksaan Laboratorium Pada Defisiensi Besi.........ccceccvevieeiiienieiciiennnn. 17

1. Besi sumsum tulang (Hemosiderin)..........cccoeeevieeiiieecieesieeeie e 17

2.  Pemeriksaan Hematolo@i........cceeruieriieniieiiiiiieeie e 18

3. BEST SEIUM ittt st 19

4. Feritin SEIUML....ccueeiiieiieeiieiieeieerieeeteeeiteebeeseteebeessaeesbeessnesnseessaeenseansnas 20

5. Saturasi transferin (ST) .....ccccieeriiieiie e 33

6. Soluble Transferrin Receptor (STIR) .......cccoevvieiiiiniiiiiiiiieieeieeeee 34

7.  Haemoglobin Dalam Retikulosit (RHE)........c.ccccoevviiiiiiiiiiiieee, 35

D. Pemeriksaan Laboratorium Penanda Inflamasi...........c.ccccoeveiieiieniiininennnnnnn 42
E. Landasan TeOTI.......coouuiiiiaiiiiiieiie ettt 43
F. Kerangka TeOTI....ccuieiuiiiieiiieiieeitese ettt et s 45
G. Kerangka KONSEP .......eeeuiiieiiieeiieeeiie ettt esite e see e et eeseveeesaeesaaeeenes 46
H. HIPOTESIS ..ttt ettt ettt ettt et ettt e st e et esabeesbeesnbeesaesnseenseans 47
BAB III METODE PENELITIAN .....oooiiiiiiieeeeee et 48
A. Rancangan Penelitian............cccoocuieviiiiiiiiieniieiee et 48
B. Populasi dan Subjek Penelitian............cccceeeiiiiiiiiiiiiieciie e 48
C. Besar Sampel Penelitian...........cceeeciieriiiiiieniieiieiecie e 49
D. Waktu dan Tempat Penelitian............cccccueeeiiiiiiiiiieniieeciie e 50
E. Variabel dan Definisi Operasional............cccccoeviiriiieniieiiienieciieieeieee e 50

F. ProSedUr PENEIItIAN. .. cooeieeeeeee e e a e 51



Validitas Reticulocyte Hemoglobin Expression untuk Skrining Defisiensi Besi Pada Orang Dewasa
Sri Ratna Fitriadewi, Dr. dr. Tri Ratnhaningsih, M.Kes, Sp.PK. Subsp.B.D.K.T.(K), Subsp.H.K.(K); Prof. Dr. dr. Osman

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

G. Analisis Data dan Uji StatistiK.........ccceevvvieriierieeiienieeiiesie e sve e 54
H. Etika Penelitian. .........coociiiiiiiiiiieieeee e 56
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......ooitiiiteeeeceeee e 57
y N = ] L PRSP 57

1. Penampilan Analitik RHE dan Feritin.........cc.ccoccoviiviniinnniniinieeee 57

2. Karakteristik subjek penelitian............ccccceeviiieiiiiieiiieeiiceieeeee e 61

3. Penampilan diagnostik RHE ...........c.cccoiiiiiiiiiiiieece e, 64

B. PEMBAHASAN ...ttt ettt ettt e aesneeseennans 67

1. Aplikasi klinis RHE........c.cccccoiiiiiiiiiiieiceccce e 77

2. Keterbatasan penelitian...........cccceecuveeiiieeiiieeieeeee e 78
BAB V SIMPULAN DAN SARAN....cottitititeesteeee et 79
AL SIMPUIAN ...ttt e e e e e et e e s rae e eebaeeenrs 79
Bl SAran.....oooiiii e 79
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt sne e 80

LAMPIRAN ..ottt s s 87



