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MEDICAL AND HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE (MHREC) @
FACULTY OF MEDICINE, PUBLIC HEALTH AND NURSING 4
UNIVERSITAS GADJAH MADA ~ DR. SARDJITO GENERAL HOSPITAL V"

ETHICS COMMITTEE APPROVAL
Ref. No. : KE/FK/0164/EC/2023

Title of the Research Protocol  : Pengembangan Aplikasi Kolaborasi Demensia "aku-demen”™
dan Implementasinya Terhadap luaran Terapi Pasien dan
Kualitas Hidup Pendampingnya

Document(s) Approved and : 1. Study Protocol version 01 2023
version 2. Information for Subjects version 01 2023
3. Informed consent form version 01 2023
Principle Investigator : Pinasti Utami
Participating Investigator(s)  : 1. Prof. dr. Budi Mulyono, MM., Sp.PK(K).
2. Dr. dr. Usi Sukorini, M.Kes., Sp.PK(K).
Date of Approval : 06 FEB 2083
(Valid for one year beginning from the date of approval)
Institution(s)/place(s) of : RSU Muhammadiyah Bantul Yogyakarta dan Departemen
research Patologi Klinik dan Kedokteran Laboratorium FKKMK UGM

The Medical and Health Rescarch Ethics Committee (MHREC) states that the document above meets
the ethical principle outlined in the International and National Guidelines on ethical standards and

procedures for researches with human beings.

The Medical and Health Rescarch Ethics Committee (MHREC) has the right to monitor the research
activities at any time.

The investigator(s) is/are obliged 1o submit:

¥ Progress report as a continuing review (state its due time)
¥ Report of any serious adverse events (SAE)

«/ Final report upon the completion of the study

/l« Yehim

Prof. dr. Tri \\1th Ph.D., Sp.MK(K).
Panel’ $chmxpurson

Panel’s secretary

P.S: This letter uses signature scan of the panel's chairperson and | Validation number :
Secretary of the Ethics Committee, The hardcopy official letter with | 63ddeal 35¢613
authority's signature will be issued when it is possible and are kept as an | (hitp:/komisietik.fk.
archive of the Ethics Committee ugm.ac.id/validasi)

Recognized by Forum for Ethical Review Commitiees in Asia and the Western Pacific (FERCAP)
2-Feb-23
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PS: This letter uses signatute scan of the punel’s chairperson and | Validation number
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archive of the Ethics Committee ugm.ac.id/validasi)
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— B KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
= DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN
RUMAH SAKIT UMUM PUSAT Dr. SARDJ ITO

JI Kesehatan No. 1 Sekip Yogyakarta
Telepon +62-274-587333 Faks +52-274-565639

Emai: admin@sardjtohospital co id Websit . hitp Jiwww sardjito.co id
Nomor  : LB.02.01/X1.2.2/4730/2023 " 03 Maret 2023
Lampiran : Dua Lembar  *
Hal . ljin penelitian an. Pinasti Utami, dengan judul "Pengembangan Aplikasi Kolaborasi

Demensia " Aku-Demen” dan Implementasinya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
Kualitas Hidup Pendampinganya”

Yth. Dekan Fakultas Farmasi
Universitas Gadjah Mada

Menjawab surat saudara, perihal tersebut pada pokok surat, pada prinsipnya kami dapat
membantu dan mengijinkan pelaksanaan penelitian atas nama .

Nama . Pinasti Utami

NIM - 21/475589/SFAI00224

Judul . "pengembangan Aplikasi Kolaborasi Den ia " Aku-Demen” dan
Implementasinya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan Kualitas
Hidup Pendampinganya”

Tempat Penelitian - |nstalasi Rekam Medik, Instalasi Farmasi, Instalasi Rawat Jalan

(Poliklinik Memory) Rumah Sakit RSUP Dr. Sardjito
dengan Ketentuan sebagai berikut :

1. Mematuhi protokol kesehatan di RSUP Dr. Sardjito

.4 Sesuai prosedur tetap administrasi penelitian di RSUP Dr. Sardjito

3. Melengkapi Ethics Commite Approval dari Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat,
dan Keperawatan Universitas Gadjah Mada

B Mencantumkan nama RSUP Dr. Sardjito di dalam naskah hasil penelitian

. Menyerahkan hasil penelitian kepada RSUP Dr. Sardjito (Bagian Pendidikan dan

Penelitian berupa CD, Instalasi Perpustakaan dan Instalasi terkait.
Untuk kelancaran penelitian tersebut agar menghubungi Bagian Pendidikan & Penelitian RSUP
Dr. Sardjito, di pesawat (0274) 518669 pada hari dan jam kerja.

Atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Direktur Sumber Daya Manusia,
Pendidikan, dan Penelitian,

drg. Nusati Ikawahju, M.Kes.

190



Pengembangan Aplikasi a - a€e

Konfias g p i &€eAKU-Demena€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
Hidup Caregiver Pasien Demensia

UNIVERSITAS Pinasti Utami, Prof. Dr. apt. Zullies lkawati

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

LAMPIRAN 4. Perpanjangan Surat ljin Penelitian Tahun 2 ( 2024-2025)

/
— KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
A v DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN
‘ﬂ% RUMAH SAKIT UMUM PUSAT Dr. SARDJITO
JI. Kesehatan No. 1 Sekip Yogyakarta
— Telopon:+62-274-587333 Faks: +62-274-565639

Email: adming@sardjitohospital.co.id Websile: hitp/iwww.sardjito.co.id

Nomor  : DP.04.03/D.XI.2/3648/2024 15 Februari 2024
Lampiran : Dua Lembar
Hal : ljin Penelitian an. Pinasti Utami

Yth. Dekan Fakultas Farmasi
Universitas Gadjah Mada

Menjawab surat saudara, perihal tersebut pada pokoi surat, pada prinsipnya kami dapat
membantu dan mengijinkan pelaksanaan penelitian atas nama :

Nama : Pinasti Utam
NIM - 21/475589/SFA/00224
Judul . " Pengembangan Aplikasi Kolaborasi Demensia ~Aku-Demen” dan
Implementasinya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan Kualitas
Hidup Pendampingnya® |
Tempat Penelitian - Instalasi Rekam Medik, Instalasi Farmasi, Instalasi Rawat Jalan

(Poliklinik Memori) Rumah Sakit RSUP Dr. Sardjito
dengan Ketentuan sebagai berikut :

1. Mematuhi protokol kesehatan di RSUP Dr. Sardjito

2. Sesuai prosedur tetap administrasi penelitian di RSUP Dr. Sardjito

3 Melengkapi Ethics Commite Approval darl Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat,
A dan Keperawatan Universitas Gadjah Mada

4. Mencantumkan nama RSUP Dr. Sardjito di dalam naskah hasil penelitian

5. Menyerahkan hasil penelitian kepada RSUP Dr. Sardjito (Bagian Pendidikan dan

Penelitian berupa CD, Instalasi Perpustakaan dan Instalasi terkait.

Untuk kelancaran penelitian tersebut agar menghubungi Bagian Pendidikan & Penelitian RSUP
Dr. Sardjito, di pesawat (0274) 518669 pada hari dan jam kerja.

Atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Direktur Sumber Daya Manusia,
Pendidikan, dan Penelitian,

drg. Nusati lkawahju, M.Kes.

Dok n ini talah daa ani secara sfoktronik menggunakan sertfixat eleklronik yang diemitian oleh BSIE /.' \‘

Gle= Wy
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LAMPIRAN 5. Rekap Data Penelitian Tahap 1

Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tlln?sbka Tyl Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil | A1 [ AS8M | 57 | ool | terol | terol | TH191es | Tekana | g pyey Moc Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Urat | 24 | total | HDL | LDL | ©M9@ n A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 65 | 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
Amlodipin
10mg 1X1
Malam
Avricept
evess 10mg
1X0.5 PC
Suka di bawah .
ngeces lidah caregiv
Suka badian : er baik,
agian Clopidogrel .
Pasien | 82th | (e h | 2402+ | oo go | o0 | oar | ag | 167 | ss7 | 1263 | MU | qapms | 13 75mg1X1 | SO
1| 7bin | T 2023 | T ' kanan PCIAC oral | **7EE
nyeri nyeri Donepezil agak
(meneta Hcl 5 MG o
D) 1X1 PC pe
oral
Folic Acid
1mg2X1
PC/AC oral
Piracetam
1200mg
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska Tl GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
e ; C | Urat erida n A r :
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
2X1PC
oral
ng/ae;ril Amlodipin
lutut 10 mg 1X1
sampai PC -
or (5Ian Amlodipin
pergetan 5 mg 1X2
gan kaki TAB PC -
Pasien | 81 th 08-03- 05-04- | kanan | 05-04- Avricept
2 7,6 - 104 | 135 47 83 130 2023 | terutama | 2023 | 21 P
2 7 bln 2023 Evess
(132/60) | untuk | (21/30)
. 1X0,5 PC
berjalan, X
atas lidah
mudah )
lupa pag -
. Atorvastati
tidak
member n 20 mg
1X1 malam
at . .
- Folic acid
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No

Nama

Usia

Lab
(tuliska
n yang
tinggi/
bawah

saja)

Tgl
Diambil

Hasil Lab (wajib ada)

Hb
Al

4-
6.5

Asam
Urat
3,4-7

GD

74-
109

Koles
terol
total
<200

Koles
terol
HDL
>55

Koles
terol
LDL
<100

Trigles
erida
<150

Tekana
n
Darah

Subyek

Skor
MOC

INA

Prosedu

Resep

Catata
n
Pasien

1mg 1x1
pc/ac -
Fonylin
MR tab 60
mg 1X1
AC -
Lansoprazo
130 mg
1X1AC -
Mecobalam
in 500 3 X1
PC/AC -
Miniaspi 1
X0,5PC -
Miniaspi 1
X1PC-
Natrium
diklofenac
25 mg 2X1
PC -
Natrium
Diklofenac
50 mg 1X1

PC -
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
Tebokan
Forte 1X1
Oral -
Telmisartan
80 mg 1X1
-Cendo
Lyteres
15mg3 X1
Tetes
keluhan ~ Aricept
lupa 1X1PC~
masih Bisoprolol
ada, 5mg 1x1
mulai Moca PC
ada 23 ~Farsiretic
. 42th erbaika 40mg 1x
g | Pasten | gy 02:02- | 671 42 |100| 153 | 49 | 94 | 172 | 126/57 pn,tapi TMTA | 93 05 PC
3 2023 ! 172
n masih ~FOLIC
TMTB
lupa >300 ACID 1
hal" MG2 X1
baru, PC/AC
lebih ~FUROSE
banyak MIDE
mengant 40MG
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Hasil Lab (wajib ada)

No | Nama

Usia | nyang
tinggi/
bawah
saja)

(tuliska | Tgl ;'i’
Diambil

Asam GD | Koles | Koles | Koles Trigles | Tekana
C Urat P terol | terol | terol erida N
4 | 347 | [A | towl | HDL Y LDL 5y | paran
6.5 ' 109 | <200 >55 <100

Skor

Subyek MoC

INA

Prosedu

Resep

Catata
n
Pasien

uk dan
tidur,
masih
mudah
tersingg
ung,
aktivitas
harian
mandiri

1X0,5 PC
~GEMFIB
ROZIL
300MG
2X1AC
~LVIT D3
1000 1X1
PC
~MEDIRE
SIX 40 MG
1X 0,5
PC/AC ~
MINIASPI
80 MG 1X1
PC ~
SIMVAST
ATIN
20MG
PC/AC
~SPIRONO
LACTON
25 MG 1X1

VALSATR
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Hasil
Lab
: Hb Skor

(tuliska Tal GD | Koles | Koles | Koles . Catata

nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MOC Prosedu Resep n

. . } C Urat erida n r

tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | 2 o0 | o0

bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100

saja) '

INA Pasien

Hasil Lab (wajib ada)

Nama | Usia

AN 160
MG 1 X
0,25 PC
~VITAMI
NB12 2X2
~VITAMI
NB
COMPLEX
1X1
(SELANG
SELING
1X3 1X2
MG
~WAFARI
N2 MG
1X1,5
~CENDO
XITROL
15 MG 3
X1 TETES
~ISOTIC
ADRETOR
0,5% TM 2

X 1 (JAM
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
06:00 DAN
16:00
~LATANO
PROST TM
1X1 ~
OPTIFLOX
™™ 0,5%
5ML TM 3
X1~
TIMOL
MALEAT
TM2X1
KELUH | moca TINDA ~
AN 22/28 KAN1 | AMLODIP
PELUP | TMTA STIMU IN 5MG
pasien | 14 24 DiRAs | (<E9A | . | KOGNI | ~ARICEPT
asien ~
4 4 -I|_;,||__|N2 MQ)I;ET 5.4 4.8 82 128 43 73 102 118/87 AKAN | LAHA 22 TIE 24 EVESS 10
MEMB N1) MARET MG 1X1
AlK, TMTB 2023, DILETAK
KELEM : 289 TINDA AN
AHAN | DETIK KAN 2 DIATAS
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
ANGG | KESA STIMU LIDAH
OTA LAHA LASI ~ATORVA
GERAK N O CAREG | STATIN 20
KANA IVER24 | MG 1X1
N MARET PC/AC
MEMB 2023 ~LEPARS
AIK. ON CAP
KEDUA 125MG
TANGA 1X1 PC/AC
N ~MINIASP
MASIH 1 80 MG
TREMO 1X1PC~
R PRAMIFR
TIDUR OL ER 0,38
BAIK MG 1X1
keluhan Amlodipin
lupa 10 mg 1x1
menetap, Simvastatin
68 D Dimer sering 10 mg 1x1
Pasien | tahun 677, marah, Stimulasi | Carbamazepi
5 5 ) BUN7 | 20323 | 68 34 | 124 | 222 52 170 205 155/83 | | iusinas 4 Kognitif n200mgp
bulan (8-23) i suami 3x1
py istri Donepezil 5
lagi, mg 1x1
mandi Gemfibrosil
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tlIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
g i C | Urat erida n A r .
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
hrs 300 mg 1x1
dibantu, Gliquidon 30
pakaina mg 2x0,5
bisa
sendiri,
lebih
banyak
diem dan
bengong,
tdk ada
ggn tidur
nyeri
telapak
kaki +
NPS 7-8
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska Tal GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MOC Prosedu Resep n
s ) C Urat erida n A r .
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
keluhan
lupa
mulai
membai
k, sudah i
me:lgi;en Amlodipin
" 10 mg 1 X1
teman S/AC -
kantor ?Aricet
BUN 26 70%, P .
(6-20) masih Evesstab | pasien
Pasien | 45th | Kreatini | 13-03- 116/76 agak 10PC1x1- | masih
6 - 7,6 86 - - - - (17-04- 9 24/30 | 24 0 atorvastatin | bekerja
6 4blin n212 2023 lupa :
2023) 20 mg 1x1 di
(0,67- masalah .
) malam - jakarta
1,17) pekerjaa e
Folic acid
n, sudah
bisa 1mg 2X1
menaau PC/AC -
99 Tebokan
nakan forte 1x1
ATM,
tidak
pernah
tersesat,
belum
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C |l Yrat 17, | total | HDL | LDL | S92 | N A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
memba
wa
kendara
an nyeri
kepala
kandang
kadang,
pasien
masih
sulit
tidur
-Aricept
Sulit Evees tab
berkons . 10 mg
entrasi Islil(;glrj]:gsf 1X0,5 -
Pasien | 57 th 08-04 terg't?ma dan al\rﬁLsol\El)IGPI
asien -04- ila
7 7 8 bin 2023 51 4,8 130 193 49 131 100 147/71 terburu” 19 19 kons_ulta 1x1 pefac
jadi car:é]ive oral -Folic
tidak h Acid 1 mg
bisa 2X 1PC
fokus oral -
Miniaspi 80
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
mg 1X1 PC
oral -
Pletaal SR
tab 100mg
2X1 oral -
Proverlyn
Cap 50 2X1
PC oral -
Tasigna
200 mg di
minum pagi
2 tan
malam 1
Avricept
67 BUN 6 evess 10
. tahu | dan Vit ) mg 1x1
Pasien | g | p1p | 180% 176 | 41 |144| 187 | 63 | 105 | 145 | 174/84 | pelupa | 27 | 27 | SUMUIS | e
8 b . 23 i kognitif
ula | (defesie 80 mg 1x1
n nsi) simvastatin
10 mg 1x1
. 73 se'telah . . aricept
Pasten | tan 72 163 | 5 |100| 196 | 39 | 130, | 83 | 125085 | UM | 55 | g5 | SHMUas| evess Ix
5 bin aricept ognitiv g;
kepala candesartan
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska Tal GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MOC Prosedu Resep n
s ) C Urat erida n A r .
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
jadi 8 mg 1x1.
pusing flunastizin
10 mg 1x1;
miniasp 80
mg 1x1'
pletaal 100
mg 1x1
simvastatin
29 mg
1x1Trifamil
650 2x1
keluhan .
mudah | 22 Aricepet
lupa TMTA
menetap 2 mg
71 . . 1dd0,5 tab,
Pasien | tahu 19/08/2 - tidak menit stimulasi | Mecobalam CAREG
10 - 8,7 ~ 140 ~ 49 91 86 104/49 | mengam | 7 detik, | 22 .. . IVER
10 no 022 > kognitif | in cap 500
uk, tidur | TMTB S1
bin s2dd1 cap,
semala 4
) . LVITD3
m21:00 menit .
; . tab 5000iu
sampai | 8 detik s1dd1tab
23:00
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska Tal GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MOC Prosedu Resep n
s ) C Urat erida n A r .
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
Abixa tab
10 mg 1X
05 -
SGPT Avricept
dan Evess tab %Zﬁik
SGOT 10 mg 1 X1 asie,n
tingg di atas lidah | P
tidak
84,2 dan . - .
Pasien 73,2, D- rutm_ Stimulas | candesartan bicara
11 61th - 24-2-22 | 5,7 | 516 | 102 109 30,2 45,3 149 132/88 | pemerik | 4/30 A o kalau
11 Dimer i kognitif | 8mg 1X1 . .
L saan . tidak di
Tinggi, pagi oral -
. tanya
Na dan clopidogrel istrinva
Cl 75 mg 1x1 y
lulusan
rendah sore oral SMA
dikit - Folic acid
1mg tab
2X1PC
oral
ERITR mecobalam
OSID in sidd1
1p | Pasien | 64 th | 4,53 20/03/2 | _ 43 93 | 108 35 61 138 115/74 kontrol N stimulasi Folic acid
12 3bin | (4,6~6) 023 tms kognitif
1mg s2dd1,
MCV Allopurinol
95,3 p
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Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demena€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan

Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tl Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C |l Yrat 17, | total | HDL | LDL | S92 | N A ' Pasien
4- | 3,4-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
(80~94) 100mg
PDW slddl
15,10
(9~13)
Amlodipin
5mg 1x2
Atovarstati
n 10 mg
Ix1
Candesarta
nyeri ”8”?9 Ix1
48 boyok Clopidogrel
Pasien tahu | SGPT 2mgg stimulasi 75mg 1x
13 n3 | 96(10- | 8-11-22 | 53 3,2 160 | 179 41 115 121 135/91 ; 14 14 o 0,5
13 b kemeng, kognitif
ula 50) nyeri asam folat
n sedang 1x10|_\/|ecob
alamin 500
mcq 2x1
Na
diklofenak
25 mg 2x1
Tebokan
Forte 1x1
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska Tal GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
s ) C Urat erida n A r .
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
aricept
Evess 10
kontrol mg 3x1
56 tambah candesartan
. tahu . . parah, 8 mg 1x1 bapak
14 | Pasien | o0 | afasia | 18-06- |\ gy | 453 | 33 | o1 | 146 | 106/72 | suka | 10/30 | 10 clopidogrel | diem
14 broca 21 ;
bula marah, 75 mg 1x1 aja
n halusina asam folat
Si 1 mg 2x1
risperidon 2
mg 2x0,5
masih
sering
lupa .
semakin Donepezil
member smg
64ta at s1dd0,5,
Pasien | hun . . Folic Acid
~ ~ _ - - - - - |
15 15 10Dl 124/57 | dibandin 20 20 #REF! 1mg s2dd1,
gkan
n Ranitidin
sebelum
nya 150mg
aktivitas s20d1
sehari-
hari
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles : Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
- : C | Urat erida n A r :
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
masih
mandiri
kalsium Daya
2,14(2,2 ingat
0-2,55), semakin
BUN 24 menuru,
(8- kalau
23),PD mau
w bicara t;?rlw)tlgh
13,2(9- pasien
darah NEO
79 13),RD lupa S1dd1
Pasien | tahu W 15/02/2 | _ _ _ _ N N menguc stimulasi o
161 16 | n3 |187011-| 023 a1 140065 | ", 6 kognitif | APixa 10
" mg S2dd1,
bin 14.5), kata". Aricent
MCHC pasien P
Evess 10
31,5 lupa ma siddl
(32-36), nama g
MCH keluarga
23,1 terdekat.
(26- halusina
32),MC si visual
V + sejak
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tl Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Urat | 74 | total | HOL | LDL | &7d3 | N A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
73,2(80- duaming
94), gu.
HEMA BAK
TOKRI ngompo
T 28,6 I
(40-54), semingg
HEMO uini
GLOBI
N 9 (14-
18)
sudah1l | TMTA rehabilit Abixatab | istrinya
. Minggu 72 ; 10mg 1x0,5 baik
17 Pals;en ;gm 221022 X 6 X X X X X 133/77 | kehabisa | detik n:fjl::ar;és mg tab pak
nobat, | TMTB forasi Avricept John
keluhan 9 Evess tab tidak
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles : Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
- : C | Urat erida n A r :
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
pusing | Menit stimulasi | 10mg 1x1 bicara
selama 23 kognitif PC kalau
tidak detik Atorvastati | tidak di
minum n20mg 1x1 | tanya
obat PC/AC
Clopidogrel
75 mg 1x1
PC/AC
3 tahun
yang
lalau
ada
i keluhan .
pasien lupa _Stlmul_a_s
77 th pertama sering | kognitif Donepezil 5
Pasien 9 belum mengula dan mg 1x1
18 ada 111/68 15 15 | konsulta
18 bula . ng . asam folat
pemerik Si
n pertanya . 1 mg 2x1
saan caregive
. an sama,
lanjut lupa r
naruh
barang,
lupa
mengen
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No

Nama

Usia

Hasil
Lab
(tuliska
n yang
tinggi/
bawah
saja)

Tgl
Diambil

Hasil Lab (wajib ada)

Hb
Al

4-
6.5

Asam
Urat
3,4-7

GD

74-
109

Koles
terol
total
<200

Koles
terol

HDL
>55

Koles
terol
LDL
<100

Trigles
erida
<150

Tekana
n
Darah

Subyek

Skor
MOC

INA

Prosedu

Resep

Catata
n
Pasien

ali
anggota
keluarga

aktivitas
harian
mandiri,
CT Scan
ada
penyum
batan.
saat ini
dan
sejak 6
bulan
lalu
sering
lupanya
parah.
tidak
ada ggn
tidur
maupun
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
halusina
Si
BUN 21 Avricept
(6- krﬁluu dh;r? Evess 10
20),KR lupa mg S1dd1,
) EA(\TINI menetap | Abizj(g 10
Pasien | 57th | N (0,51- | 15- 04- . stimulasi Sqddaq,
19 19 5bin | 0,95), 2023 56 88 | 108 | 134 32 69 194 165/86 1?85 10 10 kognitif | atorvastatin
KLORI 04'_00 20 mg
DA ma.sih sldd1,
108(98- serin candesartan
107) g 16 s1dd1,
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska Tal GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MOC Prosedu Resep n
s ) C Urat erida n A r .
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
menangi miniaspi
s 80mg
S1DD1,
prove
1000ui
sqddq,
amlodipin
5mg slddl
: amlodipin
berbicar | 10 mg 1x1
a masih .
diulang Maret aricept
ullan 2023 evess 10
9 1 17/30 - mg 1x 0,5
mondar rehabilit .
. TMTA . haloperidol
pasien | 41N | vitpos. | 2 mandir | g, sl | o50m
20 10 Januari X X 154 X X X X 144/63 | membai . 17 | konsulta ' 9
20 bin oh24.1 2023 k dan detik si care Ix1
emosi TMTB iiver Pletaal SR
it 126 9 100 mg 1x1
sudah detik Simvastatin
terkontr kesalah 20 mg 1x1
ol an 2 tebokan
Forte 1x1
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Lab Hb Skor
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tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
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lupa
sejak 2
th yang
lalu
sebelum
te?&iglr(na - Aricept
lupa Evess 10
P mg 1x 0.5
arah ]
. naik 1
. jalan
vitamin dan lupa malam
pasion | 73 ¢ | D-26+5- | 138/69( menarfjh simvastatin,
21 OH 19,2 | 15-04- | 7.9 47 127 123 45 63 114 138/69 21/30 | 21 amlodipin,
21 2 bln . barang, . .
defesien | 2023) mini aspi,
: keluhan
Si | asam folat,
upa piracetam
T:r'f]i” 2x800 dan
makin takelin
berat 10 2x500 mg
hari
yang
lalu
pasien
tiba"
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No | Nama nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Urat | 2, | total | HDL | LpL | ©rida : A r Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
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mondar-
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Lab Hb Skor
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Avricept
Evess tab
10mg
1X1,2tab
bawah lidah
Avricept
Evess tab
10mg
kelemqh kelenth 1X1.2tab bapak
an sisi an sisi . baik,
bawah lidah
70 kanan kanan keluarg
g | Pasien | Th | menetap | 20-01- | oo 45 | 499 | 177 | 53 | 110 62 | 163/67 | MEMCAP | 30 | 1p7 r? er]r?esf;gi a
22 11bl , tidur 2021 ' ' , tidur 9 terpelaj
: . PC
n baik, baik, “clopidogre ar, dan
Iabna::t;r I;Jnacbar | 75mg 1X1 anas|<2nya
PC/AC oral
Folic acid
1mg 2X1
PC/AC
oral"
"Phenytoin
100mg 1X1
PC
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No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
Tebokan
Forte 1X1"
- Racikan 1
levetiraceta | px tidak
m 250mg dapat
alergi | cuma tes tidak 2X1 - interaks
Pasien | 34 th | fenitoin | fungsi bisa Racikan 1 | ijalan"
23 23 2bin | sgpt8 | elektorli X X X X X X X 134/71 komuni Risperidon | terus,
t kasi 0,51X1- | suamin
Racikan Il | ya sabar
Folic acid | telaten
1mg 1X1

218




Hasil

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demena€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
Kualitas

Hidup Caregiver Pasien Demensia
Pinasti Utami, Prof. Dr. apt. Zullies lIkawati

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

No

Nama

Usia

Lab

n yang
tinggi/
bawah
saja)

(tuliska

Tgl
Diambil

Hasil Lab (wajib ada)

6.5

Hb

Al

4-

Urat
3,4-7

Asam

GD

74-
109

Koles

terol
total
<200

Koles
terol
HDL
>55

Koles

terol
LDL
<100

Trigles
erida
<150

Tekana
n
Darah

Subyek

Skor
MOC

INA

Prosedu

Resep

Catata
n
Pasien

24

Pasien
24

44 th
6 bln

118/75

Sering
lupa
tidur
tidak
nyenyak
, masih
sering
teringat
alm
ayah
adan ibu
beberap
a
aktivitas
dirumah
sudah
baik
dilakuka
n

16

mandiri.

16

stimulasi
kognitif

Avricepet
evest 11,
folic acid 1
mg s 2dd 1,
clobazam
10mg sl
ddd 0,5

219



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demena€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
Kualitas

Hidup Caregiver Pasien Demensia
Pinasti Utami, Prof. Dr. apt. Zullies lIkawati

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles : Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
- : C | Urat erida n A r :
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
pelupa,
halusina
si belum
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k seolah
ada aricept
63 yang evest 1x1
Pasien | thn 6 datang, stimulasi | asam folat
25 o5 bula 6-1-23 4,6 95 204 47 137 120 107/51 kadang 3 kognitif %1
n lupa lansoprasol
suami 2x1
dan
asikmny
a,
mudah
lupa
93-- pelupa, Stimulas | Amlodipin
- > . ; o 5mg 1x1
Kreatini nyeri i kognitif L
49 inak kont | q Gemfibrosil
Pasien | thn | TN 24-01- rol utut Moca an 300 mg 2x1
26 at 1,09 8,5 49 209 34 136 200 141/68 kanan Ina konsulta
26 10 23 terk . . Na
(0,51- - sampai | TVD Si .
bln 0,95) hir bawah caredive diclofenak
' 166 dan rg 50 mg 2x1
(28 Piracetam
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(tLIJ_I?sbka Tgl Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Urat | 74 | total | HDL | LDL | ©r9@ n A ' Pasien
4- | 3,4-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
feb batuk 1200 2x1
23) batuk THP 2 mg
2 kali 0,5
Avricept
evess 10
mg 1x1
Keluhan - abixa tab
lupa 1X1 -
menetap Amlodipin
, sering 5mg 1X1 -
hHegwg?c?k terlihat Aricept
fit binggun | 1/30 Evess 10
g dan (1x0,5)naik
Pasi 73 th r((ejr_lg_ah 97.02 mondar | pasien Ix1 -
27 | PR It 2 |59| 63 | 8 | 173 | 42 | 114 | 123 | 163/62 | mandir | tidak TMS | candesartan
7 4b dan 2023
Kreatini dim pah_am 16mg
N rumah, | perinta 1x1pc -
. masih h Donepezil
meningk bisa ke Hcl 5p1x1
at 1,27 . .
masjid oral pagi -
sendiri Folic acid
tapi saat 1mg 2x1
pulang PC/AC oral
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ya yang
mana
makan
dan
minum
bisa
ambil
sendiri
dan
makan
minum
sendiri,
mandi
terkadan
gdi
bantu,
mudah
tersingg

Lansoprazo
I 30mg 1x1
PC oral

222



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demena€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
Kualitas

Hidup Caregiver Pasien Demensia
Pinasti Utami, Prof. Dr. apt. Zullies lIkawati

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Urat | 2, | total | HDL | LpL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
ung atau
emosi (-
)
ganggua
n tidur
KELUH 26 ~
AN TMTA rehabilit ALLOPUR
PELUP | 141der ation INOL 100
. A ik ! MG 2X1
28 Pazs’ée” ZO}“ 136(2"1”2 x | 57 | x | «x X X X | 113/66 | MENET | kesalah | 26 | "W | TABPC -
n AP, an 1 Stif;ﬁlse'lsi ARICEPT
SULIT | TMTB kognitif EVESS 10
KONSE | >300 MG 1X 0,5
NTRAS detik PAGI
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Lab Hb Skor
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil AL | Asam | 57 erol | terol | terol | | 1idles | Tekana Subyek Moc Prosedu Resep n
g i C | Urat erida n A r
tinggi/ : 4 | 347 | 74 total | HDL | LDL <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 | >55 | <100
saja) '

Pasien

I, ~BISOPRO
EMOSI

LOL 2,5
STABIL MG 1X1
, TAB PC ~
MAKA FOLIC

N ACID 1
BAIK, MG 2 X1
TIDUR

TAB PC ~
CUKUP LANSOPR

AZOL 30
MG 1X1
AC ~
MECOBA

LAMIN
2X1PC/IAC
NEURODE
X2X1
TAB PC ~
SIMVAST
ATIN 10
MG 1X2
PC/AC ~
SIMVAST
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No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | uUrat | o) | total | HDL | LDL | ©Mida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
ATIN 20
MG 1X1
PC/AC
~VALSAT
RAN 1X
0,5PC
KERAT keluhan
ININ lupa
131 masih
(0,67- ada, Avriceoet
1,17), lupa 26/30 Evess 10
D- informa | TMTA mg S1dd1,
71 DIé\éIEF(%) silbaru, d82k Folic agidd 1
. 553(<5 upa eti . . | mgslddi,
29 Pazs"e” tahu | ) per | 2000312 1 55 85 | 180 | 42 | 139 | 139 | 126/74 | nama | kesalah | 26 | SUMUIaSI | poal SR
9 nil 023 : kognitif
bin 0,45 Jqlan, an 0, 100mg
(150- tidak | TMTB slddi,
450), tersesat, 117 Atorvastati
Eosionfi masih detik n 20 mg
1% 5,4 bisa sldd1l
(1-3), bawa
Eosionfi kendara
I# an,
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(tlIJ_I?Sbka Tol Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Urat | 24 | total | HDL | LDL | ©'da : A r Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
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tersingg
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Lab Hb Skor
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No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MOC Prosedu Resep n
o ) C Urat erida n A r .
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
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TCD
10/02/
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pening
katan
resiste
rrwdgh nsi Aricept
Pe vaskul Evess 1 x
masih
er 0,5
Hb dan menetap .
- sesuali asam folat
Hemato , jalan
. ! gambar Ix1
Pasien | 77th Krit 21-03- masih an Stimulas leparson
30 rendah 6,7 4,6 102 | 256 51 189 85 119/56 agak . ; o
30 8bin | .°. 2023 asterio i kognitif 2x1
dikit, D- lambat, .
. skelori levoben
Dimer makan
1344 minum | S Pd 2x1
mau LICA, Trifamol
fi dur’ RICA, Ix1
cuku RMCA THP 2 x1
P | rRPCA
, PVA,
BA,
dan
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HIPOP
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Lab Hb Skor
(tuliska Tal GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MOC Prosedu Resep n
o } C Urat erida n A r .
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
racikan
parasetmaol
500 mg dan
diazepam 2
mg
ariceot
evess1x 5
mg
NVeri calcitrol lac
64 | D Dimer yel . 1x1
masih Stimulas .
Pasien tahu 2803 dirasa i calcium
32 n4 tinggi, 9-3-23 5 6,8 88 159 24 118 167 159/97 11 11 ... | lactat 2x1
32 dan mkogniti
bula Ca candesartan
badan f
n kurang | 16 mg 1x1
enes ;
Donopezil
1x15mg
asam folat
2x1
mecobalam
in 3x1
mini asp 80
g
pct 500 mg
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles : Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Acl 'T‘JsraT P terol | terol | terol Trrlgdles Tel;ana Subyek Proiedu Resep n
tinggi/ : 4 34?7 74- | total | HDL | LDL e<l|5§ Darah Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
sefin Amlodipin
| 9 5mg 1x1
upa, ;
Aricept
batuk,
. Evess 5 mg
bisa
akifitas . 1
pasien | 64 SGPT | 1611 rindan Stimulas | Clopidgrel
33 thn5 | 54 (10- X X 96 185 35 113 198 120/55 g 17 i 75 1x1
33 22 dan .
bin 35) Kognitif | Asam folat
dapat
berbelan 1 mg 2x1
i Gemfibrosil
y 300 mg 1x1
makana ;
0 N aseteil
200 mg 1x1
Avricept
px Evess 10
masih - mg 2x0,5
sering di rehabilit |1 A -
Pasien | 82th 27-03- depan neurores | BNt
34 76 | 528 |63.2]| 123 40 51 296 126/68 | kompute 29 . M 6mg 2x1
34 2bln 2023 . torasi
r, sakit . . PC -
stimulasi .
kepala, Koanitif Cilostazol
kesulita g 100mg
n tidur 2x0,5 tab
AC ljam
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
sebelum /2
jam setelah
makan -
citaz
100mg
2x0.5 AC -
flunarizin
5mg 2x1tab
Pagi dan
siang -Folic
acid 1mg
2x1
TMTB amlodipin
227DE 10 mg 1x1
TIK tab PC
KESA stimulasi atorvastatin
Pasien | 59tg 16.01.20 25:03- | ) eluhan II(@I—"IG kognitif cla?wcrjzgalri(aa
35 35 1bln 23 X 4.9 91 148 33 90 142 124062/2.2 menetap | TA 71 konsulta 16 mg 1x1
DERI Carz'give tab PC
K h clopidogrel
KESA 75 mg 1x1
LAHA tab PC/AC
N O L-vit D3
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tl Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
e : C | Urat erida n A r :
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | 2 o0 | o0 INA Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
1000mg
1x1 tab.
miniaspi
tab 80 mg
1x1 PC
Tebokan
forte 1x1
tab PC
rujukan
dari poli
jiwa,
keluhan
susah alprazolam
jalan dan 0,5 mg 1x1;
pelupa, amlodipin 5
69 Kreatinin komunik mg 1x1'
Pasien | tahun | 1,15(5 | 3/31/202 asi mulai aripripazol
36 | 46 1 | apin3l- | 3 - S R - - - 118/80 | embaik | 10 mg 1x 0,
bulan 3-23 , lebih 5tab;
banyak donepezil 5
spontan, mg 1x1
nyambun stalevo 2x1
g, kalan
dan
berdiri
dikasih
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles : Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
e : C | Urat erida n A r :
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
maish
susah,
makan
tidka
tersedak
dna tidur
nyenyak
keluhan
tremor
- membai abixa 1 x5
Kreatini
K, mg
n 28 .
langkah aricept
(29-226) dlf
76 . menajdi evess 10
albumin .
Pasien tahu 3,32(3,9 lebih stimulasi mg 1x1
37 no6 ) ) 15-4-23 - - 97 - - - - 97/50 capat, 8 . asam folat
37 7-4,94) kognitif
bula ggn 2x1
n BUN 5 memori lansoprazol
k(8'23)_ tetao, e 1x1
reatini
0.49 mgkan leparson
' minum 125 mg 1x1
baik,
pasien
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska Tgl GD | Koles | Koles | Koles .
nyang | Diambil | AL | AS8M |50 erol | terol | terol | 1Y19les | Tekana | g pep Mot
R . C | Urat erida n A
tinggi/ : 4 | 347 74- | total | HDL | LDL <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '

No | Nama | Usia

Prosedu Catata
r Resep n

Pasien

alergi
levopar

Mecobalam
in 500mg
s2dd1, CPG
75mg

slddil,
Valsatran
76
Pasien | TAH -

160 mg

stimulasi S1dd1,

38 | UN1 - . - - ~ | 129/68 | kontrol | 18 | 18 |\ onitif | Folic acid
BLN 400mcg
slddil,
Miniaspi 80
mg S1dd1,
Gabapentin

300S1dd1,
Rosuvastati
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tlIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
n 10mg
Slddl
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab
: Hb Skor
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
- : C | Urat erida n A r .
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
PASIEN _ARICEOT
PELUPA
EVESS 10
, LUPA
MG 1X 0,5
KALAU
TAB PAGI
SUDAH
DILETAKA
MAKAN
N DI ATAS
, LUPA
JALAN LIDAH -
CANDESA
PULAN
RTAN 8 MG
G, LUPA
URUTA 1X1TAB
N SESUDAH
f i imulasi MAKAN
pasien | TH | hati | 24 MASAK \ognidt | PER ORAL
39 4 MARET X 3.6 97 240 66 163 95 141/87 |, 08/22 .
39 BLN normal, 2023 PASIEN konsultasi | - MINIASPI
BUN 7 care giver | 80 MG 1X1
SUSAH
TIDUR TAB
SESUDAH
SEJAK 3
MAKAN
BULAN PER ORAL
TERAK -
HIR,
PASIEN RISPERIDO
MENAR N2 MG 1X1
TAB SORE
IK DIRI :
18:00 PER
DAN ORAL -
TIDAK simvastatin
PERNA
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No

Nama

Usia

Hasil
Lab
(tuliska
n yang
tinggi/
bawah
saja)

Tgl
Diambil

Hasil Lab (wajib ada)

Hb
Al

4-
6.5

Asam
Urat
3,4-7

GD

74-
109

Koles
terol
total
<200

Koles

terol

HDL
>55

Koles
terol

LDL
<100

Trigles
erida
<150

Tekana
n
Darah

Subyek

Skor
MOC

INA

Prosedu

Resep

Catata
n
Pasien

H
BERSOS
IALISAS
| SEJAK
SUAMI
MENIN
GGAL 2
TAHUN
YLL, 1
TH
KMD
PX
TERKE
NA
STROK,
KELUH
AN
LUPA
DAN
MENAR
IK DIRI
1BLN
YLL
PASIEN
MELIH
AT
HALUSI

10 mg sehari
sekali
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No

Nama

Usia

Hasil
Lab
(tuliska
n yang
tinggi/
bawah
saja)

Tgl
Diambil

Hasil Lab (wajib ada)

Hb
Al

4-
6.5

Asam
Urat
3,4-7

GD

74-
109

Koles
terol
total
<200

Koles

terol

HDL
>55

Koles
terol

LDL
<100

Trigles
erida
<150

Tekana
n
Darah

Subyek

Skor
MOC

INA

Prosedu

Resep

Catata
n
Pasien

NASI
ORANG
YANG
MASUK
RUMAH
SHG
PASIEN
KETAK
UTAN 2
MINGG
U
TERAK
HIR
PASIEN
LEBIH
SERING
MELUD
AH (
RIW 1
OKTOB
ER 21
_KELE
MAHAN
ANGGO
TA
GERAK
KIRI,
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tlIJ_I?Eka Tl Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
e : C | Urat erida n A r :
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | 2 o0 | o0 INA Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
PELUPA
) RIW
STROK
2:6 BLN
SETELA
H
STROK
HT+
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | uUrat | o) | total | HDL | LDL | ©Mida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
keluhan
lupa
menetap -Abixa
, 10mg 1x
mengula 0.5 tab
ng ulang malam -
kata: atorvastatin
Lastri, 20mg 1x1
Madang PC/AC -
, Clopidogrel
Pasien | 79 th belum_ 114/159 mati,lali stimulasi 75r€1g 1%(1
40 ada hasil - - - - - - - - (17-04- X L
40 9 bin lab 2023) , kognitif PC -
goblok. Donepezil
tidur Hcl 5 1x1
malam PC -
baik, Risperidon
makan 21X0.25
dan PC, aricept
minum evess 1 x
cukup. 0,5 tab
mudah
marah
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
P . C Urat erida n A r )
tinggi/ 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
Amlodipin 5
Pasien mg Ix1
mengelu Stimulasi Aricept
: a7 h tangan kognitif Evess1x05
41 | Pasien | tahun 3202 | 54 | 54 |o84a| 200 | 31 | 169 | 136 | 13176 | kesemuta | 8 8 dan | Candesartan
41 9 2 . 16 mh 1x1
n dan konsultasi .
bulan dibagi . Clopidogrel
ibagian caregiver 75
. mg 1x1
kaki
asam folat 1
mg 2x1
Keluhan Amlodipin
muda 10 mg 1x1
VitD lupa aricept eves
13,2 --> lebih 1x1c(dileta
defisien baik, Stimulas | kkan diatas
56 th si ( pasien i kognitif lidah
Pasien 11 defisien sdh bisa dan Candesarta
42 si <20, 7-3-23 | 63 | 4,88 | 115 | 239 54 159 185 131/57 mandi 15 15 | konsulta n 16 mg
42 bula g .. :
Insufisie sendiri, Si 1x1
n X . . T
nsi 21- berpakai caregive | mini aspi
29, an r 80 mg 1x1
Nornal dibantu, Prove Tab
>30) makan 1000 Ul
sendiri, Simvastatin
menyisir 20 mg axa
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tlIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Urat | 2, | total | HDL | LpL | ©rida : A r Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
rambut
sendiri.
Masih
sulit
menentu
kan
bumbu
masak.
BAK
masih
srg
ngompo
I
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5 bulan
yll
keluarga
mengelu
hkan
pasien
sulit
bicara,
aktivitas
tidak
jelas,
pasien
sulit
mencerit
akan
kalimat
panjang.
p masih
bisa
BAB.
BAK.
dan
menjaga
kebersih
an
mandiri
1 bulan
yll
keluhan
mudah

lupa p

stimulas
kognitif

Amlodipin
5mg
slddi,
Donepezil
HCL 5mg
i slddi,
Aspilet
80mg
slddl,
Atorvastati
n 20mg
slddl
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sering
keluar
rumah
dg
telanjan
g dan
berjalanj
alan
sendiri.
pasien
masih
bisa
mengen
ali
keluarga
dan
menjaga
kebersih
an
mandiri.
1. struk
sumbata
n 3th
yll, hasil
ct scan
kepala
infrak,
cerebri
di
ganglia
basal
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dan
corona
radiata.
pasien
mendap
at obat
rutin
pengenc
er darah,
keluarga
lupa
nama
obat.
pasien
sudah
setengah
bulan
tidak
konsum
si obat
2. 0A
lutut
kanan
Kiri,
sudah
mendap
at
injeksi
hyaluro
nat 3.
Operasi
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pada
faktur
kelingki
ng
tangan
Kiri
karena
jatuh
tersandu
ng
sendiri 5
bulan

yll
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska | Tgl GD | Koles | Koles | Koles : Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
P ) C Urat erida n A r .
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
NPV 6,0
(7,2-
10,4),
NETRO Avricepet
FIL Evess 10
76,7(50-
mg s1ddl,
70),
Candesarta
LIMFO
marah- n 16mg
SIT %
marah slddl,
15,2(18- -
71 22) berkura 5 arrlﬂoodlpm
. ! ng, . . . mg
Pasien | tahu | LIMFO | 14-04- 89/56(0 stimulasi
44 " N SIT # 2021 5.7 7.4 89 175 42 108 122 6/05/23) mond:_;lr TMTA kognitif | slddi, _
mandir | 2 benar simvastatin
8bin | 0,94(1,6 )
2-5,37) m_asm, 20mg
’ tidur slddi,
INR . L
1.17( biasa miniaspi
’ tab 80 mg
0.9- sldd1
1,1),AP .
Abixa 5mg
P s1dd1
15,5(31,
4-
40,8),C
ERATI
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Hasil Lab (wajib ada)

Hb

Usia

n yang
tinggi/
bawah
saja)
NIN

1,82(0,5

-0,9),

Diambil

Al

4-
6.5

Asam
Urat
3,4-7

GD

74-
109

Koles
terol
total
<200

Koles
terol
HDL
>55

Koles
terol
LDL
<100

Trigles
erida
<150

Tekana

0 Subyek

Darah

Skor
MOC

INA

Prosedu Catata
r Resep n

Pasien

45

Pasien
45

46
thn 3
bula

KLORI
DA 108
(98-107)
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tLIJ_I?sbka Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Yrat | 24 | total | HOL | LDL | ©rida : A ' Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ’ 109 | <200 | >55 | <100
saja) '
Pasien
lebih
tenag, | MMSE Aricept
tremor | :TVD Evess 5 mg
membai | Moca 1x1
Pasien 58 th SGPT 8 K, b_isa Ina: Stim_ulas clobazam 5
46 46 10 (10-35) 31-1-23 | 51 2,7 86 226 67 143 66 128/68 | menjaw | Tvd i mg 1x1
bin ab BI: 20 Kognitif | asam folat
dengan | ADL/I 2x1
pertanya | ADL: Pramifrol
an 15/14 2xx1
dengan
benar
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
Lab Hb Skor
(tuliska Tl GD | Koles | Koles | Koles . Catata
No | Nama | Usia | nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
e ; C | Urat erida n A r :
tinggi/ : 4 | 347 | 74| total | HDL | LDL | oo | oo INA Pasien
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
Keluhan
”;Edgh - Aricepet
mengta Evess tab
P 10mg 1X
o 0.5 di atas
T'g?(ﬁah lidah
. - Aricepet
seperti
Evess tab
anak
hanya kecil 10mg 1X 1
72 L di atas lidah
ada jika .
Pasien tanu BUN malam Stimulas -
47 n7 X X X X X X X X 159/93 . 9/30 i candesartan
47 dan sering -
bula - Kognitif | 16mgtab 1
n kreatini mengelu X1
n h pusing
BAK sesudah
menjadi mak_an O(al
. -folic acid
semakin
tidak tab 1 mg
terasa 2x1 tab -
. pletaal SR
Hasil
100mg tab
MRI 1x1 PC oral
Volumet
rik
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No

Nama

Usia

Hasil
Lab
(tuliska
n yang
tinggi/
bawah
saja)

Tgl
Diambil

Hasil Lab (wajib ada)

Hb
Al

4-
6.5

Asam
Urat
3,4-7

GD

P terol
74-
109

Koles

total
<200

Koles
terol

HDL
>55

Koles
terol
LDL
<100

Trigles
erida
<150

Tekana
n
Darah

Subyek

Skor
MOC

INA

Prosedu

Resep

Catata
n
Pasien

Multipel
microbl
eeds di
ganglia
basalis
bilateral

cerebliu
m, dan
pons
dextral-
Multiple
chronic
lacunar
infark di
corona
radiata
sinistra-
tak
tampak
infeksi
maupun
massa
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Hasil Hasil Lab (wajib ada)
(tlIJ_I?Sbka Tal Hb GD | Koles | Koles | Koles Skor Catata
No | Nama nyang | Diambil Al | Asam P terol | terol | terol Trlgles Tekana Subyek MoC Prosedu Resep n
tinggi/ : C | Urat | 24 | total | HDL | LDL | ©'da : A r Pasien
4- | 34-7 <150 | Darah INA
bawah 6.5 ' 109 | <200 >55 <100
saja) '
intracra
nial-
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LAMPIRAN 6. Hasil Analisis dan Grafik Data Penelitian Tahap 1

Gender Waktu yan Hubungan : . " Skor
No. [Nama Lengkap|Jenis Kelamin|Usia| Pendidikan| yang Kebutuhaﬂ khu.sus yang dihabiskany(?enggan denge?n Lama telah HDRS Koding Beban Koding Pengetahuan Koding MOCA
h " dilayani : merawat HDRS Beban Peng
dilayani pasien pasien INA
1 |Pasien1 Laki - Laki 65 S2 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Istri 6 bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Sedang| 2  |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 13
2 |Pasien2 P ! 23 | Diploma 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam _ |Anak 5 th Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 21
3 |Pasien 3 Laki - Laki 30 S1 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam _ |Anak 1th 7 - 12 bulan Depresi Berat 3 |Tidak ada beban 1 Baik 2 23
| 4 |Pasien4 Laki - Laki 43 S1 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam __|Anak 5 tahun lebih_|Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan| 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 22
5 |Pasien5 Laki - Laki 76 S1 1 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Anak 8 bulan 7 - 12 bulan Depresi Ringan 1  |Tidak ada beban 1 Baik 2 4
6 |Pasien 6 Laki - Laki 57 | Diploma 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Suami 4 th Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 24
7 |Pasien 7 Laki - Lal 64 S1 1 Tidak ada Lebih D: Jam Istri 7 bin 7 - 12 bulan Depresi Sedang 2 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 19
8 |Pasien 8 Laki - Laki 48 S1 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam _ |Anak 3-4 bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 27
9 |Pasien9 Peremp 50 S1 1 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Putri Sejak sakit _|Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Kurang 1 25
10 |Pasien 10 Laki - Laki 59 SMA 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Istri Hampir setiap | Lebih dari 36 bulan |Depresi Berat 3 |Tidak ada beban 1 Baik 2 22
| 11 |Pasien 11 Laki - Laki 59 S2 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Istri 6bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 4
12 |Pasien 12 Laki - Laki 27 SMA 1 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Anak 6 bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Sedang| 2  |Tidak ada beban 1 Baik 2 0
13 |Pasien 13 Laki - Laki 58 SMA 1 Istri Lebih Dari 6 Jam _ |Tidak ada |4 th Lebih dari 36 bulan |Depresi Berat 3 |Beban sedang-berat 3 Baik 2 14
14 |Pasien 14 P P! 36 S1 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Anak 1-5th Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 10
Menyiapkan mandi,
77 menyiapkan makan obat
15 |Pasien 15 Laki - Laki S1 1 menyiapkan baju Kurang Dari 6 Jam | Istri 7 bulan 7 - 12 bulan Depresi Sedang| 2 |Beban sedang-berat 3 Baik 2 20
| 16 |Pasien 16 Laki - Laki 51 | Diploma 1 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Istri 2 tahun 13 - 24 bulan Depresi Berat 3 [Beban ringan-sedang 2 Baik 2 6
17 |Pasien 17 Laki - Laki - - - - - - - Depresi Sedang| 2 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 0
27 Di dampingi saat keluar
18 |Pasien 18 P ol S2 2 rumah Lebih Dari 6 Jam _ |Anak kandu[1,5 th 13 - 24 bulan Depresi Sedang| 2 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 15
19 |Pasien 19 Laki - Laki 40 S1 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Istri 1 tahun 7 - 12 bulan Depresi Berat 3 [Beban ringan-sedang 2 Baik 2 10
20 |Pasien 20 Peremp 69 | Diploma 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam __|Suami 21 th Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 17
21 |Pasien 21 Laki - Laki 65 S2 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Istri 1th 7 - 12 bulan Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Kurang 1 21
22 |Pasien 22 Laki - Laki 35 S2 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Anak 2021 |Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 7
23 |Pasien 23 Perempuan - - - - - - - Depresi Berat 3 |Tidak ada beban 1 Baik 2 0
24 |Pasien 24 P jol 45 SMA 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Istri 2th 13 - 24 bulan Depresi Sedang| 2  |Beban Berat 4 Kurang 1 16
25 |Pasien 25 Laki - Laki - - - - - - - Depresi Sedang 2 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 3
26 |Pasien 26 Perempuan 26 S1 2 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Anak 3th 25 - 36 bulan Depresi Ringan 1 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 0
27 |Pasien 27 Laki - Laki 52 SMA 1 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Adik ipar _|Sejak sakit |Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1  |Tidak ada beban 1 Kurang 1 1
28 |Pasien 28 Laki - Laki 68 SMA 1 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Istri Sudah lama__|Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 26
29 |Pasien 29 Laki - Laki 68 S1 1 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Istri 8 th Lebih dari 36 bulan [Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 26
30 |Pasien 30 Laki - Laki 73 SMA 1 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam | Istri Selalu bersamiLebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 0
” Menyiapkan Semua
31 |Pasien 31 Laki - Laki S1 2 keperluan Lebih Dari 6 Jam Suami 6 bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Berat 3 [Beban ringan-sedang 2 Baik 2 0
| 32 |Pasien 32 Laki - Laki 42 | Diploma 1 Korsi roda Lebih Dari 6 Jam __ |Anak kandu|7 bIn 7 - 12 bulan Depresi Berat 3 [Beban sedang-berat 3 Baik 2 11
33 |Pasien 33 Peremp! 68 S2 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam __|Suami 1 tahun 7-12 bulan Depresi Ringan | 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 17
34 |Pasien 34 P P! 50 S2 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Ibu kandung|3 bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Ringan 1  |Beban sedang-berat 3 Baik 2 29
35 |Pasien 35 P P! 21 S1 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Anak 4 th Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Kurang 1 0
Makan, minum, pakai Anak
Perempuan 38 S1 2 Pampers, berdiri mandi, Lebih Dari 6 Jam kandung 1 bulan
36 |Pasien 36 (korsi roda) Kurang dari 6 bulan |Depresi Berat 3 |Beban sedang-berat 3 Baik 2 7
37 |Pasien 37 Perempuan 55 SMA 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam __ |Anak 6 bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Sedang| 2 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 8
38 |Pasien 38 Laki - Laki 64 S3 1 Mengantar ke dr/RS Kurang Dari 6 Jam _|Adik 6 bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Ringan 1  |Tidak ada beban 1 Baik 2 18
39 |Pasien 39 P P! 32 S1 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam _ |Anak 2 th 13 - 24 bulan Depresi Berat 3 [Beban ringan-sedang 2 Baik 2 8
40 |Pasien 40 P ol 66 SMA 2 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Anak kandu(5 bin Kurang dari 6 bulan |Depresi Ringan 1 |Tidak ada beban 1 Baik 2 0
41 |Pasien 41 Perempuan 27 S1 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam _ |Anak 4 th Lebih dari 36 bulan |Depresi Ringan 1  |Beban sedang-berat 3 Baik 2 8
42 |Pasien 42 P P! 64 SMA 2 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Suami 15th 13 - 24 bulan Depresi Sedang 2 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 15
43 |Pasien 43 P ol 40 SMA 2 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam | Anak 3 th 25 - 36 bulan Depresi Berat 3 [Beban ringan-sedang 2 Baik 2 0
| 44 |Pasien 44 Perempuan - - - - - - - Depresi Ringan | 1 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 3
Keterbatasan dalam
41 aktivitas keseharian kursi
45 |Pasien 45 Laki - Laki Diploma 1 roda Kurang Dari 6 Jam _|Istri 2 th 13 - 24 bulan Depresi Ringan 1  |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 0
46 |Pasien 46 Perempuan 42 S1 2 Tidak ada Lebih Dari 6 Jam Orangtua [5th Lebih dari 36 bulan |Depresi Berat 3 [Beban sedang-berat 3 Baik 2 0
47 |Pasien 47 P ! 47 S1 2 Tidak ada Kurang Dari 6 Jam _|Anak 2th 13 - 24 bulan Depresi Ringan 1 |Beban ringan-sedang 2 Baik 2 9
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a. Data deskriptif

Jenis Kelamin

Perempuan
45%

w Laki - Laki = Perempuan

Laki - Laki
55%

Tingkat Pendidikan

e
32%

s1
38% DIPLOMA
13%

= =SMA =DIPLOMA =51 =52 =53

Hubungan Dengan Pasien

kerabat

2% oranglain

/_11%

orangtua
/ .
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Waktu Bersama Pasien

Kurangdari 6 Jam
36%
Lebih dari 6 Jam
64%

m lebihdari6Jam = Kurangdari6lam =

Waktu Bersama Pasien

Kurangdari 6 Jam
36%
Lebih dari 6 Jam
64%

m lebihdari6Jam = Kurangdari6lam =

Lama Merawat
25- 36 Bulan

6% \

>
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b. Analisis SPSS Korelasi Bivariat

Correlations
Eehan Pengetahuan Skor Moca
HDRS Fendamping Fendamping IMA
HDRS Pearson Correlation 1 408" 214 -185
Sig. (2-tailed) 004 148 1480
I a7 47 47 47
Beban Pendamping Pearson Correlation 408" 1 064 -122
Sig. (2-tailed) 004 671 413
I a7 47 47 47
Pengetahuan Pearson Correlation 214 064 1 -.050
Pendamping Sig. (2-tailed) 148 671 739
I a7 47 47 47
Skor Moca IMA Pearson Correlation -195 =122 -.050 1
Sig. (2-tailed) RED] 413 738
i 47 47 47 47
** Caorrelation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Beban Pengetahuan Skor Moca
HDRS Fendamping Pendamping INA
Spearman's rho  HDRS Cuorrelation Coefficient 1.000 4717 206 -.198
Sig. (2-tailed) . 001 1749 187
1 44 44 44 44
Beban Pendamping Correlation Coefficient 471”7 1.000 581 -182
Sig. (2-tailed) 001 . a7 213
M 44 44 44 44
Pengetahuan Caorrelation Coeflicient 208 151 1.000 -.045
Pendamping Sig. (2-tailed) 79 327 . 769
M 44 44 44 44
Skor Moca INA Caorrelation Coeflicient -.188 -192 -.045 1.000
Sig. (2-tailed) 197 213 769 .
M 44 44 44 44

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
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LAMPIRAN 7. Data Penelitian Tahap 2 : Karakteristik Responden FGD

A. Karakteristik Caregiver Pasien

Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demenéa€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan

KARAKTERISTIK | g o |SKOR | 4 SKALA | BEBAN
ARE - HUBUNGAN DKAS
c N AS?IIE\I/\IER PASIEN MI(’)\I%A MERAWAT STRES | HIDUP
ringan-
Pasien 1 <60 berat >6 Anak tidak ada | sedang 12
Pasien 2 <60 berat > 6 Sodara Ringan ringan 19
ringan-
Pasien 3 >60 ringan > 6 Anak Ringan sedang 20
Pasien 4 >60 berat <6 Anak tidak ada | ringan 17
ringan-
Pasien 5 >60 ringan >6 Anak Ringan sedang 14
ringan-
Pasien 6 >60 | sedang <6 Anak tidak ada | sedang 13
Pasien 7 >60 sedang >6 Anak Sedang ringan 13
ringan-
Pasien 8 >60 berat >6 Istri Berat sedang 14
ingan-
Pasien 9 <60 sedang >6 Anak Berat sedang 16

B. Karakteristk Tenaga Kesehatan (lama bekerja >10 tahun dan melakukan
perawatan demensia)

NAMA PROFESI
Nakes 1 apoteker
Nakes 2 apoteker
Nakes 3 apoteker
Nakes 4 dokter spesialis
Nakes 5 dokter spesialis
Nakes 6 dokter spesialis

Medical
Nakes 7 Education
Nakes 8 tim IT
Nakes 9 tim IT
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LAMPIRAN 8. Hasil dan Analisis Tahap 2 FGD: https://akudemen.com/

aplikasi (masing-masing user)
Adanya Disclamer
Chat pendamping pasien secara

personal dengan tenaga
kesehatan

Kolaborasi tenaga kesehatan dan

dibuat arup semua pendampina

serta tenaga kesehatan User

dibatasi untuk pasien RSUP

Sardjito

Skor MOCA-INA diibuat

keseluruhan

Adanya tools deteksi dini

demensia,

- Warna dibuat kekinian, misalnya
sage

- Ketidaksesuaian susunan kata

(fypo) diperbaiki

dan faktor resiko kejadian
Demensia

Aktivitas dan makanan yang
dilarang, termasuk yang
berpotensi resiko

Dampak dan pengatasan
demensia

Menagatasi perilaku ODD yang
tantrum

Rekomendasi nutrisi pada pasien
demensia.

Motivasi untuk pasien demensia
Pembuatan jadwal minum obat
dan Informasi Efek Samping Obat|
Resiko yang munakin terjadi jika
pasien demensia tidak mau
minum obat secara teratur

Peran caregiver

menyenangkan dengan ODD

Video tarik nafas dan berbicara

Video melatih memori
Senam aerobik ringan
Senam vitalitas otak

HASIL ARTIKEL VIDEC PERTANYAAN UMUM
« Petuniuk untuk penggunaan + Penambahan informasi penvebab| - Video aktivitas yang « Do and Don’t

« Cara mengatasi kejadian lupa,
rasa curiga kepada orang lain,
dan gangguan tidur

- Cara merawat pasien demensia

+ Kemungkinan kesembuhan pada
pasien demensia

+ Jadwal minum obat

= Keamanan terapi obat terhadap
organ, terutama pada ginjal

= Durasi atau lama minum obat

- Pantangan makanan bagi pasien
demensia

= Cara penceaahan perburukan
demensia agar tidak semakin
parah

o 6

Video Terbaru

Senam ADA Low Impact 1 oleh | Dewa
Agung Ayu Diva Candraningrat, Musik
by Agillah Naufaidy

Senam ADA High Impact 1 oleh Tiara
Laras Arlista Hakim, Musik by Agillah
Naufaidy

Senam ADA Low Impact 2 oleh Nurul
Hikmah, Musik by Aqillah Naufaldy
Senam ADA High Impact oleh

Meilanie Dwi Angggraeni, Musik by
Agillah Naufaldy

Senam Otak oleh Facetha Intan
Pramana, Musik by Aqillah Naufaidy

Senam Ceria oleh Tim MFK, musik by
Agillah Naufaidy

Model : TIM MFK UGM

Agillah
Mahasiswa Farmasi UMY
Angkatan 2022

Aransement Music :

Naufal
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Tambahan artikel masukan dari FGD: https://akudemen.com/

AKU Demen

Selamat Pagi

ivn
Peran Caregiver
dalam Merawat
Pasien dengan
Demensia Alzheimer

Peran Caregiver dalam Merawat Pasien
dengan Demensia Alzheimer
06 Februari 2025

AKU Demen

Selamat Pagi

-
[

Strategi Efektif Mengatasi
Tantrum pada Penderita
Alzheimer dengan
Pendekatan Empati dan
Solusi Praktis

Strategi Efektif Mengatasi Tantrum pada

- " a

b
ARl Demen

Jadwal Minum Obat,

ESO, dan Cara
Membujuk Pasien
untuk Minum Obat

Jadwal Minum Obat, ESO, dan Cara Membujuk
Pasien untuk Minum Obat
06 Februari 2025

it
Mengelola
Alzheimer dengan
Cinta Dampak dan|
Penanganannya
®w$
bR

Mengelola Alzheimer dengan Cinta Dampak
dan

Penderita Alzheimer dengan
06 Februarl 2025

AKU Demen

Selamat Pagi

.

=4

Tugas Mulia Seorang
Caregiver dalam Perawatan
Pasien Demensia

Tugas Mulia Seorang Caregiver dalam
Perawatan Pasien Demensia
04 Desember 2022

06 Februarl 2025

R er—
A
Menjalin Silaturahmidan
Alkctivitas Fisik Demensia
Meningkatkan Fungsi Kognitif

Menjalin Silahturahmi Dan Aktifitas Fisik
Demensia Meningkatkan Fungsi Kognitif

04 Desember 2022

e
Motivasi dan
Dukungan untuk
Pasien dengan

Demensia Alzheimer

Motivasi dan Dukungan untuk Pasien dengan
Demensia Alzheimer
06 Februari 2025

-
AKU Demen
Kenali Aktivitas
dan Makanan yang
Harus Dihindari untuk
Cegah Risiko Demensia

a.-:# ﬁ’,
= g
A A

Kenali Aktivitas dan Makanan yang Harus

Dihindari untuk Cegah Risiko Demensia
06 Februari 2025

-
AKU Demen

Peran Caregiver
dalam Merawat
Pasien dengan

Demensia Alzheimer

» &
A
‘.-’l

Peran Caregiver dalam Merawat Pasien
dengan Demensia Alzheimer

06 Februari 2025

-
AU Demen

Peran Nutrisi dalam

Mendukung
Kesehatan Pasien
Demensia

~ £

\ 'w/;'- “
.\;'IJ'N_

Peran Nutrisi dalam Mendukung Kesehatan
Pasien Demensia
06 Februari 2025

)
:\;axengmomemsa

6

Menelusuri Akar Masalah
Demensia dan
Faktor Risiko Utamanya

& e

Menelusuri Akar Masalah Demensia dan Faktor
Risiko Utamanya
06 Februari 2025

1]

Jadwal Minum Obat,
ESO, dan Cara
Membujuk Pasien
untuk Minum Obat

Jadwal Minum Obat, ESO, dan Cara Membujuk
Pasien untuk Minum Obat

06 Februari 2025
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AKU Demen

Selamat Pagi

AKU Demen AKU Demen AKU Demen KU Demen
Motivasi dan Peran Nutrisi dalam | Strategi Efektif Mengatasi Mengelola
Tantrum pada Penderita .
Duktfngan untuk Mendukung. Alstvadinar déngan A.Izhelmer dengan
Pasien dengan Kesehatan Pasien | pengekatan Empatidan | Cinta Dampak dan
Demensia Alzheimel’ Demensia Solusi Praktis Penanganannya
\ \ 4‘.‘ v~ g’
& & s & - ‘;‘:,ra =
Motivasi dan Dukungan untuk Pasien dengan Peran Nutrisi dalam Mendukung Kesehatan Strategi Efektif Mengatasi Tantrum pada Mengelola Alzheimer dengan Cinta Dampak
Demensia Alzheimer Pasien Demensia Penderita Alzheimer dengan d
06 Februari 2025 06 Februari 2025 06 Februari 2025 06 Februari 2025

Tambahan pertanyaan umum masukan dari FGD: https://akudemen.com/

= AKU Demen

Pertanyaan Umum

Bagaimanakah 10 gejala awal Demensia Alzheimer?

Bagaimana cara mengurangi resiko terkena demensia?

Bagaimana perawatan pasien demensia?

Bagimana penanggulangan sembelit orang demensia yang kurang aktivitas fisik?

Bagaimana tips komunikasi dengan ODD?

Berapa lama pemberian obat untuk demensia?

Bagaimana berkomunikasi dengan pasien demensia yang suka teriak teriak?

Bagaimana cara mengurangi efek samping obat?

Bagaimana memotivasi pasien untuk mengurangi keparahan, semangat untuk sehat dan sembuh?

Apa yang boleh dilakukan pasien demensia?
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Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demenéa€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan

Demensia

Name Description References
(Jumlah
jawaban
yang
muncul)
Hal yang harus 9
ada,namun belum
terwadai dalam aplikasi
Fitur komunikasi Fitur komunikasi yang dapat di akses antar tenaga 2
antar tenaga kesehatan yang terlibat untuk dapat berdiskusi
kesehatan terkait penaganan pasien demensia
Fitur komunikasi Fitur chat secara langsung antara tenaga 2
antara tenaga kesehatan dan caregiver
kesehatan dan
caregiver
Informasi obat-obatan | Nama obat, brand obat, obat-obat yang sering 4
diresepkan bersamaan obat demensia, interaksi
obat dengan makanan atau obat lainnya, efek
samping yang mungkin terjadi
Penambahan ahli gizi | Kolaborasi dengan ahli gizi untuk menjawab 1
pertanyaan tentang nutrisi yang tepat untuk
pasien demensia
Penjelasan terkait Penjelasan terkait role setiap profesi tenaga 3
setiap role tenaga kesehatan yang terlibat dalam penanganan pasien
kesehatan demensia di aplikasi
Informasi dalam 9
perawatan demensia
Informasi penyakit Definisi Demensia, tanda dan gejala, Prognosis 5
Demensia penyakit demensia, faktor risiko penyakit
demensia
Informasi terkait obat | Informasi ini meliputi jadwal minum obat, efek 4
Demensia samping yang mungkin terjadi, alasan harus
minum obat secara rutin, dan cara minum obat
Perawatan Pasien Peran Caregiver dan bagaimana cara merawat 4

pasien Demensia
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Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demenéa€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan

otak pada pasien demensia, contohnya Cross

Name Description References
(Jumlah
jawaban
yang
muncul)
Saran asupan nutrisi Saran asupan nutrisi yang baik untuk pasien 1
Pasien Demensia demensia
Saran kegiatan untuk | Kegiatan yang cocok untuk pasien demensia dan 3
pasien Demensia dapat mencegah keparahan penyakit
Pertanyaan umum pada 9
pasien demensia
Apakah pasien Pertanyaan apakah pasien demensia bisa sembuh 3
demensia bisa sembuh | setelah melakukan berbagai terapi
Cara mencegah agar Bagaimana cara mencegah agar tidak demensia 1
tidak Demensia pada keluarga pasien demensia
Cara mencegah tips and trick dalam mencegah keparahan pada 2
keparahan demensia pasien demensia
Pantangan makanan Makanan apa saja yang diperbolehkan dan tidak 1
pada pasien demensia | diperbolehkan untuk pasien demensia
Tentang obat obatan jadwal minum obat, keamanan obat untuk ginjal, 3
jika lupa minum obat
Waktu yang tepat Kapan waktu yang tepat untuk melakukan 1
melakukan kegiatan kegiatan seperti senam otak, meingkatkan
pencegahan demensia | memori untuk mencegah terjadinya demensia
Video aktivitas fisikyang 9
diperlukan pasien
demensia
kegiatan video kegiatan yang cocok untuk meningkatkan 2
meningkatkan memori pada pasien demensia dan mencegah
memori keparahan seperti video teka teki silang, kuis
pengetahuan umum yang dikelola dengan
menarik
Senam Aerobik Video senam aerobik yang dapat menjadi contoh 2
pasien demensia agar dapat berolahraga
senam otak Video senam otak untuk meningkatkan fungsi 4
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Name Description References
(Jumlah
jawaban
yang
muncul)

crawl, Neck roll, Double doodle, Pijat kuping,
Belly breathing, Hook ups.

Nodes\ICF Caregiver

Hal yang harus ada 1 9
namun belum terwadai
dalam aplikasi

cara menangani Cara menghadapi pasien demensia yang 1 4
pasien demensia sedang lupa dan halusinasi
homecare Caregiver demensia membutuhkan homecare 1 1
untuk membantu perawatan pasien demensia
di rumah
Terapi pasien Informasi ini meliputi jadwal minum obat, 1 1
Demensia efek samping yang mungkin terjadi, alasan

harus minum obat secara rutin, dan cara
minum obat, interaksi obat. Terapi
nonfarmakologi untuk mencegah keparahan
pada pasien demensia

Video aktivitas Video Aktivitas pasien Demensia agar tidak 1 2
untuk pasien jenuh dan berhalusinasi
Demensia

Informasi dalam 1 9

perawatan demensia

Informasi tentang Definisi Demensia, tanda dan gejala, 1 4
penyakit Demensia | Prognosis penyakit demensia, faktor risiko
penyakit demensia

Informasi terkait Informasi ini meliputi jadwal minum obat, 1 4
obat Demensia efek samping yang mungkin terjadi, alasan

harus minum obat secara rutin, dan cara

minum obat
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Perawatan pasien Peran Caregiver dan bagaimana cara 8
demensia merawat pasien Demensia
Saran asupan Saran asupan nutrisi yang baik untuk pasien 3
nutrisi untuk pasien | demensia
demensia
saran kegiatan Kegiatan yang cocok untuk pasien demensia 5
pasien Demensia dan dapat mencegah keparahan penyakit
Pertanyaan umum 9
pada pasien demensia
Apakah demensia Pertanyaan apakah pasien demensia bisa 1
bisa disembuhkan sembuh setelah melakukan berbagai terapi
Cara memotivasi Artikel tentang cara memotivasi pasien 1
Pasien dengan dengan demensia dan juga caregiver pasien
Demensia demensia
Seputar Penyakit Definisi Demensia, tanda dan gejala, 3
Demensia Prognosis penyakit demensia, faktor risiko
penyakit demensia, obat obatan demensia
Tentang Pasien Demensia sering menanyakan terkait 3
keberadaan pasien | sedang berada dimana, dimana alamat rumah
demensia
Tentang masa lalu Pertanyaan tentang masa lalu sering 2
ditanyakan dari pasien demensia ke caregiver
demensia
Video aktivitas fisik 9
yang diperlukan pasien
demensia
Aktivitas untuk Video aktivitas sehari hari untuk pasien 7
pasien Demensia Demensia seperti berkebun, menyapu
Kegiatan video kegiatan yang cocok untuk 2
Meningkatkan meningkatkan memori pada pasien demensia
Memori dan mencegah keparahan seperti video teka
teki silang, kuis pengetahuan umum yang
dikelola dengan menarik
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Senam Aerobik Video senam aerobik yang dapat menjadi 1 2
contoh pasien demensia agar dapat
berolahraga

Senam Otak Video senam otak untuk meningkatkan 1 3
fungsi otak pada pasien demensia, contohnya
Cross crawl, Neck roll, Double doodle, Pijat
kuping, Belly breathing, Hook ups.

Terapi mandiri Terapi mandiri non farmakologi yang dapat 1 1
pasien demensia dilakukan oleh pasien demensia denganc
aregiver
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C. Diagram Comparison

Informasi dalam

Informasi dalam

tambahan
Notulen Bu

aplilkasi

sdran kegiatan
i Demensia

asupan nutrsi
ntukc pasien
demensia

Saran kegiatan
untuk pasien

Demensia informasi terkait

obat Demensia

senam otakc
Informasi termtang

penyakit Demensia

Senam _Aerobilc

Eswics Condes Senam Acrobik

Senam Otak

§ . it
Bedotiosnsiws Relatonshin M s s
Q/ Memoni
Codes
3 ICF NAKES
ety Associmted) ICF
sembuh Code: Pendamping
O Codes

Cara mencegah
keparahan
ensia

pasien\demensia

Video aktivitas
untuk pasien
Demensia

Saran asupan nutrisi
Pasien Demensia
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D. Jaccard's coefficient

Items clustered by coding similarity

Saran asupan nutrisi Pasien Demensia

Saran kegiatan untuk pasien Demensia

Senam Aerobik

sanam otak

tambahan dari Notulen 8u Aris

Tentang obat obatan

Video aktivitas fisikyang diperiukan pasien demensia

o 5

Waktu yang tepat melakukan kegiatan pencegahan demaensia
Apakah pasien demensia bisa sembuh

Cara mencegah agar tidak Demensia

Cara mencegah keparahan demensia

Fitur komunikasi antar tenaga kesehatan

Fitur komunikasi antara tenaga kesehatan dan caregiver
Hal yang harus ada namun belum terwadai dalam aplikasi

—

Iinformasi dalam perawatan demensia

Iinformasi obat-obatan
Informasi penyakit Demensia
Informasi terkait obat Demensia
kegiatan meningkatican memori

Pantangan makanan pada pasien demensia

Penambahan ahli gizi

—=

AMAMAMAMMAAN

Penjelasan terkait setiap role tenaga kesehatan

Paerawatan Pasien Demaensia

Pertanyaan umum pada pasien demensia
Senam Aerobik

Senam Otak

Seputar Penyakit Demensia

Tentang keberadaan pasien demeaensia
Tentang masa lalu

Terap: mandin pasien demensia

Terapi pasien Demensia

sialinln

Video aktivitas fisik yang diperiukan pasien demensia
Video aktivitas untuk pasien Demensia
Aktivitas untuk pasien Demensia

3

Apakah demensia bisa disembuhkan

Cara memotivasi Pasien dengan Demensia

cara menangani pasien demensia

AMmAfM

Hal yang harus ada namun belum terwadal dalam aplikasi
homecare

Iinformasi dajiam perawatan demensia
Informasi tentang penyakit Demensia
Informasi rerkait obat Demensia

Kagiatan Meningkatkan Memoni
Perawatan pasien demensia

Paertanyaan umum pada pasien demensia

Saran asupan nutrisi untuk pasien demensia
saran kegiatan pasien Demensia
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E. Pearson correlation coefficient

Items clustered by word similarity

Cara memotivasi Pasien dengan Demensia

l_ Senam Aerobik

1 | Terapi mandiri pasien demensia

Terapl pasien Demensia

Waktu yang tepat melakukan kegiatan pencegahan demensia
kegiatan meningkatkan memori

senam otak
Senam Aerobik
Video aktivitas fisikyang diperlukan pasien demensia

homecare
Penambahan ahli gizi
I_ Pantangan makanan pada pasien demensia

1 l Fitur komunikasl antar tenaga kesehatan
Penjelasan terkait setiap role tenaga kesehatan

Tentang keberadaan pasien demensia
{C Pertanyaan umum pada pasien demensia
Seputar Penyakit Demensia

Kegiatan Meningkatkan Memori

Senam Otak
Aktivitas untuk pasien Demensia
Video aktivitas fisik yang diperlukan pasien demensia

E Fitur komunikasi antara tenaga kesehatan dan caregiver
tambahan dari Notulen Bu Aris

Cara mencegah keparahan demensia

Tentang masa lalu
{ E Saran asupan nutrisi Pasien Demensia
Saran kegiatan untuk pasien Demensia

_E Hal yang harus ada,namun belum terwadai dalam aplikasi

Informasi obat-obatan

Informasi terkait obat Demensia

Tentang obat obatan
_: Perawatan pasien demensia
Video aktivitas untuk pasien Demensia
Saran asupan nutrisi untuk pasien demensia
cara menangani pasien demensia

Informasi dalam perawatan demensia
saran kegiatan pasien Demensia

_{: Informasi tentang penyakit Demensia
Informasi terkait obat Demensia
Perawatan Pasien Demensia

Informasi dalam perawatan demensia
Informasi penyakit Demensia

_C Apakah demensia bisa disembuhkan
Apakah pasien demensia bisa sembuh

_': Cara mencegah agar tidak Demensia

Pertanyaan umum pada pasien demensia
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LAMPIRAN 9. Evaluasi Prototype melalui Uji Black Blox

Evaluasi Prototype melalui Uji Black Box
AGUSTUS 2023 - FEBRUARI 2024

Tabel 25. Perkembangan uji Black Box (Tahap 2.b)

PENGEMBANGAN APLIKASI
SESUAI FGD-LIMITATION,
PANDUAN

uJl
BLACK BOX

Rabu, 6 MARET 2024

LAMPIRAN 10. Data Penelitian Tahap 3: Pelatihan Penggunaan Aplikasi
AKU Demen

1. Pelatihan Penggunaan Aplikasi AKU Demen.

CALLING FOR PARTICIPANTS

CALLING FOR PARTICIPANTS

PELATIHAN PENGGUNAAN APLIKASI AKU-DEMEN
UNTUK PENDAMPING PASIEN DEMENSIA KLINIK
MEMORI RSUP SARDJITO

ez ) 4
A 5P| = F ey

Mahasiswa Bimbingan :

Halo Bapak/Ibu, saat ini kami sedang melakukan penelitian PILOT PROJECT yang /
dengan interprofesi pada pasien demensia. Kami mengajak ; " y s S
P U P ping pasien dalam berpartisipasi pada penelitian ini. mmmm

Kriteria Partisipan :

1. Pendamping pasien yang merawat =
pasien demensia di klinik memori RSUP  (IFTIr P ey ;
Sardjito, X https://forms.gle/7ZY6czXR5VJzvaz37, 4
2. Pendamping pasien yang telah merawat ) .
minimal 1 tahun dan  menghabiskan Beneits i <= d
wokty [Dersama pasien minimol 6 @) Aplikasi AKU DEMEN yang berisi A
Jam/har . kolaborasi dengan Dokter, Apoteker, 4
3.Bersedia menandatangani  informed o pendarpIhg pasen ol { !
consent. L .
4.Dapat ) seluler T - -
dan bersedia mendownload aplikasi mengetahui penggunaan aplikasi Pret. O, ept. ekt vt Do e At S, S WD) D7 P Dbt Sy |
Dilaksanakan pada: 0 Uang transport lokal.
Sabtu, 20 April 2024 © vonopengeantipulss

@ 09.00-11.00 © Konsumsi S 10 Maret 2024

Gedung Pascasarjana
Farmasi UGM Unit 9
Lantai 3 \ 09.00 - 1LOO

Terima kasih atas partisipasi dan bantuan Bapak/Ibu.

Tim peneliti: . o - e
1. apt. Pinasti Utami, M.Sc e Gedung Pasca Sarjana Farmasi UGM
2. Prot. Dr. apt. Zullies Ikawati (Promotor) Yang tertarik bisa menghubung Unit 9 Lantai 3
3. Dr. dr. Astuti, Sp.N, Subsp. NGD (K) (CoProm) ® rinasti Utami (081-904-083-266)
4.Dr. apt. Fita Rahmawati, Sp.FRS  (CoProm) (® BikiNur Knoiriah  (089-536-495-9513)

a. Pelatihan Penggunaan Aplikasi Aku Demen Untuk Tenaga Kesehatan Dan
Caregiver Pasien Demensia. Selasa, 16 April 2024 (Klinik Memori Rsup
Dr. Sardjito)
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a. Pelatihan Penggunaan Aplikasi Aku Demen Untuk Caregiver
Pasien Demensia. Sabtu, 20 April 2024 (Fakultas Farmasi UGM)

I
a0
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LAMPIRAN 11. Panduan Penggunaan Aplikasi

Program Studi Doktor Farmasi
Universitas Gadjah Mada
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A. Panduan Penggunaan Aplikasi “Aku Demen” Untuk Caregiver Pasien

1. Pendaftaran Peserta

Mace Malam

Heme
[Rr

Artinl

Vigeo

Terap Demereis

e

Klik tombol panah untuk memulai pendaftaran.

AKU Demen

Shahkan manuk cntuk memides sesi e

o/ Whated

Klik ikon “Daftar Sekarang”™

3 AKU Demen

Shabdaan mngieast foom urtuk mandafis

Laki-Lakl
Vet g
Ucktor
Aposon 9~ ca pasien dar

Kok Moenord RSUP Dr Sardpto

Lanrmym

Saya sotu

Lengkapi form untuk mendaftar, jika sudah selesai mengisi lalu klik ikon “*Daftar”.

Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demenéa€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
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2. Buat Pesan Kepada Dokter

Klikikon “Pesan: untuk memulai

Pesan

02 Aprt 2024 1250
Kolanhora

25 Fatrum! 2004 3224
Forum Umum

Klik “Buat Pesan” untuk memulai

Pilih Dokter yang akan anda pilih untuk
melakukan konsultasi.

obrolan. obrolan dengan Dokter.
3 Buat Pesan 4 Buat Pesan
—
Pilih Penerima Drdedsiut, Sp.N, Subsp NGO (K]
" o Piih Panerima Pl
. I Rt shales
' Dokter .
Uaeni
dr, Admin
Dor.dir. Astuti,
Sp.N Subsp MNGD [K)
5PN, Subsp NGD [K)
dr, Amlia Mur Vidyanti
SpN, Subsp.NGED (K) PhD

Isi “Penerima™, “Perihal™, dan “Pesan”
kepada Dokter yang anda pilih. Klik
“Kirim” untuk mengirim pesan yang anda
buat untuk Dokter.

Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demenéa€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
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3. Buat Pesan Kepada Apoteker

Klik iko “Pesan: un emuai

Pesan

02 Aped 2024 7290
v

25 Falruwi 2024 2224
Forum Umum

Klik “Buat Pesan™ untuk memulai

dr, Amelia Nur Vidyanti
Sp.N,Subsp NGD (K) PhD

Pilih Apoteker yang akan anda pilih untuk
melakukan konsultasi.

obrolan. obrolan dengan Apoteker.
3 Buat Pesan 4 Buat Pesan
Perinvng
| Pilih Penerima Apoteker Pinasti
'« Piih Penerims —
u. |WM" Perihal
' L
tami
dr. Admin
Dear.Astutl,
Sp.N,Subsp NGD (K)
Dr.ge, Abdul Ghofi
Sp.N,Subsp.NGD :K) -

Isi “Penerima”, “Perihal”, dan “Pesan”
kepada Apoteker yang anda pilih. Klik

“Kirim™ untuk mengirim pesan yang anda
buat untuk Apoteker.
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4. Buat Pesan Antar Pendamping Pasien Demensia

1 2
Pesan
02 Aprt 2024 2250
Kokabiora
destep o ag
Klik ikon “Pesan: untuk memulai Klik “Buat Pesan” untuk memulai
obrolan. obrolan dengan pendamping pasien
lainnya.
3 Buat Pesan
Joko

Pilih pendamping pasien yang akan anda pilih untuk melakukan obrolan.
Isi “Penerima”, “Perihal”, dan “Pesan” kepada pendamping pasien yang anda pilih. Klik
“Kirim” untuk mengirim pesan yang anda buat untuk pendamping pasien lainnya.
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5. Buat Pesan Ke Forum Umum

obrolan.

— -

Klik ikon “Pesan: untuk mcmuai

Pesan

@ A 2ate 2300
oA e

]
Forun Usem ‘—

Klik “Forum Umum” untuk memulai
obrolan dengan Dokter, Apoteker dan
Pendamping pasien lainnya pada satu

room chat yang sama,

6. Buat Pesan Ke Kolaborasi (Dokter dan Apoteker) dan Pendamping Pasien

obrolan.

Klik ikon “Pesan: untuk cmui

Pesan
privaiay S G —

Niemam 2 00M
Foram Usem

Klik “Kolaborasi-nama pendampinh
pasien” untuk memulai obrolan dengan
Dokter, Apoteker dan Pendamping
pasien secara personal pada satu room

chat yang sama.
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7. Akses “Artikel”

Artikel

Tugas Mol Secearg Caregrve
e Pecraston Posken Demessis

®i

;
|
|

st
i

wof o
i
i
{
|

) e &

e —_ ne

o e <) -

Pilih ikon “Artikel” Pilih artikel yang akan anda baca,

L

8. Akses “Video™

Video
Serarn ADA Low wnpect t oon |
Dewe Agavg Aps Lo
Cornbramagoal Muss by Ag
Powdansy

Gnraes ADA Hign bogust | slen
Tiars Lavas Aclata Habin, Musk oy
Agpar Sntroy

v

Serarm ADA Low wmpact 1 ey
Fond Miaran, Mask oy Agieh
Moy

@ = =

Pilih ikon “Video™ Pilih video yang akan anda lihat.

9. Akses *“Terapi Demensia™

Pilih tkon “Terapi Demensia” Pilih informasi terapi obat vang anda butuhkan.
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10. Akses “Pertanyaan Umum™
1 - AL Swrnn &
ORRE—

Pilih ikon "Pertanyaan Umum”

2 T_

Lt deaey A P eryes reey ey
Dmbm

D S S P S T
At ware e ————
oy Ak @ e

B aran i D Jukn st Dure e
Actanm?

emeeya’

Pilih pertanyaan umum yang anda butuhkan.

11. Profil Pasicn

M = 8 -

Klik ikon “Tambah Data Pasien™ jiks anda ingin

- Ten W erm

e TV W eis s

D

Isi data pasien secara lengkap, selanjutnya pilih
ikon “Simpan",

menambahkan data ibadi en.
PR e sesss N
‘ ke
sl s

Cuen L L=

KIik ikon “Tambah Keluhan® pasien yang anda

damping;.
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Tl K

Ketikan kcluhan yang saat ini dirasakan olch
pasien, selanjuinya klik “Simpan™ untuk
menyimpan data keluhan vang disampaikan.

Klik 1kon “DEAS" sclanjutnova khk “Tambah
DEAS" untuk mengisi kuesioner.

7

instrumen Dead

Saish

Cherwaga ATLmTys Denmun st bagi aang gang
s paiand dumarals

Tt

Salsh
[Cisgraus dire S UTTT (e
T g A R i hdep g g
e paley i lersete s

e

Zakah

il

Klik “Simpan” uniuk menyimpan data yang

dusikan.

PoaTabee, Do et Bt b 5

Klik ikon “HDRS™ sclanjutnya klik “Tambah
HRRS" untuk mengisi kuesioner.

9

gy vl lin Cangpren-isions lsfong Baaie

WrcamgEn
e el
e by

bt Repman

Simprle geais strrd ol meep

o

Khk “Simpan” untuk menyimpan data yang

diisikan.

1.

0 mm—

1 .D.. e
CERAGOL
DL - v P i —
—————

Klik ikon “DEMQOL — Carcer/Pasien” untuk
mengisi kuesioner bagi pasien
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'l] Wiz (5 RA
L
Talde LTl L4
B I T 1 v 0 [ BT

=aEi (a8 herakipan wetan - anas Dalem
B i b e s e e

npilas Noadugs i i L

Sangsl
Lurayar
drgin

Tefma tarmn i

—

Isikan scsum dengan kondisi pasien saat im,
sclamjuinva klik “Simpan™ jika scmua Kucsioner
sudah terjawab.

12.

PR .,C::). o=
BikagaL
e s—
M3, - Proepicansy - -——

Klhik tkon “DEMOQOL - Proxy/Caregiver” untuk
mengisi kuesioner bagi pendamping pasicn.

13 Faiizrnd DERMOOL
Agm
Tidmh wmis nobak

B B b FHTIA  B Sreyi Ak e aaaan,
—ano rias keiiipan neban-he s Dalem
PO TR PR T e e s P T

AR BT1EE i) S DL LT

—

Isikan scsuai dengan kondisi pendamping pasicn
saat ini, selanjuinya klik “Simpan” jika semua

kuesioner sudah terjawab.

14.

Lo L]

Klik ikon “MoCa-Ina” sclanjutnva klik “Tambah
MoCa-Ina™ untuk n'u::nglﬁi total point.

15, Weda-ina

Masukan total poinl MoCa-Ina selanjutniva “Sinipan”
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12. Keluhan Pasien

1

Pilih ikon “Eeluhan Pasien” untuk melihat keluhan vang terjadi pada pasien yang disampaikan

kepadzTenasza Kesehatan

13. Resep Obat

1

Pilih ikon “Beban Hidup™ untuk menilai beban
hidup yang dirasakan olsh pendamping pasien.

T e

L B LA Amb e b ol bedame peery
Wl ) A S et sl ule |

T Lava Sene

S

Isi dengan lengkap kuesioner Zarit Burden
Interview, lalu pilih “Simpan”™ untuk menyimpan
jawaban anda.
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15. Kuesioner Kualitas Hidup

1

B B el
g Wik My

ey L

2] o)
e[v]S)

—EHEE

L= ]

Pilih ikon “Fualitas Hidup™ untuk menila
kualitas hidup vang dirasakan olsh pendamping

pasisn.

Kualitas Hidup

Klik ikon “Tambah Baru™ untuk mengisi

kuezipnar kualita: hidup.

s e Buadtay Mo
e R e S T

TR DR

Toxgs Faeur

Jwwrg

[=p P

Largat g

Tamigly

L ST BT P B e

-
Izi demzan lengkap kwesionsr koalitas hidup, lalo “Simpan™ ontok menyimpan jawaban vang anda
beemrikean.
16. Kuesioner Tingkat Pengetahuan
1 S 2
il [Fongy Tingkat
prroi r——— Pengetahuan
@|x[e]o]
e[v]|s]
EEEE —
L —_
Pilih tkon “Tingkat Pengetabuan™ untok Elik “Tambah Tighat Pengatabian™ utuk
menszetahni Hnskat pensetabuan anda. memulai mensisi knesioner.

Pen?embangan Aplikasi a€eAKU-Demenéa€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
Kualitas
Hidup Caregiver Pasien Demensia .
Pinasti Utami, Prof. Dr. apt. Zullies lkawati

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

287



Penlgembangan Aplikasi a€eAKU-Demenéa€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan
Kualitas
Hidup Caregiver Pasien Demensia
Pinasti Utami, Prof. Dr. apt. Zullies lkawati
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

17. Hamilton Depression Ratin Scale

Hamilton Depression

BOEE———
=

Klik ikon "HDRS" selanjutnya klik “Tambah Klik “Tambah HDRS" untuk mengisi kucsioner.
HRRS" untuk mengisi kuesioner.

3 Haméton Depressinn Ratng Scake

Soouhpeer
o terene
e e

Do womge v e
Trpola- Gl StIam) can woeTEndn.

I3 At
wrgn

leo

Klik “Simpan™ untuk menyimpan data yang diisikan,
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B. Panduan Penggunaan Aplikasi “Aku Demen” Untuk Tenaga Kesehatan

1. Pendaftaran

1 () 2

ok WalwT

Klik tombol panah untuk memulal pendaftaran.

AKU Demen

Sl b p s b Lntuk mesncial sesl ancls
L I JELHT

=

Klik ikon “Daftar Sekarang™

AKU Demen

Slshian hergkspl bormm urful e it

Laki-Lek
e in

Diakler

Apaksn arda pasion o

Mink Whsanart RSUF Dv Sardjo

snrgs

Sr e

Lengkapi form untuk mendaftar, jika sudah selesai mengisi lalu klik ikon “Dafiar”.
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Pesan
AN A 139

ST 2042 M

. " ) ‘

Klik ikon "esan" mk emai obrolan. Klik ikon “Forum Umum™ untuk memulai
obrolan dengan Dokter, Apoteker, dan seluruh
pendamping pasien.

3. Buat Pesan pada Kolaborasi

Pesan

C2Am 204138

. L ——

Diusn R4 M
Forurn Urmure

Klik ikon “Pesan’™ untuk memulai obrolan. Klik tkon “Kolaborasi” untuk memulat obrolan
dengan semua Dokter dan Apoteker.
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4. Buat Pesan Personal Antar Tena

Kesehatan

Klik ikon “Pesan™ untuk memulai obrolan.

Pesan
02 dpen 22NN
Kelabor ) —

1R Fstnon 20420
Forum Urun

S ant pragn Y I

Klik ikon

Buat Potan

! v Bilh Penarima
Or. or Hath
Downer
Utame
. Admin

Drche Aoty
SN Sab NGD (X)

Orch. ABIU Gt -
SN, Ssbsa NGO (K

ar. Amelia Nur Vidyanl
S0 N Saben NGO (X) PH.D

Pilih penerima yang akan di hubungi.

3

Bust Pessn

Farena

Pith Panerma

Pt

Parhe

P

“Buat Pesan” untuk memulai obrolan
baru dengan salah satu Dokter atau A

teker.

Isikan perihal dan pesan yang akan disampaikan.

Klik ikon “Kirim™ untuk mengirim pesan.

5.  Akses Artikel

Plllh ikon ”Amkel"

Pilih amkel vang akan anda baca.

Artikel

-
~Eive

d
i

»
"
}

siff

B ol

Tuges Nl Saccang Cowegit
daorn Pormactan Patien Devetsis

Merjain Skaiusarm| Dan Aktftas
Fiol Demenie Merirgiaten
Fungs: Kognait

Mual Mantah Saa Morgroneun sl
Obwst Dernensly, Bageinans
Mergataaleya?

Tt Semirgs! Dun Senstl
Jazrmard Rehani Oalam Menangari
Pm Dmmb

=) =

- LR -
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6.

Akses Video

e

“Pilih ikon “Video™

Video

Sosam ADA Low Irpect 1 leh |
Dowa Agung Syu v
Candraringrat. Musk by Agiieh
Nacrtwcy

Senam ADA High impoect 1 oen
Yora Larss Aviuta Haim, Mask by
AGEh Nty

Senam ADA Low Inoact 2 ohen
Nurus Hkean, Mosit By Aglisn
Nautaidy

Sesern ADA Hgt brpact oleh
N Matarie Dwi Angagraeny. Muck by
Agieh Neuteioy

e — -

Pil\ vdeo yang k a it.

Akses Terapi Demensia

WoMewv D
4 Dbt 2022

Pii on emielsi“

Terapi Demensia

. Doees
|L,',,. ’ waunh

'_".’J Rrastigris

e e o =

- o .

Pilih informasi terapi obat yang anda butuhkan.

Akses Pertanyaan Umum

Pilih ikon “Pertanvaan Umum™

Sabirrid (kg O PorSariin pang S sy
Oapsan

Sabarmat Gaseg < Bl run SEnaTan una.
Aees el rarerTuba s st of
pertaryzon A dord

Bagamanatan 10 gaad swsl Dermersia
A terrec?

Dagainara cars Nengering resko ke s
e

R e e T

B 2 2 =

- - -

Pilih penyaan umum vang anda butuhkan.
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9. Profil Pasien

A= el |
Tugee Maw Norpin
Seng. Suraswen e

4 devmrbone 4 Dewarions 3t

@o:[#]o]
——0aE
BEER

T

Klik ikon "Profil Pasien™

Pasien

e Lormbog

ALY L ek

[

Matia Lo

AT Langaon

e
-

Terdapat profil pasien yang dapat anda akses
untuk melihat detail biodata pasien.

10. Keluhan Pasien

1 bl N
B

| T Ma asiladd

3 Seorrg Sastennm 0

| e 4 D smatnd 382

BEIAR
—
BEER

Klik ikon “Keluhan Pasien™

Keluhan Pasien

Poia
Pusng

A Goe
Kalpen
22 Aund 1023 D4

0 o

Joo
Iri Adaiahin dan kebihan pasian

v ten
Locem Roun

o o

) Tom

o

Whee Can | Qe e

Anda dapat melihat keluhan pasien, klik
“Detail” untuk melihat keluhan pasien secara
detail.

L]

Lihat secara detail keluhan pasien tersebut, klik
“Catatan™ untuk merespon keluhan pasien.

4 Tambah Catatan

=

Tambahkan pada kolom catatan untuk
memerikan respon terhadap keluhan pasien. Klik

ikon “Simpan” untuk menyimpan jawaban anda.
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11. Drug Related Problem

e
Tugme ki anyain

teororg. Sinbtersm Da.
4 O b 2002 4 Dawrican 2050

@]ofs]o]
OEE—
BEER

Klik ikon “Drug Related Problem/DRP” untuk
melihat kejadian DRP vang terjadi pada pasien.

Drug Related
Problem

Klik ikon *+ Resep Obat™ untuk menuliskan

resep kepada pasien.

3

Dust Resep Obat
Fivar

Pilih Pasin

Coma P

danin

i

——

Buatlah resep obat sesuai dengan kondisi pasien. Klik ikon *Tambah Obat” untuk memberikan obat
lebih dari 1 jenis obat, selanjutnya klik ikon “Kirim™ untuk mengirimkan resep yang anda tulis
kepada pasien.
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1

|
Tuee Wi ey
SgrEEn

8|ae]o
—TauEs

[

Beban Hidup

£l Sy 3353 {Fad

e MU )

Klik ikon “Beban Hidup” untuk menilai beban

hidup pasien.

Terdapat daftar nama pasien dengan skor hasil
dari penilaian beban hidup pasien. Klik ikon
“Tambah Baru™ untuk memberikan penilaian

kepada pasien baru.

Fueniar Tarn Bufcen [N sy

Gairg

g sy

S wesehadnan, sebe sps Deral beban yang
s ronakan dalam marewal ssudars ance 7

Tclak Sarea Sokak

Sadkn

Sadang

B

Eargat Beral

e

Is1 Zarit Burden Interview sesuai dengan vang disampaikan pasien, klik ikon “Simpan™ untuk
menyimpan hasil jawaban pasien.

Kualitas Hidup Pasien

| e
Togs W Wenwn
P W Da

e|v]|s

OREE

TEEER
BT

Kualitas Hidup

Jarwe Dee

U Swmarviar D325 1290

o Rert

4 Feonan 2023 1640

Klik ikon "Kualitas Hidup” untuk menilai
kualitas hidup dari pasein.

Terdapat daftar nama pasien dengan skor hasil
dari penilaian kualitas hidup pasien. Klik ikon
“Tambah Baru™ untuk memberikan penilain

kualitas hidup pasien.
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14.

Kuersional Kulsones Kualtas Hidug

efad din el
Tidak Pamah

Jarasg

i Lae aniny

e pe—

Isikan kuesioner sesuai dengan yang dikatakan pasien. Klik ikon “Simpan” untuk menyimpan hasil

jawaban dari pasien.

Tingkat Pengetahuan Pasien

S || ke | Tinakat
Tugas M Nergin | g a
Tertvg Qe G
rpoi O [ryiviigion Pengetahuan
- o4 Amirre
SUDARSH ¢
O3 AT 20e
E e
O3 A tii s
RAKVAD DI SISRANTE
OF v 2823 200
m ———
e—
OF juv 2523 N
Minuk Kristiwi
€2 sue 3333 10 AP NECEEES C 15 b
T ey © por—

Klik ikon "“Tingkat Pengetahuan™ untuk melihat
skor atau memberikan nilai tingkat pengetahuan

kepada pasien.

Terdapat daftar nama pasien, klik ikon “Detail”

untuk melihat hasil nilai pasien.
Klik ikon "+ Tingkat Pengetahuan" untuk
mengisi kuesioner tingkat pengetahuan sesuai
vang disampaikan oleh pasien.

Toghat P

Sale

Bener

Sabn

2

Claty sca uranaye Bermanfast bagl orang yarg
mengalind cenensia

Dhagnoses Gl demensia Umurnvys tosk
meningiatian kusites hioup orang yong
POl kool sl e sstnt

Bensr

Sale

1

Isi kuesioner tingkat pengetahuan sesuai dengan jawaban yang diberikan oleh pasien, klik ikon
“Simpan” untuk menyimpan jawaban.
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15. Hamilton Depression Rating Scale

= W e 18
Tuges Mo Neryin

Soatturn s
4 Deserions IE2E
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Klik ikon *Hamilton Depression Rating Scale™
untuk melihat dan meberikan nilai gejala

depresi.

Hamilton Depression
Rating Scale
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Terdapat daftar nama pasien, klik “Lihat™ untuk
melihat nilai kuesioner Hamilton Depression
Rating Scale pasien. Klik ikon *+ HDRS™ untuk
memberikan nilai HDRS pada pasien
menggunakan kuesioner.

Harmiton Depression Rating Scale
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Pilihlah keadaan pasien yang paling tepat menggambarkan tentang pasien. Klik ikon “Simpan™

untuk menyimpan jawaban.
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LAMPIRAN 12. Rekap Data Penelitian Tahap 3

NO KARA |Terapi MOCA INA ADL IADL DEMQOL WHOQLBREF TAHAP 4
Nama Pasien| Nama KTERI | Obat | DKAS | HDRS ZBI PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST SUS  |PENGALAMAN |KEPENTINGAN |KEPUASAN
1 |[PASIEN1 PENDAMPING PASIEN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 [PASIEN 2 PENDAMPING PASIEN 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3 |PASIEN3 PENDAMPING PASIEN 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4 [PASIEN 4 PENDAMPING PASIEN 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5 [PASIEN 5 PENDAMPING PASIEN 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6 |PASIEN 6 PENDAMPING PASIEN 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
7 |[PASIEN7 PENDAMPING PASIEN 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
8 |PASIEN 8 PENDAMPING PASIEN 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
9 [PASIEN9 PENDAMPING PASIEN 9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
10 |PASIEN10  |PENDAMPINGPASIEN10| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
11 [PASIEN11  |PENDAMPING PASIEN11| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
12 |[PASIEN12  |PENDAMPING PASIEN12 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
13 |PASIEN13  |PENDAMPING PASIEN13 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
14 |PASIEN14  |PENDAMPING PASIEN 14 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
15 |PASIEN15 |PENDAMPINGPASIEN15| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
16 [PASIEN16  |PENDAMPING PASIEN16 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
17 |PASIEN17  |PENDAMPING PASIEN17 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
18 [PASIEN18  |PENDAMPING PASIEN18 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
19 [PASIEN19  |PENDAMPING PASIEN19 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
20 |PASIEN20  |PENDAMPING PASIEN20 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
21 [PASIEN21  |PENDAMPING PASIEN21 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
22 |PASIEN22  |PENDAMPING PASIEN22 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
23 |PASIEN23  |PENDAMPING PASIEN23 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
24 |PASIEN24  |PENDAMPING PASIEN24 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
25 [PASIEN25  |PENDAMPING PASIEN25 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
26 [PASIEN26  |PENDAMPING PASIEN26 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
27 |PASIEN27  |PENDAMPING PASIEN27 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
28 |PASIEN28  |PENDAMPING PASIEN28 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
29 |PASIEN29  |PENDAMPING PASIEN29 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
30 [PASIEN30  |PENDAMPING PASIEN30 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
31 |PASIEN31 |PENDAMPING PASIEN31| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
32 |PASIEN32  |PENDAMPING PASIEN32 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
33 [PASIEN33  |PENDAMPING PASIEN33 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
34 |PASIEN34  |PENDAMPING PASIEN34 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
35 [PASIEN35  |PENDAMPING PASIEN35 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
36 |PASIEN36 |PENDAMPING PASIEN36 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
37 |[PASIEN37  |PENDAMPING PASIEN37 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
38 |PASIEN38 |PENDAMPING PASIEN38 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
39 [PASIEN39  |PENDAMPING PASIEN39 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
40 |PASIEN40  [PENDAMPING PASIEN40 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
41 |PASIEN41  [PENDAMPING PASIEN41| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
42 |PASIEN42  |PENDAMPING PASIEN42 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
43 |PASIEN43  |PENDAMPING PASIEN43 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
44 |PASIEN 44  |PENDAMPING PASIEN44 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
45 |PASIEN45  |PENDAMPING PASIEN45 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
46 |PASIEN46  |PENDAMPING PASIEN46 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
47 |PASIEN47  |PENDAMPING PASIEN47 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
48 |PASIEN48  |PENDAMPING PASIEN48 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
49 |PASIEN49  [PENDAMPING PASIEN49| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
50 |PASIENS0  |PENDAMPING PASIENS0 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
51 [PASIEN51  |PENDAMPING PASIENS51 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
52 |PASIENS52  |PENDAMPING PASIENS52 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
53 |PASIEN53  |PENDAMPING PASIENS3 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
54 |PASIENS54  |PENDAMPING PASIENS54 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
55 [PASIENS5  |PENDAMPING PASIENS5 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
56 [PASIEN56  |PENDAMPING PASIENS6 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
57 |PASIEN57  |PENDAMPING PASIEN57 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
58 |[PASIENS58  |PENDAMPING PASIENS8 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
59 |PASIENS9  |PENDAMPING PASIENS9 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
60 [PASIEN60  |PENDAMPING PASIEN60 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
61 |PASIEN61  |PENDAMPING PASIEN61 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
62 [PASIEN62  |PENDAMPING PASIEN62 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
63 [PASIEN63  |PENDAMPING PASIEN63 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
64 |PASIEN64  |PENDAMPING PASIEN64 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
65 [PASIEN 65  |PENDAMPING PASIEN65 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
66 |PASIEN66  |PENDAMPING PASIEN66 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
67 |PASIEN67  |PENDAMPING PASIEN67 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
68 |PASIEN68  |PENDAMPING PASIEN68 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
69 [PASIEN69  |PENDAMPING PASIEN6S | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
70 [PASIEN70  |PENDAMPING PASIEN70 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
71 |PASIEN71  |PENDAMPING PASIEN71| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
72 |PASIEN72  |PENDAMPING PASIEN72 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
73 |PASIEN73  |PENDAMPING PASIEN73 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
74 |PASIEN74  |PENDAMPING PASIEN74 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
75 |PASIEN75 |PENDAMPING PASIEN75| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
76 [PASIEN76  |PENDAMPING PASIEN76 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
77 |PASIEN77  |PENDAMPING PASIEN77 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
78 |PASIEN78 |PENDAMPING PASIEN78 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
79 [PASIEN79  |PENDAMPING PASIEN79 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
80 |PASIEN80 |PENDAMPING PASIEN80 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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LAMPIRAN 13. Hasil dan Analisis Tahap 3: Uji normalitas parameter dan

skornya.
A. DKAS
Descriptives
Statistic Std. Error

DKAS Mean 62.08 1.076
95% Confidence Interval for ~ Lower Bound 59.94
Mean Upper Bound 64.22
5% Trimmed Mean 62.19
Median 64.00
Variance 89.099
Std. Deviation 9.439
Minimum 40
Maximum 84
Range 44
Interquartile Range 14
Skewness -.099 274
Kurtosis -.548 541

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
DKAS 113 77 .016 973 77 .100

a. Lilliefors Significance Correction
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B. HDRS
Descriptives

Statistic Std. Error

HDRS Mean 16.91 1.066
95% Confidence Interval for ~ Lower Bound 14.79
Mean Upper Bound 19.03
5% Trimmed Mean 16.50
Median 15.50
Variance 90.942
Std. Deviation 9.536
Minimum 2
Maximum 40
Range 38
Interquartile Range 15

Skewness .506 .269

Kurtosis -.528 532

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
HDRS .095 80 .072 .958 80 .010

a. Lilliefors Significance Correction
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C. zZBI
Descriptives

Statistic Std. Error

ZBI Mean 26.81 1.528
95% Confidence Interval for ~ Lower Bound 23.77
Mean Upper Bound 29.85
5% Trimmed Mean 25.99
Median 24.00
Variance 184.438
Std. Deviation 13.581
Minimum 1
Maximum 88
Range 87
Interquartile Range 15

Skewness 1.489 271

Kurtosis 4.553 535

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
ZBI 119 79 .008 .907 79 <.001

a. Lilliefors Significance Correction
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D. MOCA-INA
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre_ MOCAIna .150 61 .002 939 61 .004
Post MOCAIna 123 61 .023 .938 61 .004

a. Lilliefors Significance Correction

E. ADL
Test Statistics?

Post_ MOCAIna -

Pre_ MOCAIna
z -.368°
Asymp. Sig. (2-tailed) 713
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
F. SKOR MOCA-INA PRE-POST TEST
NO RESPONDEN SKOR MOCA INA
1 PASIEN 1 13 17
2 PASIEN 2 5 5
3 PASIEN 3 21 15
4 PASIEN 4 16 1
5 PASIEN 6 23 23
6 PASIEN 7 18 22
7 PASIEN 9 3 3
8 PASIEN 13 1 1
9 PASIEN 14 26 26
10 PASIEN 15 3 3
11 PASIEN 16 2 2
12 PASIEN 17 22 12
13 PASIEN 18 26 23
14 PASIEN 19 21 18
15 PASIEN 20 19 18
16 PASIEN 21 20 20
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NO RESPONDEN SKOR MOCA INA

17 PASIEN 22 24 24
18 PASIEN 23 9 11
19 PASIEN 25 3 3
20 PASIEN 26 12 14
21 PASIEN 28 18 18
22 PASIEN 30 20 19
23 PASIEN 31 13 9
24 PASIEN 32 2 2
25 PASIEN 33 20 20
26 PASIEN 34 13 13
27 PASIEN 35 12 12
28 PASIEN 36 14 13
29 PASIEN 37 16 16
30 PASIEN 39 2 27
31 PASIEN 41 4 4
32 PASIEN 42 9 5
33 PASIEN 43 19 20
34 PASIEN 44 26 17
35 PASIEN 45 0 1
36 PASIEN 48 1 1
37 PASIEN 49 28 27
38 PASIEN 50 4 19
39 PASIEN 51 21 23
40 PASIEN 55 12 12
41 PASIEN 56 18 27
42 PASIEN 57 21 26
43 PASIEN 60 13 25
44 PASIEN 61 19 18
45 PASIEN 62 24 21
46 PASIEN 63 29 29
47 PASIEN 64 18 11
48 PASIEN 66 25 24
49 PASIEN 67 20 20
50 PASIEN 68 6 7
51 PASIEN 69 3 3
52 PASIEN 70 20 20
53 PASIEN 71 15 28
54 PASIEN 72 9 9
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Pengembangan Aplikasi a€ceAKU-Demenéa€s dan Dampaknya Terhadap Luaran Terapi Pasien dan

NO RESPONDEN SKOR MOCA INA
55 PASIEN 73 11 12
56 PASIEN 74 11 11
57 PASIEN 76 20 20
58 PASIEN 77 22 22
59 PASIEN 78 19 19
60 PASIEN 79 25 27
61 PASIEN 80 5 7
MEAN 14.66 15.16
MEDIAN 16 17
61 RESPONDEN | SD 8.21 8.49
MIN 0 1
MAX 29 29
G. ADL
Descriptives
Statistic  Std. Error
Pre_ADL Mean 6.89 650
95% Confidence Interval Lower Bound 5.59
for Mean Upper Bound 8.18
5% Trimmed Mean 6.68
Median 6.00
Variance 33.772
Std. Deviation 5.811
Minimum 0
Maximum 18
Range 18
Interquartile Range 12
Skewness 330 .269
Kurtosis -1.344 532
Post_ ADL Mean 6.61 637
95% Confidence Interval Lower Bound 5.34
for Mean Upper Bound 7.88
5% Trimmed Mean 6.38
Median 4.00
Variance 32.468
Std. Deviation 5.698
Minimum 0
Maximum 18
Range 18
Interquartile Range 10
Skewness 582 .269
Kurtosis -1.066 532
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Tests of Normality

Kolmogorov-5mirnoy® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre_ADL 162 &0 <.001 892 80 <.001
Fost_ADL .189 &0 <.001 BE7 80 <.001

a. Lilliefors Significance Correction

Test Statistics®

Post_ADL -

Pre_ADL
z -.460"°
Asymp. 5ig. (2-tailed) 645

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.

H. IADL
Descriptives
Statistic | Std. Error
Pre_IADL  Mean 8.14 522
95% Confidence Interval Lower Bound 7.10
for Mean Upper Bound 9.18
5% Trimmed Mean 8.26
Median 8.00
Variance 21.791
Std. Deviation 4.668
Minimum 0
Maximum 14
Range 14
Interquartile Range 8
Skewness -.223 .269
Kurtosis -1.227 532
Post_IADL Mean 8.71 529
95% Confidence Interval Lower Bound 7.66
for Mean Upper Bound 9.77
5% Trimmed Mean 8.90
Median 9.50
Variance 22.410
Std. Deviation 4.734
Minimum 0
Maximum 14
Range 14
Interquartile Range 9
Skewness -.459 .269
Kurtosis -1.088 532
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre_|ADL 121 B0 .006 914 80 <.001
Post_lADL 132 B0 .001 .891 80 <.001
a. Lilliefors Significance Correction
Test Statistics®
Post_lADL -
Pre_lADL
z -1.139°
Asymp. Sig. (2-tailed) 255
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
I. DEMQOL
Descriptives
Statistic Std. Error

Pre DEMQQO Mean 79.85 1.040
L 95% Confidence Interval Lower Bound 77.78

for M

oriean Upper Bound 81.92

5% Trimmed Mean 79.92

Median 81.00

Variance 86.509

Std. Deviation 9.301

Minimum 60

Maximum 100

Range 40

Interquartile Range 13

Skewness -.212 .269

Kurtosis -.553 532
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Post. DEMQ Mean 81.25 .853
Qk 95% Confidence Interval Lower Bound 79.55

for Mean Upper Bound 82.95

5% Trimmed Mean 81.33

Median 82.00

Variance 58.241

Std. Deviation 7.632

Minimum 62

Maximum 97

Range 35

Interquartile Range 11

Skewness -.259 .269

Kurtosis -.372 932

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre_ DEMQO .095 80 .071 .981 80 .264
L
Post DEMQ 102 80 .040 .982 80 .328
oL

a. Lilliefors Significance Correction

Test Statistics?

Post_ DEMQO
L-
Pre_DEMQOL
z -1.652°
Asymp. Sig. (2-tailed) .099

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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J. WHOQOL-BREF
a. Pre-test

Descriptives
Statistic  5td. Error

Pre_Domainl Mean 52.96 .934

95% Confidence Interval Lower Bound 51.10

for Mean Upper Bound 54.82

5% Trimmed Mean 52.92

Median 56.00

Variance 69.859

Std. Deviation 8.358

Minimum 31

Maximum 75

Range 44

Interguartile Range 6

Skewness -.028 .269

Kurtosis .036 532
Pre_Domain2 Mean 57.39 1.089

95% Confidence Interval Lower Bound 55.22

for Mean Upper Bound 59.55

5% Trimmed Mean 57.58

Median 56.00

Variance 94.797

Std. Deviation 9.736

Minimum 31

Maximum 75

Range 44

Interguartile Range 19

Skewness -.253 .269

Kurtosis -.858 532
Pre_Domain3d Mean 60.05 1.703

95% Confidence Interval Lower Bound 56.66

for Mean Upper Bound 63.44

5% Trimmed Mean 59.88

Median 56.00

Variance 231.972

Std. Deviation 15.231

Minimum 5

Maximum 100

Range 95

Interguartile Range 19

Skewness .004 .269

Kurtosis 1.694 532
Pre_Domaind Mean 65.30 1.433

95% Confidence Interval Lower Bound 62.45

for Mean Upper Bound 68.15

5% Trimmed Mean 65.22

Median 63.00

Variance 164.289

Std. Deviation 12.818

Minimum 38

Maximum 94

Range 56

Interquartile Range 19

Skewness .206 .269

Kurtosis -.302 532
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre_Domainl 167 80 <.001 952 80 005
Pre_Domain2 159 80 <.001 907 80 <.001
Pre_Domain3 217 80 <.001 915 80 <.001
Pre_Domain4 146 80 <.001 966 80 032

a. Lilliefors Significance Correction

b. Post-test

Descriptives
Statistic Std. Error

Post_Domainl Mean 53.09 1.030

95% Confidence Interval Lower Bound 51.04

for Mean Upper Bound 55.14

5% Trimmed Mean 53.14

Median 56.00

Variance 84.942

Std. Deviation 9.216

Minimum 31

Maximum 69

Range 38

Interquartile Range 17

Skewness .031 .269

Kurtosis -.736 532
Post_Domain2 Mean 56.06 1.233

95% Confidence Interval Lower Bound 53.61

for Mean Upper Bound 58.52

5% Trimmed Mean 56.03

Median 56.00

Variance 121.654

Std. Deviation 11.030

Minimum 31

Maximum 94

Range 63

Interquartile Range 13

Skewness .305 .269

Kurtosis 819 532
Post_Domain3 Mean 58.83 1.568

95% Confidence Interval Lower Bound 55.70

for Mean Upper Bound 61.95

5% Trimmed Mean 59.04

Median 56.00

Variance 196.703

Std. Deviation 14.025

Minimum 25

Maximum 100

Range 75

Interquartile Range 19

Skewness .086 .269

Kurtosis 108 532
Post_Domain4 Mean 63.15 1.354

95% Confidence Interval Lower Bound 60.46

for Mean Upper Bound 65.84
5% Trimmed Mean 63.21
Median 63.00
Variance 146.559
Std. Deviation 12.106
Minimum 25
Maximum 94
Range 69
Interquartile Range 13
Skewness -.076 .269
Kurtosis 692 532
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapira-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Post_Domainl 150 80 <.001 939 80 <.001
Post_Domain2 A27 80 .003 951 80 .004
Post_Domain3 192 80 <.001 .939 80 <.001
Post_Domaind 117 80 .008 968 80 044

a. Lilliefors Significance Correction

c. Wilcoxon Test

Test Statistics®
Post_Domainl  Post_DomainZ  Post_Domain3  Post_Domaind

Pre_Domainl Pre_Domain2 Pre_Domain3 Pre_Domain4
z -.030° -1.058° -.797° -2.289°
Asymp. Sig. (2-tailed) 976 .290 425 .022
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
. Based on positive ranks.

LAMPIRAN 14. Contoh Isi Fitur Pesan Kolaborasi

Pesan

Cari pesan
25 Februari 2024 22:24
Forum Umum Kolaborasi

03.Juli 2025 03:28
Kolaborasi-HERA-SETIAWATI

03 Juli 2025 03:28
Kolaborasi-MIRSATUN-JARIRIYAH

03 Juli 2025 03:28
Kolaborasi-PAMUJI-SUKOCO

03 Juli 2025 03:28
Kolaborasi-JAROT-KUNTO-ADI

03 Juii 2025 03:28
Kolaborasi-WAHYU-PURWOKO

03.Juli 2025 03:28
Kolaborasi-ANNA-MULJANI

03.Juli 2025 03:28
Kolaborasi-IMAM-SETYANA

03 Juli 2025 03:28
Kolaborasi-SRIKADARIYAH
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Nakes akan membelas pesan maksimal 1x24 jam

Admin

o Halo Semua, ini adalah Forum Umum

dr. Raffi Ibnu

OK

¢

Paijo tes

Selamat siang dok, ijin bertanya..apakah pasien demensia py pantangan makanan

>

Dr.dr.Astuti, Sp.N,Subsp.NGD (K)

g Assalamualaikum

Dr.dr. Abdul Ghofir Sp.N,Subsp.NGD (K)

()

saya dr Abdul Gofir

Fitur pesan ini terdapat 2 jalur. Jalur pertama adalah forum kolaborasi dimana baik tenaga
kesehatan dan pendamping pasien bisa saling berinteraksi dalam satu forum dimana
semua pemilikn akun dapat mengaksesnya/ melihat isi percakapan. Jalur kedua adalah
forum diskusi secara pribadi dengan dengan tenaga kesehatan tanpa diketahui
pendamping pasien lainnya (tampilan diatas adalah log in sebagai nakes, sehingga

dapat terlihat nama pasien pribadi).

KASIADIBA

Selamat siang dok fjin bertanya apakah pasien Demensia dengan gejala kolesterol tinggi apakah boleh meminum kopi & makan permen atau tidak?

[ )

Suyati

a Apa & bagaimanakah terapi TMS itu?

PRIONO SUDIGDO

Assalamualaikum...

>

PRIONO SUDIGDO

D

Assalamualaikum... Mohon tanya bgmn membedakan sakit demensia dan odgj

Diah Ariesa

Selamat Stang, fzin menanggapi untuk Bapak Kasiadi yang bertanya mengenai penderita demensia dengan kolesterol untuk konsumsi kapi dan makan permen. Pada dasarnya, kopi dan permen
tidak meningkatkan kadar kolesterol namun biasanya tinggi gula. Untuk makanan tinggi kolesterol yang sebaiknya tidak dikonsumsi terlalu banyak bahkan dihindari diantaranya: gorengan, jerohan,

a kuning telur.

Diah Ariesa

a Selamat Siang Ibu Suyati, pada dasarnya, TMS merupakan alat non invasif (tanpa jarum suntik) yang dapat memberikan rangsangan pada sel otk agar berfungsi kembali.
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Diah Ariesa
Selamat Siang Bapak Priono. Seringkali ODGJ dan demensia memang sulit untuk dibedakan oleh awam karena gejala yang dominan dari keduanya adalah gangguan perilaku. Oleh karena itu periu
a dilakukan pemeriksaan oleh profesional dan ditunjang oleh pemeriksaan pendukung seperti MRI.
Diah Ariesa
Selamat Siang Bapak Ngadiman, mohon maaf Pak link belum bisa kami buka, untuk kandungan bahan-bahan tersebut belum banyak penelitian yang menjelaskan manfaatnya terkait demensia,
namun yang perlu menjadi perhatian adalah kandungan madu yang ada didalamnya, yang dikhawatirkan justru malah meningkatkan kadar gula di dalam darah.
Pipin

a Matur suwun dokter dyah atas penjelasannya i

sutikno

Assalamu'alaikum, ODD saya selama ini minum obat tensi candesartan 8 mg 0,5 tabler/hari, kalau tensinya di kisaran 90an apa tetep harud diminuumkan? terima kasih

NGADIMAN

@,  Terima kasih dokter, Diah

Septiana Tri W

e Waalaikumsalam terima kasih atas pertanyaan pak sutikno izin untuk tensi kisaran 90 itu nilai atas atau nilai bawah ya?

Pada tampilan isi percakapan terdapat interaksi. Masukan dari tampilan ini adalah nakes
sebaiknya menggunakan identitas tertulis yang seharusnya tertulis dr. diah dan

apoteker Septiana Tri W sehingga pembaca tidak rancu siapa yang sedang berbicara.

Septiana Tri W

e Waalaikumsalam terima kasih atas pertanyaan pak sutikno izin untuk tensi kisaran 90 itu nilai atas atau nilai bawah ya?

sutikno

Yg atas dok.

©

Rowin Harry Aprinai

" Mengatasi odd yg marah marah dan tidak mau makan gimn ya dok
-
Diah Ariesa
Selamat pagi Pak Rowin, tips secara umum menghadapi perilaku agresif dan 0DD di 3 R indari 2. 1 perhatian pasien 3. Memastikan ODD
nyaman dengan caregivernya. Penyebab dari sifat agresivitas ODD diantaranya karena mulai sulit mengenali orang sekitar, halusinasi, dan kesulitan berkomunikasi. Jika dirasa agresivitas dan
g p mood cukup aktivitas sehari-hari dan ada baiknya untuk disampaikan pada saat kontrol untuk pertimbangan pemberian obat.

Rowin Harry Aprinal

Q Dulu sebelumnya diberikan obat penenang tapi Ahir Ahir ini sepertinya tidak diberikan
-
& Pertanyaar
-
Diah Ariesa

Selang pagi Pak Sutikno, mohon maaf terlambat menjawab, kami sarankan untuk Evaluasi tens; terlebih dahulu Pak, bisa di Puskesmas terdekat, apabila masih tetap rendah saat kontrol bisa
£\  disampaikan.

Ketik pesan anda.
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Diah Ariesa

Baik Pak, jika angka yg atas terlalu rendah, <120 berturut2, bisa dihentikan, sambil terus dievaluasi tensinya dan perbaikan gaya hidup harus tetap dilakukan (mengurangi konsumsi Makanan yang

a terlalu Asin)

sulikno
£\ Baik terima kasih dok pencerahannya
-
sutikno
2 Sudah saya konsultasikan ke dr Astuti waktu

sutikno

Bagaimana menjaga kebersihan mulut pada ODD karena tidak suka minum sehingga banyak sisa makanan tertinggal di sela-sela gigi. Kalau disuruh kumur juga angél, disuruh sikatan cuma isik2 1
menit sdh berhenti.

Pardjiman

Izin bertanya dokter. Pada pasien Parkinson+Demensia jika mulai terlinat kesusahan menelan dan berbicara mulai kecil seperti berbisik sebaiknya apa yang harus dilakukan ya?

dr. Admin

Terima kasih pak Tikno, fjin sharing mgkn saget dibersihkan dengan dibantu menggunakan kain yang lembut atau kasa steril yang dicelupkan air hangat atau larutan NaCl. nacl saget dibeli di

M apotek pak .
-
Santiana TH W
Pada percakapan diatas terdapat responden yang intrupsi dikarenakan pertanyaannya
belum dijawab.
sutikno
Bagaimana menjaga kebersihan mulut pada ODD karena tidak suka minum sehingga banyak sisa makanan tertinggal di sela-sela gigi. Kalau disuruh kumur juga angél, disuruh sikatan cuma isik2 1
"? menit sdh berhenti.
-
Pardjiman
” Izin bertanya dokter. Pada pasien Parkinson+Demensia jika mulai terlihat kesusahan menelan dan berbicara mulai kecil seperti berbisik sebaiknya apa yang harus dilakukan ya?
-
dr. Admin
Terima kasih pak Tikno, ijin sharing mgkn saget dibersihkan dengan dibantu menggunakan kain yang lembut atau kasa steril yang dicelupkan air hangat atau larutan NaCl. nacl saget dibeli di
2  apotek pak.
-
Septiana Tl W

e Selamat pagl pak sutikno terima kasih atas pertanyaannya, saya septi apoteker izin menambahkan

Purwadhani Sophia Nur Handini

Terimakasih pertanyaannya Bapak Pardjiman, jika pada pasien Parkinson disease dementia, terjadi gejala pemberatan sulit menelan dan suara semakin kecil, maka periu dilakukan penilaian ulang,
evaluasi kondisi dan penilaian mengenai obat (kepatuhan minum obat serta dosis obat), Jika sulit menelannya dirasakan berat sampai pasien tidak bisa makan dan minum maka segera konsultasi
a dan periksa ke Dokter kembali, untuk dapat dilakukan tatalaksana yg sesuai. Terimakasih

Septiana Tl W

Kebersihan mulut penting untuk dijaga agar terhindar dr penyakit mulut dan gusi. Gunakan pasta gigi berfluoride 2x sehari pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur. Usahakan makan
a makanan yg rendah gula terutama di malam hari agar kesehat gigi tetap terjaga
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Hendra Miftah Suada

Ayah saya beberapa hari ini mengeluhkan sulit BAB sehingga perut terasa keras dan panas. Beliau minta diberi vegeta, apakah aman utk diberikan kepada ayah saya? Atau ada obat lain yg

) direkomendasikan? Terima kasih Jy
-
KASIADI BA
Assalamualaikum dok saya mau tanya tentang obat Bio Squalene & Brainovit untuk penderita Demensia/Alzheimer apakah sudah melalui uji klinis & bagaimana hasilnya apakah direkomendasikan
a) atau tidak?.Sebelumnya terimakasih banyak atas penjelasannya.
-
Apt. Mustarudin, M.Sc
a) Selamat sore pak hendra.mhn maaf kami terlambat merespon
-

Apt. Mustarudin, M.Sc

Saya Apoteker Mustaruddin, untuk kesulitan BAB nya sdh brp hari nggih. Apakah sudah makan seimbang dan minum yang cukup. Pada lansia beberapa masalah konstipasi atau sembelit harus
diwaspdai

Apt. Mustarudin, M.5c

Waspada terhadap penggunaan produk instant di pasaran dgn klaim utk melancarkan BAB. Jika diperlukan, bisa menggunakan microlax suppositoria 1x sebelum tidur atau laxadyn syrup

Apt. Mustarudin, M.Sc

Laxadyn syrup juga dapat diminum sebelum tidur 1x sehari 5 ml. Hentikan jika BAB sudah lancar

Apt. Mustarudin, M.Sc

Untuk brainovit Tiap kapsul mengandung campuran ekstrak yang setara dengan : Daun Pegagan - Centella Asiatica Folium (500 mg)

KASIADI BA
Jadi Bio Sgualene & Brainovit direkomendasikan untuk penderita Demensia/Alzheimer tidak ya?
Septiana Tri W
Izin menambahkan untuk pak kasiadi, bio squalene dari nomor bpom nya adalah suplemem kesehatan dan brainovit adalah obat tradisonal. Keduanya belum memiliki uji klinis. Untuk bio squalene

dapat menjadi penunjang kesehatan pak krn mengandung minyak ikan yang baik untuk kesehatan. Untuk brainovit yang mengandung pegagan beberapa studi menyebutkan pegagan memiliki
potensi sbg antioksidan di otak namun masih di tahap penelitian pak, jd mungkin bs di konsultasikan ke dokter untuk pemakaiannya krn ditakutkan ada risiko efek samping dan interaksi obat

e dengan obat yang dipakai, semoga membantu ya pak

Bernadeta Watratan

e Mohon pencerahan apakah setiap pasien demensia pasti bisa di sembuhkan terimakasih

dr. Admin

ljin meneruskan pertanyaan, apabila ada pasien demensia mendapatkan obat pletaal SR, Pramifrol, Stalevo, Aricept, candesartan dan risperiden, apakah boleh mengkonsumsi herbal yang berisi
kapsul pertama (ekstrak biji brokoli, ekstrak jeruk merah, dan ekstrak biji anggur) dan kapsul kedua berisi (ekstrak cordyceps sinesis, ekstrak buah punica granatum dan ekstrak panak ginseng

>

Septiana Tri W
Terima kasih atas pertanyaan nya bu bernadeta, dengan penggunaan obat2 an demensia dapat mengontrol gejala dan mengurangi keparahan penyakit bu.Terima kasih atas pertanyaan nya bu
g bernadeta, dengan penggunaan obat2 an demensia dapat mengontrol gejala dan mengurangi keparahan penyakit bu.
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¢

¢

Septiana Tri W
Izin untuk kapsul 1 dan kapsul 2 yang digunakan merk apa nggih?

dr. Admin

R2 Night dan R2 day ageloc dari pharmanex

dr. Ferias Dwi Sembodo

Yth. Bu Bernadeta Sampai saat ini belum ada terapi yang menyembuhkan Demensia, karena demensia sendiri merupakan penyakit yang bersifat degeneratif (semakin bertambah usia semakin
cenderung semakin memberat), namun dengan terapi saat ini perburukan gejala Demensia masih bisa dicegah, sehingga diharapkan tidak bertambah parah.

Bernadeta Watratan

Terimakasih atas informasinya...

sutikna
A, ljin bertanya, bagaimana mengolahragakan ODD yg juga penderita stroke ringan yg hanya bisa jalan menggunakan walker?
-
sutikno
n Maaf kok nggak ada menu "edit/hapus pesan" ya ya
-
Pada percakapan diatas terdapat responden yang memberikan masukan untuk
pengambangan aplikasi agar lebih baik.
Apt. Mustarudin, M.Sc
Gerakan meremas berfungsi untuk melatih otot bahu dan melatih keterampilan motorik halus tangan. Pada latihan ini, pasien membutuhkan media seperti kertas atau plastik. Lalu, remaslah kertas
atau plastik dengan kedua tangan. Ketika meremas, pastikan pasien menggunakan kedua tangan secara bersamaan. Ini perlu dilakukan, sebaiknya hindari meremas hanya dengan satu tangan,
O sebabitu justru tidak berpengaruh apa-apa.
-
Septiana Tri W

g

Untuk R2 night dan R2 day ageloc merupakan kategori obat traditional, keduanya kemungkinan belum ada uji klinisnya. Saya cek interaksi kandungan herbal nya dengan obat yang di konsumsi
sebenarnya tidak ada interaksi. Tidak adanya interaksi ini ada 2 interpretasi. Kemungkinan pertama memang tdk ada interaksi atau yg kedua memang belum dilakukan penelitian/publikasi.
Sebaiknya untuk penggunaan obat herbal harus lebih teliti dan bijak, pantau terus kondisi pasien setelah menggunakan obat tsb jika memang ada perubahan kondisi yang tidak bermanfaat
sebaiknya dihentikan dan sebaliknya, jika dirasa kondisi pasien semakin membaik bs dilanjutkan. Selain itu ttp berikan nutrisi yang optimal dan minum yg cukup. Semoga bermanfaat.

Pipin
[12/6 07.33] +62 877-8273-4149: Assalamu'alaikum mbak pinasti utami J [12/6 07.35] +62 877-8273-4149: Mo nanya nih, apakah alam bawah sadar ODD masih berfungsi ? Matur nuwun

Pipin

Assalamu'alaikum mbak pinasti utami /. Mo nanya nih...selama ini obat untuk ODD yg dijamin bpjs adalah asamfolat dan aricept dan risperidon. Tapi kemaren rabo pas ngambil obat difarmasi,
ternyata risperidon sudah tidak ditanggung bpjs, artinya harus beli diapotik. Gimana nih mbak ??? Klo boleh harga per tablet risperidon itu berapa ya ? Matur nuwun....

IR Sri Hardjanto

Selamat sore, mohon ijin bertanya bapak/ibu dokter dan juga apoteker. Ibu saya sangat jarang sekali mau mengerjakan soal? latihan yg diberikan dokter, obat/vitamin yg diminum rutin adalah as.
Folat dan Tebokan, selain itu juga ada obat rutin krn ada VSD. Mohon saran, kalau vitamin otak tsb dikonsumsi dg latihan? yg minim apakah akan tetap berpengaruh ke otak? Terima kasih
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Diah Ariesa

Mohon maaf baru membalas Ibu, terkait dengan kensumsi obat yang tidak dibarengi dengan pengerjaan soal (stimulasi kognitif). Kedua hal tersebut bertujuan untuk meningkatkan Fungsi kognitif
dengan cara yang berbeda. Tebokan salah satu fungsinya adalah memperbaiki sirkulasi darah di otak, dengan harapan akan membantu regenerasi saraf2 di otak sedangkan pengerjaan soal

merupakan kegiatan berupa pemberian rangsangan untuk meningkatkan dan mengoptimalkan Fungsi kognitif. Tentunya pemberian tebokan tetap berfungsi untuk memperbaiki Fungsi kognitif
g namun tidak seoptimal jika dibarengi dengan stimulasi kognitif lainnya.

Pratiwi

a Assalamualaikum wrwb mba..
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LAMPIRAN 15. Tingkat Kepuasan Penggunaan Aplikasi

FREKUENSI PENGGUNAAN Jlljlfégh %
Setiap Hari 0 0
Hampir Setiap Hari 2 2,5
Kadang-kadang 51 63,75
Jarang 27 33,75
Tidak Pernah 0 0

100
PERSENTASE PENGGUNAAN | Jumlah s
APLIKASI N=80
100% 0 0
75,% - 99,99% 6 7,6
50% - 74,99 % 27 33,75
25% - 49,99% 31 38,75
< 25% 16 20
100
MASALAH TEKNIS DENGAN | Jumlah %
PROGRAM INI N=80
Ya 12 15
Tidak 68 85
100
REKOMENDASI KEPADA Jumlah %
ORANG LAIN N=80
Ya 65 81,25
Tidak 15 18,75
100
MENDUKUNG DALAM Jumlah %
PERAWATAN DEMENSIA N=80
Ya 77 96,25
Tidak 3 3,75
100
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A. Data Kualitatif Aplikasi AKUDEMEN

Name Description Reference
(Jumlah
jawaban
yang
muncul)

Bagaimana pengalaman Anda dalam menggunakan fitur- | 13

fitur aplikasi AKUDEMEN

Aplikasi Aplikasi AKUDEMEN mudah | 4

AKUDEMEN mudah | digunakan terutama untuk para

digunakan caregiver demensia

Aplikasi Pengguna aplikasi AKUDEMEN | 2

AKUDEMEN bersifat | mendapatkan informasi yang lengkap

informatif dan bersifat informatif terkait penyakit

demensia

Fitur Aplikasi | Fitur aplikasi AKUDEMEN | 1

AKUDEMEN membingungkan terutama fitur yang

membingungkan bersifat publik (umum) dan fitur yang

bersifat private (pribadi)

Fitur room chat pada | Fitur room chat di aplikasi ini menjadi | 4

aplikasi fitur  favorit para penggunanya,

AKUDEMEN sangat | dikarenakan disana mereka dapat

menarik saling Dberbagi pengalaman selam

mendampingi dan merawat pasien
demensia

Fitur-Fitur  aplikasi | Fitu aplikasi pada aplikasi | 5

AKUDEMEN yang | AKUDEMEN membantu

sangat membantu | penggunanya dalam  memperoleh

caregiver pasien | informasi terkait demensia dan berbagi

Demensia cerita dengan sesama caregiver pasien

demensia
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Name Description Reference
(Jumlah
jawaban
yang
muncul)

Apakah penggunaan aplikasi AKUDEMEN membuat Anda | 13
merasa lebih didukung dan tidak sendirian dalam merawat
lansia dengan demensia Jika ya, aspek apa yang paling
membantu

Bertanya  langsung | kesempatan untuk bertanya kepada | 2

dengan tenaga | tenaga kesehatan secara langsung
kesehatan tentang | melalui aplikasi ini menjadi salah satu
pasien demensia aspek yang membantu para caregiver

demensia untuk tidak merasa sendirian

Dapat saling berbagi | Kesempatan untuk berbagi pengalaman | 6
pengalaman antar | dan cerita caregiver pasien dimensia
caregiver demensia melalui aplikasi AKUDEMEN menjadi
salah satu faktor yang membantu para
caregiver untuk tidak merasa sendirian.

Merasa mendapatkan | Para pengguna aplikasi AKUDEMEN | 7
dukungan merasa  mendapatkan  dukungan
melalui aplikasi tersebut.

Apakah anda merasa senang terlibat dalam penelitian | 13
dalam pengembangan aplikasi ini

Senang terlibat | Para responden sekaligus pengguna | 12
dalam penelitian | aplikasi AKUDEMEN merasa senang
ini dapat bergabung dalam penelitian ini,
melalui penelitian ini mereka dapat
mengetahui terkait penyakit demensia
dan menemukan komunitas baru yang
dapat berbagi cerita selama menjadi
caregiver pasien demensia

Tidak menjawab 1

Menurut anda apakah program ini sebaiknya | 13
dilanjutkan atau tidak
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Name Description Reference
(Jumlah
jawaban
yang
muncul)

Program ini | Menurut responden sebaiknya program | 12
Dilanjutkan ini dilanjutkan dikarenakan dapat
bermanfaat bagi para caregiver
demensia
Tidak menjawab 1
B. MIND MAP
o ©
/ / | merasa lebih
\ Cha didukung dan tidak
\ N ﬁmm N
" / \ A membarty
P ‘,x \ \ w; /4/ hild ,: )
Demensp:m Aphkasi Fitur room chat ;?Um @. @
AKUDEMEN gungkan
AKUDEMEN Merasa Dopat saing
sangat menank W babogm
Menuitd anda
Apasicsh anda 3 proyam n
ey e
Y. A g
/// aplikasi i \\\ ‘ ‘:// \\‘
/ ) \ //'
ya L 4
@
i, " ()
Program ini
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LAMPIRAN 16. Sarasehan

Link proses kegiatan rangkaian disertasi:
https://drive.google.com/file/d/1h96eX2JIMY xu7cwKKDgRm 01CTsZnQhj/vie

w?usp=sharing

A. Sarasehan Sesi 1
> 5:‘
SARASEHAN

Memahami Demensia:
Gejala dan Faktor Risiko dari Prespektif Medis

Dokter Neurologi RS Sardjito

- =
’ 1 dr Amel Nur Vidyanti, Ph.D., Sp.N.Subsp.NGD (Iﬁ

e

N “Mengenal Gejala, Faktor Risiko dan Deteksi

e f Dini Demensia Untuk Kualitas Hidup Lebih
s kBaik."

( Pembicaral )

[ Handy Aulia Zharfani, M.Psi., Psikolog

Layanan Psikologi Farmasi UGM

oy
C rombicoraz )

Hari/Tanggal Jam
Kamis, 1l Juli 2024 13:00-15.00

Narahubung

“Support Group Pendamping Pasien
Demensia.”

*Khusus responden pilot project “AKU DEMEN"
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SARASEHAN

PENDEKATAN HOLISTIK DALAM PENGELOLAAN DEMENSIA:
“TERAPI OBAT HERBAL"

“Prof. Dr. Apt Zullies
Ikawati”

Dr. dr. Astuti, Sp.N,
Subsp.NGD (K)

Medical And Health Sciences Dokter Neurologi RS Sardjito

AGUSTUS
2024 09.00-12.00 O

DAFTAR SEKARANG

*Khusus responden pilot project “AKU-DEMEN"

(] Narahubung : Pinasti Utami 081-904-083-266

Dokumentasi sarasehan 1 (online):

@ Zoom Meeting = o x

Sudarsono - Samuel wiyana

Siti Tuima 058 Esti Sugiyani

8aF

_Sear i B Qs e I BEE.O0OFAAS ~ B G ~4macae e
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Dokumentasi Sarasehan 2 (Hybrid):

——
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LAMPIRAN 17. Tim Kolaborasi

r—J .
DOKTER

dr. Amelia Nur Vidyanti, Ph.D.,
Sp.N.Subsp.NGD (K)

dr. Ferias Dwi Sembodo dr. Purwadhani.S!\opla Nur Dr. Diah Ariesa
Handini
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APOTEKER

Apt. Septiana Tri
APt Finasti Vitam, M.5¢ Apt: Muscieridin, MiSe Wahyuni, M.Clin. Pharm
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