
1

DAFTAR PUSTAKA

Akhmadi, A., 2015. EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM BANTUAN
OPERASIONAL KESEHATAN DI PUSKESMAS KABUPATEN
BARITO KUALA.

Amala, H. Z., & Ruhana, A., 2023. Efektivitas PMT pemulihan pada balita gizi
kurang di Ponorogo. Jurnal Gizi Unesa, 3(1), 193–198.

Anggraeni, P.S., Munawaroh, M., Ciptiasrini, U., 2020. Hubungan pengetahuan,
sikap, sarana prasarana puskesmas tentang gizi seimbang terhadap perilaku
pemenuhan gizi balita. Jurnal Ilmiah Kebidanan Indonesia 10, 188–195.

Anugrahini, Y.A., Mitra, M., Alamsyah, A., Kiswanto, K., Zulfayeni, Z., 2021.
Evaluasi Pelaksanaan Program PMT-P pada Balita Wasting. Jurnal Ilmu
Kesehatan Masyarakat 10, 25–37.

Arlius, A., Sudargo, T., Subejo, S., 2017. Hubungan Ketahanan Pangan Keluarga
Dengan Status Gizi Balita (Studi Di Desa Palasari Dan Puskesmas
Kecamatan Legok, Kabupaten Tangerang). J. Ketahanan Nas. 23, 359.
https://doi.org/10.22146/jkn.25500

Asfaw, M., Wondaferash, M., Taha, M., Dube, L., 2015. Prevalence of
undernutrition and associated factors among children aged between six to
fifty nine months in Bule Hora district, South Ethiopia. BMC Public Health
15, 41. https://doi.org/10.1186/s12889-015-1370-9

Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan, 2023. Survei Kesehatan Indonesia
(SKI) 2023 dalam angka. [online] Tersedia di:
https://www.badankebijakan.kemkes.go.id/hasil-ski-2023/ [Diakses pada:
18 Januari 2025].

Bili, A., Jutomo, L., Boeky, D.L.A., 2020. Faktor Risiko Kejadian Gizi Kurang
pada Anak Balita di Puskesmas Palla Kabupaten Sumba Barat Daya. Media
Kesehatan Masyarakat 2, 33–41. https://doi.org/10.35508/MKM.V2I2.2929

Cono, E.G., 2021. Hubungan Riwayat Penyakit Infeksi dengan Ststus Gizi Pada
Balita Usia 12- 59 Bulan di Puskesmas Oepoi Kota Kupang. CHMK
HEALTH JOURNAL 5, 236–241.

Dalmia, D., Alam, F.A., 2021. EVALUASI PROGRAM MODEL

Evaluasi Program Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Lokal Bagi Balita Wasting di Puskesmas
Wilayah
Kerja Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman Tahun 2024
Niatika Windari, Tony Arjuna, S.Gz., M.Nut.Diet., AN., APD., Ph.D ; dr. Lutfan Lazuardi, M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://doi.org/10.22146/jkn.25500
https://doi.org/10.1186/s12889-015-1370-9
https://www.badankebijakan.kemkes.go.id/hasil-ski-2023/
https://doi.org/10.35508/MKM.V2I2.2929


2

CONTEXTDAN INPUT DALAM BIMBINGAN KONSELING. Jurnal Bimbingan
Konseling dan Psikologi 1, 111–124.

Elmanda, V., Purba, A.E., A., S.Y.P., Julianingsih, D., 2022. Efektivitas program
magang siswa smk di kota serang dengan menggunakan metode cipp di era
adaptasi new normal pandemi covid-19. ADI Bisnis Digital Interdisiplin Jurnal
3, 5–15.

Fatimah, N., Nindya, T.S., 2019. Hubungan Tingkat Kecukupan Energi Dan Zat Gizi
Makro Dengan Ketahanan Pangan Siswa Sekolah Dasar Dari Keluarga Petani.
Media Gizi Indonesia 14, 178–185.

Febriyanti, A. R., & Handayani, O. W. K., 2022. Evaluasi program pemberian F100,
sirop besi dan pemberian makanan tambahan (PMT) pada balita gizi buruk di
wilayah kerja Puskesmas Rembang 2. Jurnal Kesehatan Masyarakat (e-Journal),
10(6), 620–628. https://doi.org/10.14710/jkm.v%vi%i.36231

Ferial, L., & Irawan, S. W., 2025. Efektivitas PMT pada balita stunting. Journal of
Baja Health Science, 4(2), 201–209.
https://doi.org/10.47080/joubahs.v4i02.3980

Fitriyanti, F., Mulyati, T., 2012. Pengaruh pemberian makanan tambahan pemulihan
(pmt-p) terhadap status gizi balita gizi buruk di dinas kesehatan Kota Semarang
Tahun 2012.

Gurnida, D.A., Nur’aeny, N., Hakim, D.D.L., Susilaningsih, F.S., Herawati, D.M.D.,
Rosita, I., 2020. Korelasi antara tingkat kecukupan gizi dengan indeks massa
tubuh siswa sekolah dasar kelas 4, 5, dan 6Correlation between nutritional
adequacy levels with body mass index of elementary school students grades 4,
5, and 6. Padjadjaran J Dent Res Students 4, 43.
https://doi.org/10.24198/pjdrs.v4i1.25763

Hanani, Z., Susilo, R., 2020. Hubungan praktik pemberian makan dan konsumsi
pangan keluarga dengan kejadian stunting Balita di Wilayah Kerja Puskesmas
Kalibagor. Jurnal Kesehatan 13, 172–182.

Hartriyanti, Y., Melindha, N.D., Wardani, R.K., Ermamilia, A., Lestari, S.K., 2023.
The valid and reliable Semi-Quantitative Food Frequency Questionnaire among
the Sleman Under Five Children. Inquiry 60, 469580231152323.
https://doi.org/10.1177/00469580231152323

Hasibuan, R., 2021. Perencanaan dan Evaluasi Kesehatan Masyarakat. Penerbit NEM.

Hasrul, H., Hamzah, H., Hafid, A., 2020. Pengaruh Pola Makan Terhadap Status Gizi
Anak Sekolah Dasar. J. Keperawatan Muhammadiyah 5.
https://doi.org/10.30651/jkm.v5i2.4621

Helmi, M., Affrian, R., Munawarah, M., 2024. EFEKTIVITAS PROGRAM
PEMBERIAN MAKANAN TAMBAHAN (PMT ) PADA ANAK STUNTING
DI DESA HALUBAU UTARA KECAMATAN PARINGIN SELATAN
KABUPATEN BALANGAN. public policy 1, 1026–1037.

Evaluasi Program Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Lokal Bagi Balita Wasting di Puskesmas
Wilayah
Kerja Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman Tahun 2024
Niatika Windari, Tony Arjuna, S.Gz., M.Nut.Diet., AN., APD., Ph.D ; dr. Lutfan Lazuardi, M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://doi.org/10.14710/jkm.v%vi%i.36231
https://doi.org/10.47080/joubahs.v4i02.3980
https://doi.org/10.24198/pjdrs.v4i1.25763
https://doi.org/10.1177/00469580231152323
https://doi.org/10.30651/jkm.v5i2.4621


3

Heni Sunaryanti, S.S., Anggraeni, T., 2019. PENGARUH STATUS GIZI DAN
IMUNISASI TERHADAP PERTUMBUHAN ANAK DI DESA JETIS
KARANGPUNG KALIJAMBE SRAGEN. avicenna 2.
https://doi.org/10.36419/avicenna.v2i1.261

Indriati, R., Setyowati, D. E., & Marwanti, S., 2021. Evaluasi pelaksanaan program
pemberian makanan tambahan pemulihan (PMT-P) pada balita gizi kurang di
Kabupaten Wonogiri. Jurnal Kesehatan Masyarakat (Undip), 9(6), 609–618.

Irianti, B., 2018. FAKTOR- FAKTOR YANG MENYEBABKAN STATUS GIZI
KURANG PADA BALITA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SAIL
PEKANBARU TAHUN 2016. Midwifery J.
https://doi.org/10.31764/MJ.V3I2.478

Julianto, A., Fitriah, A., 2021. Evaluasi Program Ekstrakurikuler Baca Al-Qur’an Di
SMP Negeri 03 Bengkulu Selatan. Jurnal Pendidikan Islam Al-Affan 1, 175–
184. https://doi.org/10.69775/jpia.v1i2.28

Kasmini, O.W., 2012. Kontribusi Sistem Budaya dalam Pola Asuh Gizi Balita pada
Lingkungan Rentan Gizi (Studi Kasus di Desa Pecuk, Jawa Tengah).
Indonesian Journal of Health Ecology 11, 240–250.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2022. Survei Status Gizi Indonesia
(SSGI) 2021. Kementerian Kesehatan RI, Jakarta.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2023. Survei Status Gizi Indonesia
(SSGI) 2022. Kementerian Kesehatan RI, Jakarta.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2024. Survei Kesehatan Indonesia (SKI)
2023 dalam Angka. Kementerian Kesehatan RI, Jakarta.

Kementerian Kesehatan RI, 2018. Buku saku pemantauan status gizi tahun 2017.
Kementerian Kesehatan RI, Jakarta.

Kementerian PPN/Bappenas, 2022. Keputusan Menteri PPN/Kepala Bappenas Nomor
KEP.65/M.PPN/HK/05/2022 tentang Pembentukan Tim Koordinasi Strategis
Gerakan Nasional Percepatan Perbaikan Gizi Tahun 2022. Kementerian
PPN/Bappenas, Jakarta.

Lanham-New, S.A., Macdonald, I.A., Roche, H.M., 2011. Nutrition and Metabolism,
2nd ed, The Nutrition Society Textbook. Wiley-Blackwell, Chichester, England.

Lugina, W., Maywati, S., Neni, N., 2021. HUBUNGAN AKTIVITAS FISIK,
ASUPAN ENERGI, DAN SARAPAN PAGI DENGAN KEJADIAN
OVERWEIGHT PADA SISWA SMA TASIKMALAYA TAHUN 2020. Jurnal
Kesehatan Komunitas Indonesia 17. https://doi.org/10.37058/jkki.v17i2.3889

Majestika, S. (2018). Status Gizi Anak dan Faktor yang Mempengaruhi.
Yogyakarta: UNY Press.

Evaluasi Program Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Lokal Bagi Balita Wasting di Puskesmas
Wilayah
Kerja Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman Tahun 2024
Niatika Windari, Tony Arjuna, S.Gz., M.Nut.Diet., AN., APD., Ph.D ; dr. Lutfan Lazuardi, M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://doi.org/10.36419/avicenna.v2i1.261
https://doi.org/10.31764/MJ.V3I2.478
https://doi.org/10.69775/jpia.v1i2.28
https://doi.org/10.37058/jkki.v17i2.3889


4

Marimbi, H., 2010. Tumbuh Kembang, Status Gizi, dan Imunisasi Dasar Pada Balita.
Yogyakarta: Nuha Medika.

Masri, E., Sari, W.K., Yensasnidar, Y., 2020. Efektifitas Pemberian Makanan
Tambahan dan Konseling Gizi dalam Perbaikan Status Gizi Balita. JURNAL
KESEHATAN PERINTIS (Perintis’s Health Journal) 7, 28–35.

Merryana Adriani, S.K.M.M.K., 2016. Pengantar Gizi Masyarakat. Kencana.

Natara, A.I., Siswati, T., Sitasari, A., 2023. ASUPAN ZAT GIZI MAKRO DAN
MIKRO DENGAN KEJADIAN STUNTING PADA BALITA USIA 12-59
BULAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS RADAMATA. Journal of
Nutrition College 12, 192–197. https://doi.org/10.14710/jnc.v12i3.34499

Nelista, Y., Fembi, P.N., 2021. Pengaruh pemberian makanan tambahan pemulihan
berbahan dasar lokal terhadap perubahan berat badan balita gizi kurang. Jurnal
Kesehatan Masyarakat 5, 1228–1234.

Pontang, G.S., Alia, A.P., Setiyaningsih, S., 2024. Perbedaan Status Gizi Sebelum dan
Sesudah Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Berbahan Pangan Lokal Pada
Balita Stunting di Desa Kalijambe dan Desa Tanjung Kecamatan Bringin
Kabupaten Semarang. SINOV 6, 53–67.
https://doi.org/10.55606/sinov.v6i1.801

Poso, U.S.M., Lagantondo, H., Pandipa, A.K.H., Poso, U.S.M., Thomassawa, R.,
Poso, U.S.M., 2023. ANALISIS PELAKSANAAN EVALUASI PROGRAM
PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DI DESA TIWAA (Studi Kasus di Desa
Tiwaa Kecamatan Mori Utara Kabupaten Morowali Utara). SOSIOLOGI:
Jurnal Ilmiah Kajian Ilmu Sosial dan Budaya 25, 54–71.
https://doi.org/10.23960/sosiologi.v25i1.507

Prawesti, K., Wahyuningsih, H.P., Herna, M.R., 2018. Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Wasting Pada Balita Usia 6-59 Bulan Di Wilayah Kerja
Puskesmas Piyungan.

Punuh, M. I., Akili, R. H., & Tucunan, A., 2024. The relationship between energy
intake with stunting and wasting among toddlers in Aertembaga subdistrict,
Bitung city. International Journal of Community Medicine and Public Health,
11(3), 1045–1048. https://doi.org/10.18203/2394-6040.ijcmph20240601

Purbaningsih, H., & Syafiq, A., 2021. Efektivitas PMT berbahan lokal terhadap
kenaikan berat badan balita.MPPKI, 6(12).
https://doi.org/10.56338/mppki.v6i12.4206

Purwaningsih, W., Simanjuntak, B.Y., Wahyu, T., 2020. Hubungan Pola Konsumsi
Protein, Zat Besi, Seng dan Vitamin B12 dengan Indeks Massa Tubuh Pada
Komunikasi Vegetarian Kota Bengkulu Tahun 2020.

Putri Ariani, A., 2017. Ilmu Gizi Dilengkapi dengan Standar Penilaian Status Gizi
Dan Daftar Komposisi Bahan Makanan. Yogyakarta: Nuha Medika.

Evaluasi Program Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Lokal Bagi Balita Wasting di Puskesmas
Wilayah
Kerja Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman Tahun 2024
Niatika Windari, Tony Arjuna, S.Gz., M.Nut.Diet., AN., APD., Ph.D ; dr. Lutfan Lazuardi, M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://doi.org/10.14710/jnc.v12i3.34499
https://doi.org/10.55606/sinov.v6i1.801
https://doi.org/10.23960/sosiologi.v25i1.507
https://doi.org/10.18203/2394-6040.ijcmph20240601
https://doi.org/10.56338/mppki.v6i12.4206


5

Rachmad, Y.E., Sepriano, S., Efitra, E., Uzma, I., 2024. The Evolution of Consumer
Behavior: Theories of engagement, influence, and Digital Interaction. PT.
Sonpedia Publishing.

Rahmawati, D., Sudiarti, T., Fitri, Y.P., 2023. Analisis Hasil Pemberian Makanan
Tambahan (PMT) Lokal di Pos Gizi pada Balita Underweight di Kota
Tangerang 2023: Analysis of the Results Giving Local Food in Pos Gizi to
Underweight Toddlers in Tangerang City 2023. Media Publ. Promosi Kesehat.
Indones.: Indones. J. Health Promot. 6, 2279–2287.
https://doi.org/10.56338/mppki.v6i11.4184

Rakhmawati, P.D., 2023. HUBUNGAN KONSUMSI JUNK FOOD DENGAN
STATUS GIZI ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK ABA KARANGANYAR
MERGANGSAN YOGYAKARTA.

Roficha, H.N., Suaib, F., Hendrayati, H., 2018. Pengaruh pengetahuan gizi ibu dan
sosial ekonomi keluarga terhadap status gizi balita umur 6-24 bulan di wilayah
kerja Puskesmas Tamalanrea Jaya. Media Gizi Pangan 25, 39–46.

Salsabila, R., Endah, M., & Eka, S. A., 2025. Evaluation of local supplemental food
program for undernourished toddlers. Jurnal Kesmas dan Gizi, 7(2), 402–406.
https://doi.org/10.35451/jkg.v7i2.2701

Schmidt, C.W., 2014. Beyond malnutrition: the role of sanitation in stunted growth.
Environ. Health Perspect. 122, A298–303. https://doi.org/10.1289/ehp.122-
A298

Sholikah, A.S., Rustiana, E.R., Yuniastuti, A., 2017. Faktor-faktor yang berhubungan
dengan status gizi balita di pedesaan dan perkotaan. Public Health Perspective
Journal 2.

Sholikhah, M., Puspowati, S.D., 2021. Hubungan Tingkat Konsumsi Zat Gizi Makro
dengan Indeks Massa Tubuh (IMT) pada Remaja Putri di SMAN 1 Mojolaban.

Sitasari, A., Susilo, J., Hidayat, N., Laiya, R., Siswati, T., Rahmy, H.A., Sari, 2022.
Gizi Kesehatan Masyarakat.

Sugianti, E., 2020. Evaluasi Program Perbaikan Gizi Berbasis Pemberdayaan
Masyarakat dalam Pos Gizi di Kabupaten Bojonegoro. Cakrawala.

Suriani, N., Risnita, Jailani, M.S., 2023. Konsep Populasi dan Sampling Serta
Pemilihan Partisipan Ditinjau Dari Penelitian Ilmiah Pendidikan. J.Ihsan 1, 24–
36. https://doi.org/10.61104/ihsan.v1i2.55

Suyatman, B., Pradigdo, S.F., Dharminto, D., 2017. FAKTOR RISIKO KEJADIAN
GIZI KURANG PADA BALITA (Studi Kasus di Wilayah Kerja Puskesmas
Bandarharjo Kota Semarang). Jurnal Kesehatan Masyarakat 5, 778–787.
https://doi.org/10.14710/jkm.v5i4.18778

Evaluasi Program Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Lokal Bagi Balita Wasting di Puskesmas
Wilayah
Kerja Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman Tahun 2024
Niatika Windari, Tony Arjuna, S.Gz., M.Nut.Diet., AN., APD., Ph.D ; dr. Lutfan Lazuardi, M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://doi.org/10.56338/mppki.v6i11.4184
https://doi.org/10.35451/jkg.v7i2.2701
https://doi.org/10.1289/ehp.122-A298
https://doi.org/10.1289/ehp.122-A298
https://doi.org/10.61104/ihsan.v1i2.55
https://doi.org/10.14710/jkm.v5i4.18778


6

Syarfaini, S., Nurfatmi, R., Jayadi, Y.I., Alam, S., 2022. Hubungan Asupan Zat Gizi
Makro Terhadap Kejadian Wasting pada Balita Usia 0-59 Bulan di Kecamatan
Polombangkeng Utara Kabupaten Takalar Tahun 2022. Ghidza 6, 128–138.
https://doi.org/10.22487/ghidza.v6i2.524

Tripuspita, S.I.F., Sihidi, I.T., 2024. Analisis Implementasi Program Pemberian
Makanan Tambahan (PMT) untuk Penanggulangan Stunting di Kabupaten
Probolinggo. J Kebijak Pembang. https://doi.org/10.47441/jkp.v19i1.358

UNICEF Indonesia, 2024. Gizi. [online] Tersedia di:
https://www.unicef.org/indonesia/id/gizi [Diakses pada: 18 Januari 2025].

V., S.V.A., Hartini, E., 2018. Buku ajar dasar ilmu gizi kesehatan masyarakat.

Waroh, Y.K., 2019. PEMBERIAN MAKANAN TAMBAHAN SEBAGAI UPAYA
PENANGANAN STUNTING PADA BALITA DI INDONESIA. EMBRIO.
https://doi.org/10.36456/embrio.vol11.no1.a1852

Werdani, A.R., Syah, J., 2023. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Underweight
pada Anak Usia 6-23 Bulan di Pagedangan Kabupaten Tangerang. nutrition 1,
33–39. https://doi.org/10.31605/nutrition.v1i2.2300

Widjayatri, R.D., Fitriani, Y., Tristyanto, B., 2020. Sosialisasi pengaruh stunting
terhadap pertumbuhan dan perkembangan anak usia dini. Murhum: Jurnal
Pendidikan Anak Usia Dini 1, 16–27.

Yunifar, A.T., Kusbandrijo, B., Puspaningtyas, A., 2022. Collaborative governance
pada penerapan Perwali No 79 Tahun 2022 tentang percepatan penurunan
stunting di Kota Surabaya. PRAJA observer: Jurnal Penelitian Administrasi
Publik (e-ISSN: 2797-0469) 2, 148–158.

Evaluasi Program Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Lokal Bagi Balita Wasting di Puskesmas
Wilayah
Kerja Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman Tahun 2024
Niatika Windari, Tony Arjuna, S.Gz., M.Nut.Diet., AN., APD., Ph.D ; dr. Lutfan Lazuardi, M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://doi.org/10.22487/ghidza.v6i2.524
https://doi.org/10.47441/jkp.v19i1.358
https://www.unicef.org/indonesia/id/gizi
https://doi.org/10.36456/embrio.vol11.no1.a1852
https://doi.org/10.31605/nutrition.v1i2.2300

	DAFTAR PUSTAKA

