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ABSTRAK

Latar Belakang:Ketidaksetaraan kesehatan masih menjadi tantangan utama di
wilayah Asia, terutama di negara-negara berpenghasilan rendah dan menengah.
Faktor sosial penentu kesehatan seperti pendidikan, ekonomi, gender, dan akses
terhadap layanan kesehatan menjadi penyebab utama. Intervensi berbasis tempat
(place-based interventions) dan kolaborasi multisektoral merupakan strategi yang
semakin diadopsi untuk mengatasi isu ini secara komprehensif. Penelitian ini
bertujuan mengeksplorasi dan memetakan artikel terkait implementasi strategi atau
program dalam mengatasi ketidaksetaraan kesehatan melalui metode scoping review.
Metode: Strategi pencarian artikel menggunakan database PubMed, Scopus dan Web
of Science dengan publikasi 10 tahun terakhir dengan menggunakan PCC
Framework, Population untuk kelompok atau masyarakat rentan, Concept dari
pendekatan secara place-based interventions dan kolaborasi multisektoral, dan
Context berada di Negara Asia. Hasil: Sebanyak 25 artikel terpilih yang mewakili
berbagai konteks negara Asia, termasuk Indonesia, India, Pakistan, Nepal, dan China.
Intervensi mencakup pendidikan gizi, jaminan kesehatan, bantuan pangan, hingga
pemberdayaan komunitas. Sebagian besar program menunjukkan keterlibatan lintas
sektor dan berfokus pada peningkatan akses layanan kesehatan, penguatan ekonomi,
dan edukasi masyarakat. Kesimpulan: Strategi place-based interventions yang
didukung oleh kolaborasi multisektoral efektif dalam menjangkau kelompok rentan
dan menargetkan determinan sosial kesehatan. Penerapan pendekatan ini di negara-
negara Asia dapat menjadi model yang adaptif dalam menurunkan ketimpangan
kesehatan secara berkelanjutan.
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ABSTRACT

Introduction: Health inequality remains a major challenge in Asia, especially in
low- and middle-income countries. Social determinants of health such as education,
economy, gender, and access to healthcare services are the main causes. Place-based
interventions and multisectoral collaboration are strategies increasingly adopted to
address this issue comprehensively. This study aims to explore and map articles
related to the implementation of strategies or programs in addressing health inequity
through a scoping review method. Method: The article search strategy used the
PubMed, Scopus, and Web of Science databases for publications from the last 10
years using the PCC Framework, Population for vulnerable groups or communities,
Concept from a place-based interventions and multisectoral collaboration approach,
and Context located in Asian countries. Result: A total of 25 selected articles
representing various contexts in Asian countries, including Indonesia, India,
Pakistan, Nepal, and China. Interventions include nutrition education, health
insurance, food assistance, and community empowerment. Most programs
demonstrate cross-sectoral involvement and focus on improving access to health
services, strengthening the economy, and educating the community. Conclusion:
Place-based intervention strategies supported by multisectoral collaboration are
effective in reaching vulnerable groups and targeting social determinants of health.
The application of this approach in Asian countries can serve as an adaptive model
for sustainably reducing health disparities.
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