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INTISARI 

 

 

Pembangunan dalam bidang kesehatan merupakan bagian penting dalam rangka 

pembangunan nasional. Dalam Undang Undang Kesehatan No. 23 Tahun 1992 

dinyatakan bahwa pembangunan dalam bidang kesehatan bertujuan untuk 

meningkatkan kesadaran, kemauan dan kemampuan hidup sehat bagi setiap orang, 

agar terwujud kesehatan yang optimal sebagai salah satu unsur kesejahteraan 

umum dari tujuan pembangunan nasional. Salah satu bentuk keseriusan 

pemerintah dalam membangun fasilitas kesehatan. Saat ini, manajemen terutama 

pada obat-obatan dikelola oleh Instalasi Farmasi UPT yang berada di bawah 

Dinas Kesehatan.  Pengelolaan obat di Instalasi Farmasi UPT saat ini masih 

menggunakan sistem intuisi sehingga penggemukan distribusi obat terjadi hampir 

setiap bulan. Pada dasarnya penggemukan permintaan akan membuat anggaran 

dana semakin besar. 

Penelitian adalah bertujuan untuk memberikan hasil optimal pada distribusi obat 

dengan menjumlahkan hasil peramalan dengan safety stock optimal. Metode yang 

digunakan pada penelitian ini adalah Music 2D, penentuan safety stock dengan 

service level, dan peramalan menggunakan eksponensial smoothing. 

Setelah dibandingkan hasil penelitian dengan hasil aktual di Instalasi Farmasi 

UPT dapat disimpulkan bahwa penelitian ini dapat mengurangi penggemukan 

permintaan sehingga dana yang dianggarkan dapat diminimalisir. Kenyataannya 

pada sistem aktual, distribusi dari Instalasi Farmasi ke puskesmas sangatlah besar. 

Diharapkan dengan penelitian ini penggemukan distribusi dapat dimininalisir. 

 

Kata kunci : obat, distribusi obat, Instalasi Farmasi, peramalan eksponensial 

smoothing, service level, Puskesmas, manajemen obat. 
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