Hubungan antara Dukungan Sosial dengan Citra Tubuh pada Mahasiswa Keperawatan
Dea Larasati, Dr. Sri Mulyani, S.Kep., Ns., MNg., Prof. Intansari Nurjannah, S.Kp., MN.Sc., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL i
HALAMAN PENGESAHAN.....cooviiiiiininniinnisssisssissssssssssssssssssosssssssssssssssssssses ii
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI iii
PRAKATA .cotvriicnnnnniensssnnsicssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass iv
HALAMAN PERSEMBAHAN ....ccionniiniinnniinsnississssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss vi
DAFTAR ISLuucuiiiiiiiiinnuinsensinssisssnssessssssssssssssssssssssssssssassssssssssassssssssssssssasssssses ix
DAFTAR GAMBAR xi
DAFTAR TABEL xii
DAFTAR LAMPIRAN xiii
DAFTAR SINGKATAN xiv
INTISARI uceiiiitiitininsnicsnisesssisssssesssesssissssssessssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssns XV
ABSTRACT .uuiiiiitiitinninneensecssesssessssssssessssesssesssssssssssssssssessssssssssssassssasssses Xvi
BAB I. PENDAHULUAN ....cciviinuiintinisssnssesssssssssssssassssssssssssssasssssssssssssssssssssasssssss 1
A. Latar Belakang Masalah ............cccccoooiiiiiiiiiiiiiciecccee e 1
B. Rumusan Masalah Penelitian .............cccccoeviiiiiieniiiiiieniecieceeeeesee e 6
C. Tujuan Penelitian.........cccoocieviiiiriiniiiiiieces e 7
D. Manfaat Penelitian........c...coooueiiiiiiiiiiiiicecee e 7
E. Keaslian Penelitian ...........ccoooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee 9
BAB I1. TINJAUAN PUSTAKAL.....ccueenineicensnissnnsesssnsssssssssssssasssssssssssssssssassses 12
A. TINJAUAN TEOTT .vevvieiiieeiie ettt e eeareeens 12

Lo Citra TUDUN .o 12

2. Dukungan Sosial .........cocoviiiiiiiiiiii e 23

3. Hubungan Dukungan Sosial dengan Citra Tubuh.............c.cccveennnn. 30

4.  Mahasiswa Keperawatan...........cccceecueeeriieeiiieeniieeniee e eeiee e 32

B. Landasan TeOTT .....c.eevuuieiieriieeiterie ettt ettt 33
C. Kerangka TeOTT...cuuveeiiieeiieecieeee et 34
D. Kerangka Penelitian ...........cccccvvieiiiiiniiieniieceie e 34
E. Pertanyaan Penelitian ...........cocceeviiiiiiiiiieiieiecee e 34
F. Hipotesis Penelitian..........ccccccvieeiiiieiiiieciieceiee e 35
BAB III. METODE PENELITIAN .. 36
A. Jenis dan Desain Penelitian ............ccccoeviiviieniiiiiiiniiecee e, 36
B. Tempat dan Waktu Penelitian ............cccccvveeiiieniiiiniieeie e 36

iX



Hubungan antara Dukungan Sosial dengan Citra Tubuh pada Mahasiswa Keperawatan
Dea Larasati, Dr. Sri Mulyani, S.Kep., Ns., MNg., Prof. Intansari Nurjannah, S.Kp., MN.Sc., PhyD.

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

C. Populasi dan Sampel Penelitian ..........cccoeeveeviiiiiieniiieiieniecieeeieeeeee, 36
D. Variabel Penelitian ..........cccoeeciiiiiiiiiniieecie e 40
E. Definisi Operasional............cccveeeiiieeriiieeiiie et 41
F. Instrumen Penelitian............ccoocieriieiiieniieiieie e 44
G. Uji Validitas dan Reliabilitas .........ccccoveeriiieiiiieniieeciie e 46
H. Teknik Pengumpulan Data ............cccooveeiiiiiiiiicieeeeee e 48
L Jalannya Penelitian .........c.cocveeiierieeiiienieeieecee e 50
J. Etika Penelitian..........ccoeeoiieeiiieeiieeeeeeee e 53
K. ANALISIS DAtA ...ooeciiiiiciiiece e 56
L. Hambatan dan Keterbatasan Penelitian..........c.coccevveveviienciiennencieeneenen. 58
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN 59
A. Hasil Penelitian..........ccoeecuiieeiiiieeiiecceece e e e 59
B. Pembahasan ..........cceeviiiiiieiiieiieeee e 67
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 81
A. KeSIMPULAN.......ooiiiieiiicce e e e e 81
B. 2121 o DS STRR 81
DAFTAR PUSTAKA 84
LAMPIRAN ... iiiiiinnnnetttiiccssssscssssssssescsssssssssssssssessssssssssnsssssssssssssssnsssssssssssssssssns 94




