Pengembangan intervensi terintegrasi melalui bermain, perawatan spiritual dan akupresur
(InSpirasiKu) untuk meningkatkan kualitas hidup anak leukemia fase konsolidasi
Sri Ramdaniati, Prof. dr. Mei Neni Sitaresmi, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Fitri Haryanti, S.Kp.,M.Kes

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN......coovinnininnninsnnssesssnssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssss i
SURAT PERNYATAAN .ucrvuineisinsaissenssesssnssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssas ii
DAFTAR ISLuuuuiiuiiricnisenseicsnicsensnsssicsssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssas iii
DAFTAR TABEL .....couinirrinensninnisenssessssssssssessssssssssssssses vi
DAFTAR GAMBAR.......ucouierinninersensaissnnssessansssnsssssssssnnes viii
DAFTAR LAMPIRAN ....uiiininnrnisssnessanssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssassssasses ix
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI .......ccccoeviinuincneennes “X
KATA PENGANTAR ....uiiintinensensaissnnssessssssssssssssssssssssssans xi
PN 3 I 2 N LN xiii
ABSTRACT ..ucooeiriinrinsniensnncssssnsssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss Xiv
37N 2 T 1
PENDAHULUAN....ccconinneinsnncsnssssnssssssssssssssssassssssssssssassse 1
A. Latar BelaKang..........cceeicrveicssnricssnnicssnnncsssnncssssecsnsecns 1
B. Rumusan Masalah.......iiiiiiininccnnnnnniiiccssssssssssssnccssssssssssssssessssssssens 7
C. Tujuan Penelitian .......cceeeiieiscnnicssssnnicssssnnnisssssssnecssssssssssssssssssssssssssssssans 8

L. TUJUAN UIMUIT ¢ttt et e e eesbeessaeenbaesseeenseenseesnseas 8

2. Tujuan KRUSUS ..c.coeiiiiiieieeeee e 8

D. Manfaat Penelitian ........cceiiciicvniicsissnnricsissnnnccsssnsncsssssssesssssssssssssssssssans 9

L. Manfaat TEOTILIS ...couveeiieriieeiieiie ettt et sreebe e e ereeseeeenaeas 9

2. Manfaat Praktis ........cooocieiiiiiiieieeieeee e 9

3. Manfaat metodOlO@iS.......ccevviieiiiieiiie et 9

E. Keaslian dan Kebaruan Penelitian........c..cccceeuveeenenenns 10

1. Keaslian penelitian .........ccceevieeiiieriieiiieiieeiieeie et 10

2. Kebaruan penelitian ..........cccceeeeireeiiieeeiiiiecie e 21
137N 2 28 22
TINJAUAN PUSTAKA ...ccooiiiiinnniinnicsessssisssissssssssssssssssssssssssssssssssssssossssssssns 22
A.  Tinjauan PustaKka .......eiiiiiiiniiicninicnssnicnsnicssencsssnecssseecsssnessssessssnes 22



Pengembangan intervensi terintegrasi melalui bermain, perawatan spiritual dan akupresur
(InSpirasiKu) untuk meningkatkan kualitas hidup anak leukemia fase konsolidasi
Sri Ramdaniati, Prof. dr. Mei Neni Sitaresmi, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Fitri Haryanti, S.Kp.,M.Kes

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

1. Konsep leukemia.......cccoeeiuieriiieiiiiieeiieeie e 22

2. Kaualitas hidup pada anak leukemia...........cccceeeevveeeciieenciiecciie e, 26

3. Keperawatan spiritual pada anak ...........ccccceeeeiiieiiiiiniieeee, 29

4. Penggunaan akupresur sebagai terapi komplementer pada anak .......... 34

5.  Bermain pada anak leukemia ...........cccceeeeiieeiiieniiieeieeee e 37
B. Landasan Teori dan Kerangka Teori.......ccccceveevvuicsuersueiseccseecseensnnnene 43
1. Penerapan Model Adaptasi Roy pada Anak leukemia...........ccccceeeneene 43

2. Teori holiStIC CaIC.......ccciuiieeiiieciie et 46

3. Theory of unpleasant symptoms (TOUS) ........ccceeciieriieeniiieeniieeieens 47
C. Kerangka KONSEP.....cooviervricssnricssnricssnricsssnesssssessssssssssesssssssssssessssssssssses 51
D. Pertanyaan Penelitian dan HipotesiS.........ccoceeeevricrvnricscneccssenccsnncscnnnes 52
137N 2 28 0 53
METODE PENELITIAN .....couiniiniisennecsnicsenssesssessssssesssessssssessssssssssassssssssssasans 53
A. Tahapan Identifikasi Pengalaman............cccceevueeueennee 53
1. Rancangan penelitian ...........ccccceeeriieeeiiieeiieeecieeeieeeeieeeeeeeeeveeesree e 53

2. Populasi dan Subjek Penelitian ...........ccccceeveeviienieiiiienieeieecie e 54

3. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccoceeverieninniiniinienicnienceceeeee 55

4.  Pengumpulan Data .........ccccccoviiiiiiiiiiieciieeee e 55

5. Pengolahan dan Analisis Data..........c.cccceeviiiiieniiienieeieeieeeee e 57
B. Tahapan Pengembangan INtervensi.......ceensecsennsnenseccsnecsnecaens 58
1. Perancangan permainan ............cccccveeeueeeeiureeniueeesiueeesneeesreeessseesssseeenns 58

2. Pengembangan produki...........cccccveeiiiiiiiieniieeee e 58

3 UJECODA ittt et 59

4, Validitas IST ....eceeiieiiiieeiiieeiie ettt e s 59

5. ReVISTAKRIT c.eoiiiii 59
C. Tahap Penerapan Intervensi........ccceecerercueccsnnncene .. 60
1. Rancangan penelitian ...........ccoceevieriiienieniiieniie et 60

2. Populasi dan Subjek Penelitian ..........ccccceeeveiveeriiiiniieciieeeee e 60

3. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccceeverieninieniinieienieneeceeeee 62

4. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional Variabel Penelitian ....... 63

5. Pengumpulan Data dan Alat UKUT .........ccceeeiiiiiiiiecieeeeeeeeee e 64

0. INEETVENSI..eoueiiiieiieieeiieteee ettt 66

7. ANAlISIS Data ....oouiiiiiiiiiiiiic e 75
D. Etika Penelitian .......coeieeneeenieeeninecisseecnsnenssnecsssnecsssensssssecssseesssssesssees 75
L. BenefiCence ......ccoooviiiiiiiiiiiiieeeeee e 75



Pengembangan intervensi terintegrasi melalui bermain, perawatan spiritual dan akupresur
(InSpirasiKu) untuk meningkatkan kualitas hidup anak leukemia fase konsolidasi
Sri Ramdaniati, Prof. dr. Mei Neni Sitaresmi, Sp.A(K)., Ph.D; Dr. Fitri Haryanti, S.Kp.,M.Kes

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

2. Respect for human dignity .........ccccceevieriiieiieiiienie e 76

R TN 11 15 1o USSR URURUPRRPRPRN 76

4. Informed CONSENt........ccccviieiiiieiiiieeeee e e e 77
BAB LIV .iiiiiinninniinnisnnsississsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssosssssssssssssssssssssssssssss 78
HASIL DAN PEMBAHASAN ...cconiiniiinnnissnnsesssisssnssesssssssssssssassssssssssssssassssssas 78
A. Hasil Penelitian.........iiieviveeeiiiccniecssssnnnicsssnnnccsssnssscsans 78

1. Penelitian Tahap L......cccoooieiiiiiiiiiieieeeeeeeee e 78

2. Penelitian Tahap 2.......cccooieiiieiiiiiieeeeeee e 92

3. Penelitian Tahap 3......cccooeiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 110

B. Pembahasan........ienceicncnicnsnicssnicssnicssnnicssanssssnnes 116

1. Tahap Identifikasi Pengalaman .............ccocceeviiniiiniiniienieeiceeeee, 116

2. Tahap Pengembangan Intervensi .........cccceevvuveerciieenieeeeiie e 119

3. Tahap Penerapan INtervensi........ccceeecveeviieeiieniienieenie e 120
BAB Vi.uuuiiinnininninsanssesssisssnsssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssass 129
KESIMPULAN DAN SARAN ...uciiiiiinreniinsnisssnsnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssas 129
A, KeSimpulan .....iceeicnieicsseicssnicssnncsssnscsssnssssssssnns 129

| ST 1 | OO 130
DAFTAR PUSTAKA . .....uortirerinuinensensaissnnsessansssssssssssssnnes 132
RINGEKASAN ..cciiriineinsniesnisssiossessssssssasssssssssssssssssasssss v 147
SUMMARY ..uuciiiiiniinsnicssnsssnssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 156
LAMPIRAN....ciiniiiiinuinsnnsesssnssssssssssnssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssass 165
DAFTAR RIWAYAT HIDUP .....uuivirneinsnicsensssnsssessssnsssssssssssssssssssssassssasssns 184



	b3cd945795f92a32d325e79e3bba93acbe344e75be0582eed17ff064e924a012.pdf
	DAFTAR ISI


