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Kura-kuraِ sulcataِ (Centrochelys sulcata)ِ merupakanِ spesiesِ asalِAfrikaِ

yangِpopulerِ sebagaiِ hewanِpeliharaanِ karenaِ pertumbuhannyaِyangِ cepatِ danِ

perawatannyaِ yangِ relatifِ mudah.ِ Diِ Yogyakarta,ِ salahِ satuِ tempatِ yangِ

menghadirkanِkura-kuraِsulcataِadalahِMiniِZooِRumahِSakitِJogjaِInternationalِ

Hospitalِ (RSِ JIH)ِYogyakarta,ِ diِmanaِ pengunjungِdapatِ berinteraksiِ langsungِ

denganِmenyentuhِkarapasِdanِmemberiِpakan.ِHormonِ tiroksinِ (T4)ِmemilikiِ

perananِpentingِdalamِregulasiِmetabolisme,ِdanِproduksinyaِdapatِdipengaruhiِ

olehِberbagaiِ faktor,ِ termasukِstres.ِPenelitianِ iniِbertujuanِuntukِmenganalisisِ

hubunganِantaraِintensitasِinteraksiِpengunjungِdanِkadarِhormonِT4ِdalamِfesesِ

kura-kuraِsulcata.ِSampelِfesesِdikoleksiِselamaِtujuhِhariِdariِsatuِindividuِkura-

kuraِ sulcata,ِ dikeringkanِ denganِ metodeِ freeze-dry,ِ diekstraksiِ menggunakanِ

metanolِ 80%,ِ danِ dianalisisِ menggunakanِ metodeِ ELISA.ِ Jumlahِ interaksiِ

pengunjungِ dihitungِ secaraِ manualِ berdasarkanِ kontakِ langsungِ denganِ kura-

kura.ِHasilِpenelitianِmenunjukkanِkadarِT4ِtertinggiِ(190,76ِng/gِfesesِkering)ِ

ditemukanِsaatِjumlahِpengunjungِmencapaiِ39ِorang,ِsedangkanِkadarِterendahِ

(118,68ِng/gِfesesِkering)ِtercatatِpadaِ25ِpengunjung.ِNamun,ِanalisisِstatistikِ

menunjukkanِ bahwaِ interaksiِ pengunjungِ tidakِ memilikiِ korelasiِ signifikanِ

terhadapِ kadarِ T4ِ dalamِ fesesِ kura-kuraِ sulcata.ِ Denganِ demikian,ِ dapatِ

disimpulkanِ bahwaِ jumlahِ interaksiِ pengunjungِ tidakِ berpengaruhِ secaraِ

langsungِterhadapِkadarِhormonِtiroksinِpadaِkura-kuraِsulcata. 

ِ 

Kata kunci:ِKura-kuraِsulcata,ِinteraksiِpengunjung,ِsampelِnoninvasif,ِtiroksin 

 

 

 

 

 

Pengaruh Interaksi Pengunjung Terhadap Kadar Hormon Tiroksin (T4) Kura-Kura Sulcata
(Centrochelys
sulcata) Dengan Metode Non-Invasif di Mini Zoo Rumah Sakit Jogja International Hospital (RS JIH)
Yogyakarta
Elsa Selma Karima, Prof. Dr. drh Sarmin, M.P
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xiv 
 

ABSTRACT 

THE EFFECT OF VISITOR INTERACTIONS ON THYROXINE (T4) 

HORMONE LEVELS IN SULCATA TORTOISE (Centrochelys sulcata) 

USING A NON-INVASIVE METHOD AT THE MINI ZOO OF JOGJA 

INTERNATIONAL HOSPITAL (RS JIH) YOGYAKARTA 

 

Elsa Selma Karima 

21/480307/KH/10954 

 

SulcataِTortoise (ِCentrochelys sulcata) iِsِaِpopular sِpeciesِoriginating fِromِ

Africa,ِwidelyِkeptِdueِtoِitsِrapidِgrowthِandِrelativelyِeasyِmaintenance.ِOneِofِ

theِlocationsِinِYogyakartaِthatِfeaturesِsulcataِtortoisesِisِtheِMiniِZooِofِJogjaِ

InternationalِHospitalِ(RSِJIH)ِYogyakarta,ِwhereِvisitorsِcanِdirectlyِinteractِbyِ

touchingِ theِ carapaceِ andِ feedingِ theِ tortoises.ِTheِ thyroxineِhormoneِ (T4)ِ isِ

essentialِforِregulatingِmetabolicِprocesses,ِandِitsِproductionِcanِbeِinfluencedِ

byِvarious iِnternalِandِexternalِfactors, iِncludingِstressِconditions.ِThisِstudyِaimsِ

toِanalyzeِtheِrelationshipِbetweenِvisitorِinteractionsِandِT4ِhormoneِlevelsِinِ

theِfecesِofِsulcataِtortoises.ِFecalِsamplesِwereِcollectedِoverِsevenِdaysِfromِaِ

singleِ individual,ِ thenِ driedِ usingِ theِ freeze-dryِ method,ِ extractedِ withِ 80%ِ

methanol,ِ andِ analyzedِ usingِ ELISA.ِ Theِ numberِ ofِ visitorِ interactionsِ wasِ

manuallyِcountedِbasedِonِdirectِcontactِwithِtheِtortoise.ِTheِresultsِshowedِtheِ

highestِT4ِlevelِ(190.76ِng/gِdryِfeces)ِwasِfoundِwhenِtheِnumberِofِvisitorsِ

reachedِ 39,ِ whileِ theِ lowestِ levelِ (118.68ِ ng/gِ dryِ feces)ِ wasِ recordedِ atِ 25ِ

visitors.ِHowever,ِstatisticalِanalysisِindicatedِthatِvisitorِinteractionِdidِnotِhaveِ

aِ significantِ correlationِwithِT4ِ levelsِ inِ sulcataِ tortoiseِ feces.ِThus,ِ itِ canِ beِ

concludedِthatِtheِnumberِofِvisitorِinteractionsِdoesِnotِdirectlyِaffectِthyroxineِ

hormoneِlevelsِinِsulcataِtortoises. 
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