Hubuné;an Antara Nilai %MicroR dengan Kejadian Defisiensi Besi pada Donor Darah di UPTD RSUP
Dr.Sardjito
Indra Setyawan, Dr. dr. Teguh Triyono, M.Kes., Sp.PK, Subsp.K.V. (K), Subsp.B.D.K.T. (K).; dr. Fuad Anshori, M.Ke:

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ..ottt ettt sttt i
HALAMAN PENGESAHAN .....ooiiiiieeeeee ettt il
PERNYATAAN ..ottt ettt ettt sttt et sbe e il
KATA PENGANTAR ..ottt v
DAFTAR IS ..t vi
DAFTAR TABEL ..ottt s viii
DAFTAR GAMBAR.......oo ottt ix
DAFTAR SINGKATAN ..ottt X
INTISARI ...ttt sttt et sttt et sae e xi
ABSTRACT ..ottt ettt ettt ettt e e saeensesneenseenseas xii
BAB I PENDAHULUAN ....oottiiiiiiierteeee ettt st 1
A. Latar Belakang Penelitian...........cccocveeviieiiiiiiieniiciieie e 1
B. Perumusan Masalah...........coccooiiiiiiiiii e 6
C. Pertanyaan Penelitian ..........ccccooceeviriieniiiiiiiiiicciceceeceeee e 7
D. Keaslian Penelitian ...........ccoooieiiiiiiiiiieiiieie et 7
E. Tujuan Penelitian..........coccoviiiiiiiiiiiiiiiieccieeceee e 8
F. Manfaat Penelitian..........coocueiiiiiiiiiiiiiiiiicieeeceeee e 8
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 10
AL EIITOSTE cniiiiieeiee et 10
B. DefiSiensi BeSi.....c.coiiiiiiiiiiiiiiiiiicece e 13
C. INTAMAST .ottt 26
D. Parameter YomiCrOR ..........cooouiieiiiiiiiiiieiiieeite ettt 33
E. Defisiensi Besi pada Donor Darah ...........cccccoeciiiiiiiiniieniieieieee 38
H. Landasan TeOTT ......cecuiviiriiriirieieiiesieeieeteseee sttt 40
| B QS v 1 7 d ;T o) o S 41
J. Kerangka KONSEP ...ccvveeiiiieiiieeieeceeeeeee e 42
| = £ 010 113 SR 42
BAB III METODE PENELITIAN .....ccttiiiiiiieieeee e 49
A. Rancangan Penelitian ............cccoooueviiiiiiiiiiieniieiiee e 49

vi



Hubuné;an Antara Nilai %MicroR dengan Kejadian Defisiensi Besi pada Donor Darah di UPTD RSUP
Dr.Sardjito
Indra Setyawan, Dr. dr. Teguh Triyono, M.Kes., Sp.PK, Subsp.K.V. (K), Subsp.B.D.K.T. (K).; dr. Fuad Anshori, M.Ke:

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

B. Populasi dan Subjek Penelitian............ccoecveeviieiiieniieniienieeieeeieeicesee e 50
C. Besar SAMPEL........ooouiiiiiiiiieiiceeceee e 50
D. Tempat dan Waktu Penelitian...........cccceevuieriieiiieniieiienie e 51
E. Variabel dan Definisi Operasional ............cccceeecvviirciieeniiieeniee e 51
F.  Prosedur Penelitian ............coocueiiiiiiiiiiiiiiiieeeceeeeee e 51
G. Etika Penelitian.........coocooiiiiiiiiiiiiieee e 54
H. Analisis Data dan Uji StatistiK.........ccceeeiieeiiiiiniiieeie e 54
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ...ooovvreeeeeeereereeenn. 54
A. Pengamanan MeEtode..........cceeviiriiiiieniiieiierie ettt eree s 54
B. Hasil Penelitian..........cccooieiiiiiiiiieiieeeseeee e 58
BAB V ettt 67
SIMPULAN DAN SARAN ...ttt e vaee e e 67
AL SIMPUIAN Lot e 67
Bl Saran.....ooooo s 67
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 68
Lampiran 2. Lembar Persetujuan .........c.cccceeveveeviieriienienieeieeeee e 82
Lampiran 3. Ethical Clearance .................ccccoeevueecveseeeceeeiienieeneensessseesneenns 83
Lampiran 4. [zin Penelitian RSUP Dr. Sardjito .......ccccooevveviiieeniieiiieeieeee, 84

vil



Hubuné;an Antara Nilai %MicroR dengan Kejadian Defisiensi Besi pada Donor Darah di UPTD RSUP
Dr.Sardjito
Indra Setyawan, Dr. dr. Teguh Triyono, M.Kes., Sp.PK, Subsp.K.V. (K), Subsp.B.D.K.T. (K).; dr. Fuad Anshori, M.Ke:

UNIVERSITAS Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
GADJAH MADA

DAFTAR TABEL
Tabel 1. Keaslian Penelitian...........ccccoouiiiiiiiiiiiiiiiee e 6
Tabel 2. Deskripsi, metode, dan skala hasil pengukuran variabel penelitian ....... 50
Tabel 3. Table pemeriksaan mutu internal Ferritin serum...........cccccceeveveeennennnee. 52
Tabel 4. Tabel pemeriksaan mutu internal CRP serum level 1 dan level 2 .......... 56
Tabel 5. Tabel pemeriksaan mutu internal %emicroR...........c.ccccvveiieriieiiienieennens 58
Tabel 6. Data karakteristik subjek penelitian............cccovveeeviieniieiiieniiieiecieeine 57
Tabel 7. Tabel 2x2 Parameter Ferritin dan %microR. ...........cccceevieniieniiinieennens 58

viil



Hubuné;an Antara Nilai %MicroR dengan Kejadian Defisiensi Besi pada Donor Darah di UPTD RSUP
Dr.Sardjito
Indra Setyawan, Dr. dr. Teguh Triyono, M.Kes., Sp.PK, Subsp.K.V. (K), Subsp.B.D.K.T. (K).; dr. Fuad Anshori, M.Ke:

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. EXtrOPOIESIS ....veecviieeiieeiieeeciieeeiieeesieeeeiee e st e e s ree e eesereeseseeeaseeenens 11
Gambar 2. MetaboliSIeE DeS1......c.ueeeriiieiiieeiiccieeee e e 19
Gambar 3. Tahapan Defisiensi Besi.......cccccecvuiieiiiiiciiecieeeeeeeee e 22
Gambar 4. Thomas PIOt........ccoooiiiiiiiiiie e 29
Gambar 5. Morfologi eritrosit pada anemia defisensi besi .........cccceveveereeiennnene. 35
Gambar 6. Histogram diStribusi €ritroSit..........ccceerveeciienieeiiienieeieesieeieeseeeieens 39
Gambar 7. Kerangka TeOT1......c.cccvieriierieiiiieiie ettt 47
Gambar 8. Kerangka KONSeP .......cccevvieiiiiiiiiiiieiiecieeiteee et 48
Gambar 9. Rancangan Penelitian .............cccuevvieiiierieeiiienieeieenie e 49
Gambar 10. ATur Penelitian.........c.ccooeviirieniiiieiieieeieeeee e 53
Gambar 11. Alur perekrutan subjek penelitian. ..........cccooceeeviieriieiiieniieenienieeieens 59

X



