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INTISARI

Sejalan dengan berputarnya roda pembangunan dan -
didukung oleh kesempatan yang lebih luas, Jumlah wanita
vang bekerja semakin banyak. Masalah akan timbul terutama
pada ibu yang mempunyai anak. Jika ibu tidak pandai memba-
g1 dan menggunakan waktu, akan timbul gangguan interaksi
antara ibu dan anak. Hal ini akan berakibat buruk terhadap
perkembangan anak. Anak akan mengalami depresi dan salah .
satu manifestasinya adalah timbulnya kesulitan makan pada
anak.

Penelitian ini bertujuan untuk ‘mengetahui adanya -
pengaruh pekerjaan ibu sebagai buruh terhadap pola makan
anak umur 6-12 tahun di Kecamatan Weru Kabupaten Cirebon
melalui penelitian observasional dengan rancangan cross-—
sectional. Subyek penelitian adalah ibu vang bekerja
sebagai buruh di pabrik industri rumah tangga di Kecamatan
Weru Kabupaten Cirebon yang mempunyal anak umur 6-12-
tahun. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara dengan
alat ukur kuesioner. -

Data hasil penelitian didiskripsikan -dalam bentuk
tabel dan analisis statistik chi kuadrat untuk analisis
bivariat. .

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat- perbedaan
bermakna antara pola-pola makan anak -umur 6-12 tahun -
berdasarkan ‘jam kerja 4ibu dalam -sehari yang - berbeda -
(p<0,05) dan ada hubungan antara Jam kerja ibu dalam
sehari dengan»pola-makan~anak-(C=0,36).~Terdapat'perbedaanwg,

- yang bermakna antara pola-pola makan anak umur 6-12  tahun
berdasarkan Jumlah ‘hari kerja ibu - dalam - seminggu yang
‘berbeda (p<0,05) dan ada hubungan -antara jumlah hari kerja -
- ibu dalam seminggu dan pola makan anak (C=0,26).
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