
 

 

 

 
 

BANGKIT MELALUI MUSIK: EKSPLORASI PENGALAMAN PEMULIHAN 

DARI PERCOBAAN BUNUH DIRI 

 

TESIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DENIA FARAHDIAN 

22/499407/PPS/04185 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI PROFESI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS GADJAH MADA 

YOGYAKARTA 

2025 

  

Bangkit Melalui Musik: Eksplorasi Pengalaman Pemulihan  dari Percobaan Bunuh Diri
Denia Farahdian, Prof. Drs. Subandi, M.A., Ph.D., Psikolog
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

 

 
 

BANGKIT MELALUI MUSIK: EKSPLORASI PENGALAMAN 

PEMULIHAN DARI PERCOBAAN BUNUH DIRI 

 

 

 

 

 

 

 

TESIS 

 

 
 

 

 

 

Diajukan kepada Fakultas Psikologi 

Universitas Gadjah Mada untuk Memenuhi 

Sebagian Persyaratan Guna Memperoleh 

Derajat Magister Profesi Psikologi 

 

 

 

DENIA FARAHDIAN 

22/499407/PPS/04185 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MAGISTER PSIKOLOGI PROFESI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS GADJAH MADA 

YOGYAKARTA 

2025 

 

 

 

Bangkit Melalui Musik: Eksplorasi Pengalaman Pemulihan  dari Percobaan Bunuh Diri
Denia Farahdian, Prof. Drs. Subandi, M.A., Ph.D., Psikolog
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

 

 
 

 

Bangkit Melalui Musik: Eksplorasi Pengalaman Pemulihan  dari Percobaan Bunuh Diri
Denia Farahdian, Prof. Drs. Subandi, M.A., Ph.D., Psikolog
Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


