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Abstrak. Komitmen hubungan romantis merupakan salah satu aspek kunci yang membantu
individu dalam menghadapi konflik dan menjaga stabilitas hubungan romantisnya.
Kurangnya komitmen dapat mengakibatkan berbagai permasalahan dalam hubungan
romantis. Salah satu hal yang dapat meningkatkan komitmen hubungan romantis yaitu pola
asuh. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui peran persepsi pola asuh otoritatif
terhadap komitmen hubungan romantis pada dewasa awal. Hipotesis dari penelitian ini yaitu
persepsi pola asuh otoritatif berperan positif terhadap komitmen hubungan romantis pada
dewasa awal. Partisipan penelitian ini terdiri dari 152 orang yang berusia 18-25 tahun.
Pengambilan data dilakukan melalui metode survei dengan menyebarkan kuesioner secara
daring menggunakan Google Form. Data yang diperoleh kemudian dianalisis menggunakan
Jamovi dengan metode regresi linier sederhana. Hasil analisis menunjukkan bahwa pola asuh
otoritatif memiliki peran positif terhadap komitmen hubungan romantis pada dewasa awal.
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Abstract. Romantic relationship commitment is a key aspect that helps individuals manage
conflict and maintain stability in their romantic relationships. A lack of commitment can lead
to various problems within romantic relationships. One factor that may enhance romantic
relationship commitment is parenting. This study aims to examine the role of perceived
authoritative parenting in romantic relationship commitment during emerging adulthood. The
hypothesis of this study is that perceived authoritative parenting positively influences
romantic relationship commitment in emerging adulthood. The participants consisted of 152
individuals aged 18-25 years. Data were collected through an online survey using Google
Forms. The data were then analyzed using Jamovi with a simple linear regression method.
The results of the analysis indicate that perceived authoritative parenting has a positive
influence on romantic relationship commitment during emerging adulthood.
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