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INTISARI 

Wisata pendakian gunung merupakan salah satu jenis wisata minat khusus yang 

masuk dalam kategori wisata adventure atau wisata petualangan yang saat ini 

mengalami perkembangan dan menjadi tren berwisata. Gunung Prau merupakan 

salah satu destinasi wisata pendakian yang cukup populer di Indonesia. Gunung 

Prau via Patak Banteng memiliki berbagai daya tarik seperti spot sunrise, 

keanekaragaman flora dan fauna dan lain-lain yang membuat para pendaki memilih 

Gunung Prau sebagai tujuan wisata. Berdasarkan data 5 tahun terakhir Gunung Prau 

mengalami tren peningkatan kunjungan wisatawan. Adanya peningkatan kunjungan 

wisatawan di Gunung Prau menyebabkan berbagai permasalahan kelestarian 

lingkungan, khususnya masalah darurat sampah. Zero waste hiking menjadi salah 

satu upaya konservasi yang dapat dikembangkan untuk mengatasi permasalahan 

kelestarian lingkungan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui unsur 

pariwisata dan menyusun Paket Wisata Zero Waste Hiking Gunung Prau sebagai 

upaya konservasi di Gunung Prau via Patak Banteng Kabupaten Wonosobo. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif, dengan pengumpulan data 

melalui observasi langsung, wawancara mendalam, dan analisis dokumen terkait. 

Hasil dari penelitian ini adalah data informasi berbagai unsur wisata 6A dan paket 

wisata zero waste hiking di Gunung Prau via Patak Banteng. 

 

Kata Kunci : Adventure tourism, Gunung Prau, Konservasi, Wisata minat khusus, 

Zero waste hiking. 
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ABSTRACT 

 

Mountain tourism is one type of special interest tourism that falls under the 

adventure tourism category, which is currently experiencing growth and becoming 

a trend. Mount Prau is one of the popular mountain tourism destinations in 

Indonesia. Mount Prau via Patak Banteng has various attractions such as sunrise 

spots, flora and fauna diversity, and other things that make climbers choose Mount 

Prau as a tourist destination. Based on data from the last 5 years, Mount Prau has 

experienced increasing tourist visits. The increase in tourist visits to Mount Prau 

has caused various environmental sustainability problems, especially the issue of 

waste management. Zero waste hiking is one of the conservation efforts that can be 

developed to overcome environmental sustainability problems. This research aims 

to identify tourism elements and develop a Zero Waste Hiking Tourism Package for 

Mount Prau as a conservation effort at Mount Prau via Patak Banteng, Wonosobo 

Regency. This research uses a qualitative descriptive method, collecting data 

through direct observation, in-depth interviews, and analysis of related documents. 

This research results from data on various 6A tourism elements and a zero waste 

hiking tourism package at Mount Prau via Patak Banteng.  

 

Keywords: Adventure tourism, Conservation, Mount Prau, Special interest tourism, 

Zero waste hiking. 
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