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INTISARI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk-bentuk problematika 

keluarga yang terdapat dalam novel Ilā Abī karya Najlā` Luṭfī. Novel ini 
menggambarkan seorang perempuan yang mengalami trauma akibat pengkhianatan 

dalam hidupnya, yang disebabkan oleh perceraian orang tuanya dan perselingkuhan 
suaminya. Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori sosiologi sastra, 
yaitu pendekatan yang menelaah isu-isu sosial berdasarkan fakta-fakta dalam 

konteks kehidupan masyarakat. Metode yang digunakan adalah metode deskriptif 
analitik, yang bertujuan untuk mendeskripsikan fakta-fakta dan menganalisisnya. 

 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam novel Ilā Abī karya Najlā` Luṭfī 

terdapat tiga bentuk problematika keluarga, yaitu tuntutan besar dalam keluarga, 

perceraian, dan perselingkuhan. Pertama, tuntutan besar dalam keluarga, tuntutan 
besar dialami khususnya pada tokoh ayah Najlā` yang menghadapi berbagai 

tanggung jawab dalam kehidupan keluarganya. Kedua, perceraian yang dialami 
oleh orang tua Najlā` berdampak pada trauma yang dirasakan oleh anak-anak akibat 
perpisahan tersebut. Ketiga, perselingkuhan terjadi karena suami Najlā` menjalin 

hubungan dengan wanita lain. 
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ABSTRACT 

This study aims to identify the forms of family problems in the novel Ilā 
Abī by Najlā` Luṭfī. The novel portrays a woman who experiences trauma due to 

betrayal in her life, caused by her parents' divorce and her husband's infidelity. The 
theory employed in this research is the sociology of literature, an approach that 

examines social issues based on factual contexts within societal life. The method 
used is descriptive-analytic, which aims to describe facts and analyze them. 

 

The research findings indicate that the novel Ilā Abī by Najlā' Luṭfī 
addresses three family problems: heavy family demands, divorce, and infidelity. 

First, heavy family demands are particularly experienced by Najlā's father, who 
faces various responsibilities in his family life. Second, the divorce of Najlā's 
parents results in trauma for the children due to the separation. Third, infidelity 

occurs when Najlā's husband engages in a relationship with another woman. 
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 ملخص

INTISARI DALAM BAHASA ARAB 

ْْ معرفة إلىْ الدراسةْ هذهْ ْْتهدفْ الأسريةأشكال ْْْْالموجودة المشاكلْ ةْللمؤلفْْإلىْأبيْْروايةفي
بسببْطلاقْْ فيْحياتهاْ منْصدمةْنتيجةْالخيانةْالتيْواجهتهاْ نجلاءْلطفي.ْتصورْالروايةْامرأةْتعانيْ
الأدبي،ْوهيْْ الاجتماعْ علمْ نظريةْ هيْ الدراسةْ هذهْ فيْ المستخدمةْ النظريةْ زوجها.ْ وخيانةْ والديهاْ

فهوْْمنهجيةْتدرسْالقضاياْالاجتماعيةْبناءًْعلىْ فيْسياقْحياةْالمجتمع.ْأماْالمنهجْالمستخدمْ الحقائقْ
إلىْوصفْالحقائقْوتحليلها. الوصفيْالتحليلي،ْالذيْيهدفْ ْالمنهجْ

ثْلاثةْأشكالْمنْْْإلى أبيأظهرتْنتائجْالبحثْأنَّْروايةْ ْْللكاتبةْنجلاءْلطفيْتتضمن المشاكل
ْْ.ْةْالزوجية،ْالطلاق،ْوالخيانالمطالبْالكبيرةْداخلْالأسرة،ْوهي:ْْالأسرية اْلمطالبْالكبيرةْداخل أولًا،

كْبيرةْفيْحياتهْالعائلية ثانياً،ْالطلاقْالذيْوقعْبينْْ.ْْالأسرة،ْحيثْيعانيْوالدْنجلاءْمنْمسؤوليات
ثالثاً،ْالخيانةْالزوجية،ْحيثْْ.ْوالديْنجلاء،ْمماْتسببْفيْصدمةْنفسيةْللأطفالْنتيجةْلهذاْالانفصال

مْعْامرأة  .أخرىْْأقامْزوجْنجلاءْعلاقة

الأدب، نجلاء لطفي  الكلمة الدليلية : المشاكل الأسرية،  إلى أبي، علم اجتماع 
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