Hubungan Pengetahuan Swamedikasi Common Cold terhadap Perilaku Pencarian Pengobatan pada
Masyarakat

di Kabupaten Sleman

Tania Audria Sutopo, apt. Anna Wahyuni Widayanti, M.P.H., Ph.D

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR PUSTAKA
Addzaky, K. U., 2024, Perkembangan Peserta Didik SMA (Sekolah Menengah

Atas). Jurnal  Ilmiah Nusantara (JINU), 1(3), 75-85.
https://doi.org/10.61722/jinu.v1i3.1532

Agustin, M., & Mursiany, A., 2022, Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang
Swamedikasi di Desa Kuripan Kidul Pekalongan Selatan. Pharm Sci J, 1(1),
16-31. e-ISSN 2961-7375.

Al-Haddad, M. S., Abdallah, Q. M., Alhamyani, A. H., Althomali, A. J., &
Alshakhshir, S. M., 2016, General Public Knowledge and Practices About
The Common Cold. J of Taibah University Med Sci, 11(2), 104-109.

Andersen R. M., 2008, National Health Surveys and The Behavioral Model of
Health Services Use, Med care, 46(7), 647-653.
https://doi.org/10.1097/MLR.0b013e31817a835d

Amin, N. F., Garancang, S., & Abunawas, K., 2023, Konsep
Umum Populasi dan Sampel dalam Penelitian, PILAR: Jurnal Kajian Islam
Kontemporer, 14(1), 15-31.

Baltrusaitis, K., Carrie Reed, Kara Sewalk, John S Brownstein, Adam W Crawley,
Matthew Biggerstaff, Healthcare-Seeking Behavior for Respiratory Illness
Among Flu Near You Participants in the United States During the 2015-2016
Through 2018-2019 Influenza Seasons, J. Infect. Dis., 226(2), 270-277.

Budiman & Riyanto A., 2013, Kapita Selekta Kuesioner Pengetahuan dan Sikap
dalam Penelitian Kesehatan, Jakarta : Salemba Medika pp 66-69.

Bunardi, A., Rizkifani S., Nurmainah N., 2021, Studi Tingkat Pengetahuan Dan
Perilaku Swamedikasi Penggunaan Obat Analgesik Pada Mahasiswa
Kesehatan, Jurnal Mahasiswa Farmasi Fakultas Kedokteran UNTAN, 4(1),
109-117.

Darsini, Fahrurrozi, & Cahyono, E. A., 2019, Pengetahuan : Artikel Review.
Program Studi Ilmu Keperawatan, Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Husada
Jombang. Jurnal Keperawatan, 12(1), 95-107.

Dawood, O. T., Hassali, M. A., Saleem, F., Ibrahim, I. R., Abdulameer, A. H., &
Jasim, H., 2017, Assessment of Health Seeking Behaviour and Self-
medication among General Public in The State of Penang, Malaysia.
Pharm. pract. (Granada), 15(3), 1-7

DeGeorge, K. C., Ring, D. J., & Dalrymple, S. N., 2019, Treatment of The Common
Cold, Am Fam Physician, 100(5), 281-289.

Djamaluddin, A., Putra, R. K., & Ratnasari, D., 2020, Persepsi Masyarakat terhadap
Pengobatan Tradisional Berdasarkan Perbedaan Jenis Kelamin. Journal of
Holistic and Health Sciences, 4(2), 67-77.


https://doi.org/10.61722/jinu.v1i3.1532

Hubungan Pengetahuan Swamedikasi Common Cold terhadap Perilaku Pencarian Pengobatan pada
Masyarakat

di Kabupaten Sleman

Tania Audria Sutopo, apt. Anna Wahyuni Widayanti, M.P.H., Ph.D

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Eccles, R., 2023, Common Cold. Front. Allergy, 4, 1-10, 1224988.
https://doi.org/10.3389/falgy.2023.1224988

Fitriyani, N. E., Widowati, D. A., & Kholifah, N., 2024, Hubungan Tingkat
Pengetahuan terhadap Perilaku Swamedikasi Common Cold pada Siswa
Farmasi di SMK Ma’arif NU 2 Ajibarang. Jurnal Penelitian Sains dan
Kesehatan Avicenna, 3(1). https://doi.org/10.69677/avicenna.v3il.68

Ginting S.B.B, 2019, Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Masyarakat
Tentang Swamedikasi Penyakit Diare di Kelurahan Pekan Bahorok
Kecamatan Bahorok Kabupaten Langkat, Skripsi, Jurusan Farmasi.
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan, Medan.

Halim, S., Setiadi, A. A. P., & Wibowo, Y. I., 2018, Profil Swamedikasi Analgesik
di Masyarakat Surabaya, Jawa Timur. Jurnal Ilmu Kefarmasian Indonesia,
16(1), 86-93.

Handayani D.T, Sudarso, Kusuma A.M., 2021, Swamedikasi pada Mahasiswa
Kesehatan dan Non Kesehatan. Jurnal Manajemen dan Pelayanan Farmasi,
21(3): 1164-1167.

Ibrahim, A., Prasetyo, K. T., & Yasin, N. M., 2009, Evaluasi Penggunaan Obat
Common Cold pada Pengobatan Sendiri di Masyarakat Desa Karanggondang

Kecamatan Mlogo Kabupaten Jepara, Jurnal Farmasi dan Farmasi Klinik,
6(1),18-25.

Indryana, I., Nurhayati, S., & Immawati, 2023, Penerapan Pendidikan Kesehatan
Tentang Penatalaksanaan Kejang Demam pada Anak Usia Toddler (1-3
Tahun) di Puskesmas Ganjar Agung Kecamatan Metro Barat. Jurnal Cendikia
Muda, 3(1), 123-130. ISSN 2807-34609.

Institute for Quality and Efficiency in Health Care (IQWiG), 2006, Overview:
Common Colds. In InformedHealth.org [Internet]. Cologne, Germany.
Updated 2023, December 11. Diakses melalui
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK279543/

Javanian M , Barary M , Ghebrehewet S , Koppolu V , Vasigala V , Ebrahimpour
S, 2021, A Brief Review of Influenza Virus Infection.J Med Virol.,
93(8), 4638-4646.

Keshvari, N., Yousefi, N., Peiravian, F., & Sharif, Z., 2023, Exploring Health
Seeking Behaviors for Common Cold Management. Explor. Res. Clin. Soc.
Pharm, 11, 100301. https://doi.org/10.1016/j.rcsop.2023.100301

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Peraturan Menteri Kesehatan
Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2016 Tentang Rencana Aksi Nasional
Kesehatan Lanjut Usia, Jakarta : Kemenkes RI.

Khadka, Sitarama, Shrestha Oshanb, Koirala Gaurabb, Acharya Utshabb, Adhikari
Gopalb, 2022, Health Seeking Behavior and Self-medication Practice among


https://doi.org/10.3389/falgy.2023.1224988
https://doi.org/10.69677/avicenna.v3i1.68
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK279543/

Hubungan Pengetahuan Swamedikasi Common Cold terhadap Perilaku Pencarian Pengobatan pada
Masyarakat

di Kabupaten Sleman

Tania Audria Sutopo, apt. Anna Wahyuni Widayanti, M.P.H., Ph.D

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Undergraduate Medical Students of a Teaching Hospital: A Cross-sectional
Study. Ann. med. surg. 78, DOI: 10.1016/j.amsu.2022.103776

Krammer, F., Smith, G. J. D., Fouchier, R. A. M., Peiris, M., Kedzierska, K.,
Doherty, P. C., Palese, P., Shaw, M. L., Treanor, J., Webster, R. G., & Garcia-
Sastre, A, 2018, Influenza. Nat. Rev. Dis. Primers, 4(1), 3.

Kurniawati, D., Charmelya, E. N., Tangkas, H. H., & Panjaitan, P. A. P., 2023,
Tingkat Pengetahuan dan Perilaku Swamedikasi Batuk Pilek Mahasiswa
Farmasi Angkatan 2019 Universitas Sari Mulia dengan Metode TPB.
FARMASIS: Jurnal Sains Farmasi, 3(2), 92—99.

Laili, N. F., Restyana, A., Probosiwi, N., Savitri, L., Megasari, E., Sapto, T. A., Sari,
E. L., & Maula, D., 2021, Hubungan Tingkat Pengetahuan terhadap Perilaku
Swamedikasi Common Cold di Apotek X Kabupaten Nganjuk. Jurnal llmiah
Universitas Batanghari Jambi, 21(3), 1164-1167.
https://doi.org/10.33087/jiubj.v21i3.1720

Lee, H., Kang, B., Choi, J.-Y., Park, S., Lee, M. S, & Lee, J. A., 2018, Eunkyosan
for Treatment of The Common Cold: A Protocol for The Systematic Review
of  Controlled Trials, Med (Baltimore), 97(18), 0527.,
https://doi.org/10.1097/MD.0000000000010527

Ma, W., Huo, X., & Zhou, M., 2018, The Healthcare Seeking Rate of Individuals
with Influenza Like Illness: a Meta-analysis. Infect. Dis. (Lond.), 50(10),
728-735.

Menteri Kesehatan RI, 1993, Peraturan Menteri Kesehatan Nomor : 919/ Menkes/
Per/ X/ 1993 Tentang Kriteria Obat Yang Dapat Diserahkan Tanpa Resep

Menteri Kesehatan RI, 1999, Keputusan Menteri Kesehatan Nomor: 1176 / MenKes
/ SK/ X /1999 Tentang Daftar Obat Wajib Apotik No. 3

Moldy, I., 2023, Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Pencarian
Pengobatan Pertama pada Masyarakat di Desa Rias Tahun 2023. Community
of Publishing in Nursing (COPING), 11(4), 343-351.

Munte, R. S., Risnita, Jailani, M. S., & Siregar, 1., 2023, Jenis Penelitian
Eksperimen dan Noneksperimen (Design Klausal Komparatif dan Design
Korelasional). Jurnal Pendidikan Tambusai, 7(3), 27602-27606.

Nayir, T., Okyay, R. A., Yesilyurt, H., Akbaba, M., Nazlican, E., Acik, Y., & Akkus,
H. I, 2016, Assessment of Rational Use of Drugs and Self-medication in
Turkey: A Pilot Study from Elazig and Its Suburbs. Pak J Pharm Sci, 29(4),
1429-1435.

Notoatmodjo S., 2010, I/mu Perilaku Kesehatan, PT Rineka Cipta, Jakarta.

Nursalam, 2011, Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian llmu Keperawatan.
Jakarta : Salemba Medika.


https://doi.org/10.1097/MD.0000000000010527

Hubungan Pengetahuan Swamedikasi Common Cold terhadap Perilaku Pencarian Pengobatan pada
Masyarakat

di Kabupaten Sleman

Tania Audria Sutopo, apt. Anna Wahyuni Widayanti, M.P.H., Ph.D

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Pappas D. E., 2018, The Common Cold. Pediatr Infect Dis J, 199-202.el,
https://doi.org/10.1016/B978-0-323-40181-4.00026-8

Permenkes, 2016, Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 72
Tahun 2016 Tentang Standar Pelayanan kefarmasian di Rumah Sakit Jakarta:
Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

Pertiwi, D. P., & Hamidah, 2018, Perubahan Health-Seeking Behavior pada
Pengguna Fasilitas Kesehatan BPJS Kesehatan. Jurnal Psikologi Klinis dan
Kesehatan Mental, 7, 32-41.

Puspariki, J., & Suharti. (2019). Persepsi Masyarakat terhadap Pengobatan
Tradisional Berdasarkan Pendidikan di Kabupaten Purwakarta. J. Holist.
Health Sci., 3(1), 54-59.

Putera, O. A. M., 2017, Hubungan Tingkat Pengetahuan terhadap Perilaku
Swamedikasi Batuk pada Mahasiswa Universitas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim Malang, skripsi, Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim.

Rahayu, S., & Savira, D., 2023, Pengaruh Pengalaman Kerja dan Motivasi Kerja
terhadap Kinerja Karyawan dengan Gaji Karyawan sebagai Variabel
Intervening (Studi kasus di Home Industri Jasa Mandiri Waru Sidoarjo). STIE
Mahardhika Surabaya.

Rangkuti, A. N., 2016, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, PTK, dan Penelitian Pengembangan, Citapustaka Media,
Bandung.

Sari, I. W., & Wardani, H. A., 2023, Tingkat Pengetahuan Masyarakat terhadap
Penggunaan Obat Secara Swamedikasi di Kelurahan Gantarang Keke

Kecamatan Gantarang Keke Kabupaten Bantaeng, Jurnal Farmasi
Pelamonia/Journal Pharmacy Of Pelamonia, 3(2), 65-74.

Shafira, Pramestutie, H. R., Illahi, R. K., 2021, Hubungan antara Faktor
Sosiodemografi dengan Tingkat Pengetahuan dalam Swamedikasi Analgesik
Oral terhadap Pasien dengan Keluhan Nyeri Gigi di Beberapa Apotek Kota
Malang, Pharmaceutical Journal of Indonesia, Vol. 63, No. 2: 97-101

Siregar, N. N., Deli, H., & Indriati, G., 2022, Gambaran Health Seeking Behaviour
Orang Tua yang Memiliki Balita Selama Pandemi, Community of Publishing
in Nursing, 10(4), 349-355.

Sugiyono, 2016), Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D, Cetakan ke-
24, Alfabeta, Bandung.

Sexton, D. J., & McClain, M. T., 2023, Patient Education: The Common Cold in
Adults (Beyond the Basics). In M. D. Aronson & M. S. Hirsch (Eds.),
UpToDate. UpToDate, Inc, diakses melalui
https://www.uptodate.com/contents/the-common-cold-in-adults-beyond-the-

basics/print



https://www.uptodate.com/contents/the-common-cold-in-adults-beyond-the-basics/print
https://www.uptodate.com/contents/the-common-cold-in-adults-beyond-the-basics/print

Hubungan Pengetahuan Swamedikasi Common Cold terhadap Perilaku Pencarian Pengobatan pada
Masyarakat

di Kabupaten Sleman

Tania Audria Sutopo, apt. Anna Wahyuni Widayanti, M.P.H., Ph.D

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Sulistiyono, 2017, Hubungan Faktor Sosiodemografi terhadap Pengetahuan
Swamedikasi dan Penggunaan Obat Common Cold di Desa Caturtunggal
Kecamatan Depok Kabupaten Sleman Tahun 2016, Universitas Islam
Indonesia

Suryadi, T., Alfiya, F., Yusuf, M., Indah, R., Hidayat, T., & Kulsum, K., 2023,
Content Validity for The Research Instrument Regarding Teaching Methods
of The Basic Principles of Bioethics. Jurnal Pendidikan Kedokteran
Indonesia - The Indonesian Journal of Medical Education, 12(2), 186-202.

Tan, L.Y., Siew S. C., 2020, Health Seeking Behavior towards Minor Ailments
among University Students in Malaysia, Int J Pharm Sci., 13(2), 39-43.

Treanor, J. J., 2020, Influenza Viruses, Including Avian Influenza and Swine
Influenza. In J. E. Bennet, R. Dolin, & M. J. Blaser (Eds), Mandell, Douglas,
and Bennett's Principles and Practice of Infectious Diseases, 9th ed., 2143-
2168. Elsevier. Amsterdam.

Trisnawan, P. D., 2015, Determinan Perilaku Pencarian Pengobatan pada
Mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UIN Syarif
Hidayatullah Jakarta angkatan tahun 2013, Skripsi, Fakultas Kedokteran dan
Ilmu Kesehatan, UIN Syarif Hidayatullah Jakarta.

Widayati, A., 2012, Health Seeking Behaviour di Kalangan Masyarakat Urban di
Kota Yogyakarta. Jurnal Farmasi Sains dan Komunitas, 9(2), 59-65.

World Health Organization, 2023, Influenza (Seasonal). https:// www.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/influenza-(seasonal), 3 September 2024.

Waulandari, A., Sutarti, H. C., & Teodhora, 2023, Hubungan Sosiodemografi dengan
Tingkat Pengetahuan terhadap Perilaku Swamedikasi Terapi Common Cold,
Pharmauho: Jurnal Farmasi, Sains, dan Kesehatan, 9(1), 7-14.

Yamauchi, Y., 2018, Influenza Virus : Methods and Protocols, Humana Press
Springer, United States.

You, S. H., Chen, S. C., & Liao, C. M., 2018, Health-seeking Behavior and
Transmission Dynamics in The Control of Influenza Infection among
Difterent Agedaw Groups. Infection and drug resistance, 11, 331-343.


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/influenza-(seasonal)
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/influenza-(seasonal)

	DAFTAR PUSTAKA

