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Limitasi  

Limitasi dari penelitian ini adalah kurangnya representasi usia dari partisipan. 

Seluruh partisipan berada di golongan usia dewasa awal. Selain itu, karena beberapa 

wawancara dilakukan dengan metode wawancara daring, ada kemungkinan bahwa 

beberapa suasana atau ekspresi penting tidak dapat ditangkap secara sepenuhnya 

oleh peneliti.  

 

Implikasi dan Saran 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa beberapa orang mengalami beberapa 

kejadian hidup tertentu yang dipengaruhi dari tinggal dan tumbuh bersama dengan 

saudara disabilitas mereka. Oleh karena itu, data dari penelitian ini menyumbang 

masukan terhadap pemerintah untuk membuat program yang tidak hanya berfokus 

kepada individu berkebutuhan khusus dan orang tua, tetapi juga untuk saudara-

saudara dari individu dengan disabilitas tersebut. Program yang mungkin bisa 

diberlakukan oleh pemerintah dan tenaga profesional adalah mengintegrasikan 

konsultasi atau program pengembangan bagi orang tua dan saudara kandung saat 

mengantarkan adik atau kakak mereka yang pergi ke tempat terapi. 
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