Faktor Yang Memengaruhi Normalisasi Struktur Dan Fungsi Jantung Kanan Setelah Satu Tahun
Penutupan

Defek Septum Atrium (Subanalisis Registri COHARD-PH) ]

Sarah, dr. Dyah Wulan Anggrahini, PhD, SpJP(K); Dr. dr. M. Taufik Ismail, SpJP(K)

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
TE SIS ettt ettt ettt et sttt ettt h et et i
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt 7
INTISARL ..ottt ettt a et e e ense e s e enaenseenes 13
DAFTAR ISLcoiieeee ettt et viii
DAFTAR TABEL....ooiieiieeee ettt e X
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xii
DAFTAR SINGKATAN ..ottt sttt et s Xiii
BAB I PENDAHULUAN .......ooitiieteteee ettt ettt enees 1
[.1 Latar Belakang Penelitian ............ccoooueeiiiniiieiiiniieieeeeee e 1
1.2 Masalah Penelitian ..........ccceoierieiiiiiinienieeiecteceeee e 4
[.3 Pertanyaan Penelitian.............ccoeeiiieeiiiieniiieeieeeee e 4
L4 Tujuan Penelitian ..........cccooviiiiiiiiiinie e 4
[.5 Manfaat Penelitian ..........ccccocueviiriiiiinieniieiceeeeeecee e 4
[.6 Keaslian Penelitian ..........coccooiiiiiiiiniiiiiiiiieieeeeeeee e 5
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 8
I1.1 Defek Septum atritm ........c.ceeeieriienieeiieeieeiee ettt 8
II.2.  Penutupan Defek Septum Atrium .........cccoeveviiiieniiieeniiiieeieeeeiee e 23
I1.3.  Dampak Penutupan Defek Septum Atrium pada Jantung Kanan ......... 28
I1.4.  Faktor yang memengaruhi normalisasi jantung kanan pasca penutupan
DS A ettt sttt et a et et neeen 30
I1.4.1. Usia saat PENULUPAN .....ccueeeeiuiieeiiieeeiieeeiieeeteeeaeeeeaeeesseeesveeesnseeensseens 30
I1.4.2. Teknik penutupan..........cccceeeuierieriieeniieeiiesieesieeeteeieesieeeree e seeesaee e 31
11.4.3. Baseline ukuran ventrikel kanan ...........cccoceviiiiniiniininiinecceee 31
I1.4.4. Hipertensi pulmonal sebelum penutupan..........c.cccecvvevciieeicieencieennen. 32
ILA.S. NT Pro BNP ... 33
I1.4.6. Diameter DSA dan flow 1atio........ccoceeverieiieniieiienierieeeeesceieee e 34
I1.4.7 Anuloplasti D€ VeZa ......cccuveeiiiiiiiieeiieeeeeeeeeee e 35
I1.2.  Parameter Ekokardiografi Jantung Kanan pada Defek Septum Atrium 36
I1.2.1. Area atrium Kanan ...........cocoeeevierienieniiiiesieiceeseeee e 36
[1.2.2. Diameter ventrikel Kanan ...........ccoccoviiiiiiiiiiiiiniiiicceeceeee 37
I1.2.3. TAPSE oottt nneens 38
I1.2.4. Tekanan sistolik arteri pulmonalis ...........ccccceevierieiiiieniiieiienieeieee 39
I1.2.5. Rasio diameter ventrikel kiri dan kanan............ccoccoooeeniinninnininnne. 40
I1.3.  Kerangka TEOTT .....ccccueieriieeiieeeiiieeiiee et et e et tee e e e e seveeeenee s 41
IL4. Kerangka KONSEP ......ccoiirieeiiieriieeiieiie ettt ettt ettt ens 42
II.5.  Hipotesis Penelitian...........cccccveeriiiieiiiiieniiieeiie e 42
BAB IIIl METODE PENELITIAN ....ociiiiiiteietee et 43
II.1. Desain Penelitian.........ccccoceririiiienieniiienieieeieneeseeee et 43
II.2. Tempat dan Waktu Penelitian ...........cccoeeveeeiieiiienieiiienieeieeeee e 43
II1.3.  Populasi dan Subjek Penelitian ...........cccceeeviieeiiiinciiecieeeeecee e 43
II.4. Teknik Pengambilan Sampel ..........ccccoevieiiiiiiiiniiiiiieieeeeeeceeee 43

ILS5.  Jumlah Sampel.......ccoooiiiiiiiieieee e 44



Faktor Yang Memengaruhi Normalisasi Struktur Dan Fungsi Jantung Kanan Setelah Satu Tahun
Penutupan

Defek Septum Atrium (Subanalisis Registri COHARD-PH) ] ]

Sarah, dr. Dyah Wulan Anggrahini, PhD, SpJP(K); Dr. dr. M. Taufik Ismail, SpJP(K)

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

III.6. Kriteria Subjek Penelitian ...........ccccoevieeiiieriiiiiieniecieeie e 45
III.7. Identifikasi Variabel.........ccccccciiiiiiiiiiiiiieiiiiceeeeeeeeeee e 46
II1.8. Definisi Operasional Variabel............cccccceeviiieeiiiiciieeeeeeeee e 46
II1.9. Protokol Penelitian dan Pengukuran ..............ccccoooeeeiiieniienieniecieeee 50
IIL10. ALur Penelitian ............cooovvviiiiiiiiieeeeieie e 51
IIL.11. AnalisiS StatiStIK .....ccooevvveiiiiiiiiiiiiiiiieeeee et e eeeiaees 51
MI.12. Pertimbangan EtiK...........cocoviiiiiiiiniiiiiiiiccececeeececeeee 52
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ... 53
IV.1. HaSil PeNElItIAn .........coooviuviveiiiiiieieeeeeeee ettt e e 53
IV.1.1 Karakteristik Dasar Subjek Penelitian ...........cccccccevveniininiininncnicnnn. 54
IV.1.2 Normalisasi Struktur Ventrikel Kanan.............ccccccccoovvvvieiiiiniieiciine. 58
IV.1.3 Normalisasi Struktur Atrium Kanan ..............cccoeevvvvveeiieiiiiiiiineeeeeeeennn 63
IV.1.4 Preservasi Fungsi Ventrikel Kanan.............cccoccoiiiiiiiniiiiiiniee 68
IV.1.5 Normalisasi Jantung Kanan .............ceceeviieriieiiienieeiienieeieeeee e 73
IV.1.6 Normalisasi Tekanan Arteri PulmonaliS..........ccooovvvveeiiiiiiiiiiiiiiinenneenn, 79
IV.2 PeMDbahaSAN ....ccocvvveiiiiiiiiieeceeeeeeeee et 85
IV.2.1 Normalisasi Struktur Ventrikel Kanan..............ccccccooovviiiiiiiiiiieecinne. 85
1V.2.2 Normalisasi Struktur Atrium Kanan ..............ccceeevvvvveeiieiiiiiiiiinieeneeeennn 88
IV.2.3 Preservasi Fungsi Ventrikel Kanan............c.cccoevviiiiiieniiccieecee e 89
IV.2.4 Normalisasi Jantung Kanan .............ceceevieniiiiiienieeiienieeicese e 91
IV.2.5 Normalisasi Tekanan Arteri PulmonaliS...........cocovvvveiiiiiiiiiiiiniinnnneenn, 92
IV.3 Kelemahan Penelitian ............ooooiviviiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeee et 94
BAB V KESIMPULAN ...ttt e eeaaee e 95
V.1 SIMPUIAN Lottt et ebe e saeenbeesnee e 95
R Y v 1 s DO 95

DAFTAR PUSTAKA ..ot 97



Faktor Yang Memengaruhi Normalisasi Struktur Dan Fungsi Jantung Kanan Setelah Satu Tahun
Penutupan

Defek Septum Atrium (Subanalisis Registri COHARD-PH) ]

Sarah, dr. Dyah Wulan Anggrahini, PhD, SpJP(K); Dr. dr. M. Taufik Ismail, SpJP(K)

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR TABEL
Tabel 1. Keaslian Penelitian .........c..coccoeverieniiiiiienieieceeeeeeseeeee e 4
Tabel 2. Perhitungan Besar Sampel ..........cccooeviiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 37
Tabel 3. Karakteristik dasar subyek penelitian sebelum penutupan DSA ............ 54
Tabel 4. Karakteristik dasar subyek penelitian setelah penutupan DSA .............. 57
Tabel 5. Parameter ekokardiografi sebelum dan setelah penutupan DSA ............ 58

Tabel 6. Analisis Bivariat Variabel Numerik Normalisasi Struktur Ventrikel ..... 59
Tabel 7. Analisis ROC untuk Menentukan Titik Potong Normalisasi Diameter
Basal Ventrikel Kanan Pasca Penutupan DSA .........cccoooiiiiiiieiiceeeee e, 61
Tabel 8. Analisisis bivariat normalisasi diameter ventrikel kanan setelah satu
tahun penutupan DSA ......ooo e 62
Tabel 9. Analisisis multivariat normalisasi diameter ventrikel kanan setelah
satu tahun penutupan DSA ........oooriiiie e 64

Tabel 10. Analisis Bivariat Variabel Numerik Normalisasi Struktur Atrium

Tabel 11. Analisis ROC untuk Menentukan Titik Potong Normalisasi Struktur
Atrium Kanan Pasca Penutupan DSA ........ccooiiiiiiiiieee e 67
Tabel 12. Analisisis bivariat normalisasi struktur atrium kanan setelah satu
tahun penutupan DSA ..o e 68
Tabel 13. Analisisis multivariat normalisasi struktur atrium kanan setelah satu
tahun penutupan DSA ..o e 69
Tabel 13. Analisisis multivariat normalisasi struktur atrium kanan setelah satu
tahun penutupan DSA ..o e 71
Tabel 15. Analisis ROC untuk Menentukan Titik Potong Preservasi Fungsi
Ventrikel Kanan Pasca Penutupan DSA .........ccccoiiiiiiiieiieeeeeeceeee e 72
Tabel 16. Analisisis bivariat preservasi fungsi ventrikel kanan setelah satu
tahun penutupan DSA .. ...ccoiiiii e s 72
Tabel 17. Analisisis multivariat preservasi fungsi ventrikel kanan setelah satu

tahun penutupan DSA ..o s 73



Faktor Yang Memengaruhi Normalisasi Struktur Dan Fungsi Jantung Kanan Setelah Satu Tahun
Penutupan

Defek Septum Atrium (Subanalisis Registri COHARD-PH) ] ]

Sarah, dr. Dyah Wulan Anggrahini, PhD, SpJP(K); Dr. dr. M. Taufik Ismail, SpJP(K)

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Tabel 18. Analisis Bivariat Variabel Numerik Normalisasi Jantung Kanan ........ 75
Tabel 19. Analisis ROC untuk Menentukan Titik Potong Normalisasi Jantung
Kanan Pasca Penutupan DSA ........oooiiiii e 76
Tabel 20. Analisisis bivariat normalisasi jantung kanan setelah satu tahun
penutupan DISA ..o s 79
Tabel 21. Analisisis multivariat normalisasi jantung kanan setelah satu tahun
penutupan DISA ..o 80
Tabel 22. Analisis Bivariat Variabel Numerik Normalisasi Tekanan Arteri
PUIMONAIS .....eiiiiieiee e 81
Tabel 23. Analisis ROC untuk Menentukan Titik Potong Normalisasi
Normalisasi Tekanan Arteri Pulmonalis Pasca Penutupan DSA ........................ 84
Tabel 24. Analisisis bivariat normalisasi Normalisasi Tekanan Arteri
Pulmonalis setelah satu tahun penutupan DSA ........cccoeviiieiiiecieeecee e, 85
Tabel 25. Analisisis multivariat normalisasi Normalisasi Tekanan Arteri

Pulmonalis setelah satu tahun penutupan DSA ........cccooeoiiieiiieciiece e, 86



Faktor Yang Memengaruhi Normalisasi Struktur Dan Fungsi Jantung Kanan Setelah Satu Tahun
Penutupan

Defek Septum Atrium (Subanalisis Registri COHARD-PH) ]

Sarah, dr. Dyah Wulan Anggrahini, PhD, SpJP(K); Dr. dr. M. Taufik Ismail, SpJP(K)

Universitas Gadjah Mada, 2025 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. Skema berbagai jenis komunikasi interatrial .............cccceeevieerieennnee. 9
Gambar 2. Skema perkembangan hipertensi pulmonal. ..............cccoeeeevieenneenne. 13

Gambar 3. Tampilan DSA sekundum pada ekokardiografi transtorakal
potongan aksis pendek parastenal dengan dan tanpa warna ...........ccccceceeveriennen. 21

Gambar 4. Visualisasi ukuran dan bentuk DSA melalui ekokardiografi
transesofageal secara 3 diMeNSI ......cccveevieriieiiieniieiieeie et 22

Gambar 5. Manajemen defek septum atrium) ........cccoeeevveveeneniieniiencnenceee 24

Gambar 6. Pengukuran area atrium kanan pada ekokardiografi transtorakal
pandangan apikal 4-TUANG .........ccoouiriiiieiiiie e 37

Gambar 7. Diagram (kiri) dan gambar ekokardiografi apikal 4-ruang yang
sesuai (kanan) yang menunjukkan dimensi minor RV basal (RVDI1) dan mid

(RVD2) ventrikel kanan serta dimensi longitudinal ventrikel kanan (RVD3) .....38
Gambar 8. Pengukuran TAPSE ........ccccooiiiiiiiiece e 39
Gambar 9. Alur Penelitian ...........cocooviiiiiiiiiiiiiiceeeeee e 51
Gambar 10. Alur Inklusi dan Eksklusi Subyek Penelitian ............c.ccccvveennennneee. 54

Gambar 11. Kurva ROC Normalisasi Diameter Ventrikel Kanan Pasca
Penutupan DSA ... ..o e 60

Gambar 12. Kurva ROC Normalisasi Struktur Atrium Kanan Pasca Penutupan

Gambar 14. Analisis ROC untuk menetukan Titik Potong Normalisasi Jantung
KANAN (1) ettt e e e e e e e e e e aaaeeeennns 76

Gambar 15. Analisis ROC untuk menetukan Titik Potong Normalisasi Jantung

Gambar 16. Kurva ROC Normalisasi Tekanan Arteri Paru Pasca Penutupan
DISA (1) ettt ettt 82

Gambar 17. Kurva ROC Normalisasi Tekanan Arteri Paru Pasca Penutupan
DISA (2) ettt ettt sttt et 83

Xii



