B - Y T e

PERUBAHAN KADAR LEMAK, PROTEIN DAN KOMPOSISI ASAM LEMAK SELAMA
PERKECAMBAHAN BlJI KECIPIR

(Psophocarpus tetragonolubus) | | |
DADAN ZAINAL ABIDIN, Ir. Agnes Murdiati, MS; Ir. Sri Kanoni, MS.; Dr.Ir. Umar Santoso.

GADJA I MADA Universitas Gadjah Mada, 2000 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

PERUBAHAN KADAR LEMAK , PROTEIN
DAN KOMPOSISI ASAM LEMAK PERKECAMBAHAN

BIJI KECIPIR (Psophocarpus tetragonolubus)

INTISARI

Telah dilakukan penelitian terhadap kecambah biji- lfecipir dex_lg?n tu_]uar:
untuk mengetahui kandungan lemak, protein serta komposisi asam jemnak selama
ecambahan biji kecipir. o
P g:.flll{pel yang dianéllisa nI:eliputi b1t kecipi}' kering, kecipir umur 24, 48_ datl)l 7;
jam, Analisa yang dilakukan meliputi waktu optimum perendaman, kadar ?11:, 31'
biji selama perkecambahan, panjang calon akar, kadar lemak, kadar protein dan
sis1 asam lemak.
kmnpugz;iashasil penelifian yang dilakukan dip_emleh hasil lama p_erendang
optimum adalah 42 jam, kadar air biji kecipir kering 6,12%, bijn yang dlr_endam ‘
jam 52,97%, kecambah umur satu hari 53,06%, Kecambgh umur dua har}_ 55,34%,
dan kecambah umur tiga hari 55,92%. Pertambahar..t panjang akar rata-raia 3 mi..
Kadar lemak biji kecipir kering 17,43, direndam 42 jam 17,40 kecambah umur satn

hari 16.37 kecambah umur 2 hart 1443 % kecambah umur dua hari 14,43% dan

bal oo b 5 0184 Teriadi kenaikan kadar protein sebanyak 3,2%0
kecambah umur iiga hari Z,Ui%0. 1eijali Réliainal D

' 18] lemak ditandai dengan
setelah perkecambahan 72 jam. Perubahan komposisi asam
semakinp meningkatnya komposisi asam lemak berikatan rangkap dan asam, lemak

rantai menengah dan menurunnya asam lemak toksik behenat dan erukat.



